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Il libro analizza i risultati di due studi multicentrici condotti sugli utenti dei SerT della Regione 
Emilia-Romagna con sostanza primaria d’abuso cocaina nel periodo 2000-2007 e alcune buone 
pratiche in relazione al trattamento e all’organizzazione dei Servizi per i pazienti cocainomani. 

Il libro è composto da tre parti: la prima analizza i dati epidemiologici del consumo di cocaina, i 
modelli e le esperienze di trattamento dei pazienti cocainomani; la seconda presenta i risultati 
dello Studio longitudinale sugli esiti dei programmi terapeutici per il consumo problematico e la 
dipendenza da cocaina; la terza presenta lo Studio di follow-up sulle condizioni di salute degli 
utenti in trattamento per uso di cocaina.  

Obiettivo della pubblicazione è descrivere alcune esperienze, dal punto di vista clinico e 
organizzativo, con riferimento ai Servizi pubblici e privati, per evidenziare esempi di buone 
pratiche utili al miglioramento della qualità degli interventi nei confronti delle persone con 
problematiche connesse all’uso di cocaina che accedono ai Servizi sanitari. Le ricerche 
presentate rappresentano un esempio tangibile dell’utilità di un sistema informativo regionale 
sulle dipendenze valido, condiviso, completo per realizzare attività di valutazione e follow-up 
degli interventi clinico-terapeutici.  
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