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Prestazioni
PRESTAZIONE GLOSSARIO

7582 001 Accertamento sanitario obbligatorio
Visite specialistiche effettuate quando si ha il fondato sospetto della presenza della prima condizione di legge (alterazioni 
psichiche tali da richiedere interventi terapeutici urgenti) per poter intervenire in forma obbligatoria (condizioni previste dalla 
legge 833/78) e che l'approfondimento diagnostico non venga accettato dall'assistito

7557 001 Colloquio di coppia
Colloquio svolto da personale del DSM-DP con l'assistito e il suo coniuge o partner, che ha una rilevanza nel programma socio-
sanitario dell'assistito ma che non presenta le caratteristiche per configurarsi come specialistico. Comprende il colloquio 
motivazionale. Esclude:  visita medica, psicoterapia, intervento educativo etc.

7554 001 Colloquio di gruppo
Colloquio svolto da uno o più operatori del DSM-DP con più di un assistito, che ha una rilevanza nel programma socio-
sanitario dell'assistito ma che non presenta le caratteristiche per configurarsi come specialistico. Comprende il colloquio 
motivazionale. Esclude:  visita medica, psicoterapia, intervento educativo etc.

7556 001 Colloquio familiare
Colloquio svolto da personale del DSM-DP con il familiare di un assistito, che ha una rilevanza nel programma socio-sanitario 
dell'assistito ma che non presenta le caratteristiche per configurarsi come specialistico. Comprende il colloquio 
motivazionale. Esclude:  visita medica, psicoterapia, intervento educativo etc.

7555 001 Colloquio individuale
Colloquio svolto da personale del DSM-DP con l'assistito, che ha una rilevanza nel programma socio-sanitario dell'assistito ma 
che non presenta le caratteristiche per configurarsi come specialistico. Comprende il colloquio motivazionale. Esclude: visite 
mediche, psicoterapia, intervento educativo etc.

0986 001 Colloquio psicologico clinico

Intervento vis-à-vis  svolto dallo psicologo con l'assistito basato su  tecnica di osservazione e di studio del comportamento 
umano. Gli scopi sono sia quelli di raccogliere le informazioni che quelli di motivare ed informare il soggetto coinvolto, al fine 
di attuare un determinato cambiamento, esplorarando i disturbi comportamentali e in modo approfondito i meccanismi e le 
forze che stanno alla base dei disturbi evidenziati, nonché quello di individuare ciò che di più importante caratterizza una 
persona ed il suo modo di rapportarsi agli altri

7564 001 Corso infoeducativo I livello Facilitazione e confronto attraverso lo scambio di esperienze e informazioni, dopo violazione art. 186

7565 001 Corso infoeducativo II livello
Facilitazione e confronto attraverso lo scambio di esperienze e informazioni, dopo violazione art. 186 in caso di recidiva o 
aggravante

7560 001 Discussione caso
Comprende tutte le discussioni del caso, che esse avvengano tra due operatori, in micro-equipe, in equipe di servizio o in 
gruppi tecnici che coinvolgano anche altre istituzioni. Esclude:  discussione in UVM

7583 001 Intervento di rete

Intervento rivolto alla rete sociale informale, finalizzato alla promozione delle necessarie forme di collaborazione e di 
integrazione degli interventi con i gruppi informali di riferimento del contesto o con persone di riferimento per l'assistito. 
Include:  a) Riunioni-incontri con volontari, conoscenti, vicini, colleghi di lavoro, persone di riferimento della comunità, ecc., 
che sono o potrebbero essere in relazione con l'assistito; b) Contatti con datori di lavoro, strutture aziendali e sindacali; c) 
Contatti con privati, cooperative, agenzie del privato-sociale, enti pubblici, per attivare inserimenti lavorativi protetti 
(cosiddette “borse-lavoro”); verifiche iniziali, periodiche e finali con i referenti dell’ambiente lavorativo durante la 
realizzazione del lavoro protetto. Esclude: a) Colloquio familiare/di coppia (riunioni-incontri con familiari e conviventi); b) 
Ricerca del lavoro; c) Interventi di sostegno diretto a fianco dell'assistito in attività formative e lavorative

Codice SOLE



7584 Intervento di risocializzazione di gruppo

Intervento svolto con lo scopo di consentire agli assistiti di frequentare ambienti e persone al di fuori del contesto familiare e 
di migliorare le loro capacità di socializzazione, mediante attività ricreative o finalizzate. Può essere svolto sia all’interno del 
DSM-DP sia all’esterno. Include:  Attività ricreative e di incontro svolte in gruppo (gruppi cucina, gruppi discussione e lettura, 
gruppi di ascolto musica o di visione di film, gruppi di risocializzazione, etc.). Esclude: a) Soggiorno o vacanza (gite o vacanze 
di durata superiore a una giornata); b) Intervento di supporto socio-assistenziale (attività a carattere specificamente 
riabilitativo, in cui l’accento è posto sulla riacquisizione di un’abilità, per es. apprendere a cucinare i pasti)

7573 Intervento di risocializzazione individuale

Intervento svolto con lo scopo di consentire all'assistito di frequentare ambienti e persone al di fuori del contesto familiare e 
di migliorare la sua capacità di socializzazione, mediante attività ricreative o finalizzate. Può essere svolto sia all’interno del 
DSM-DP sia all’esterno. Include:  Attività ricreative e di incontro rivolte al singolo assistito, uscite (cinema, ristorante, mostre) 
e gite o vacanze di durata inferiore a una giornata. Esclude:  a) Soggiorno o vacanza (gite o vacanze di durata superiore a una 
giornata); b) Intervento di supporto socio-assistenziale (attività a carattere specificamente riabilitativo, in cui l’accento è 
posto sulla riacquisizione di un’abilità, per es. apprendere a cucinare i pasti)

7571 001
Intervento di supporto socio-assistenziale di 
gruppo

Intervento di gruppo, nel quale l’operatore fornisce supporti di tipo sociale come la presentazione di pratiche per il supporto 
economico, per l’invalidità civile, per l’iscrizione al bando per le case popolari etc oppure interventi in cui l'operatore assume, 
in modo totale o parziale, compiti e funzioni legate alle abilità di base (lavarsi, vestirsi, alimentarsi in modo adeguato, ecc.) ed 
all’autonomia personale nella vita quotidiana (fare la spesa, usare il denaro, ecc.), che in condizioni di normalità sarebbero 
svolti dagli assistiti stessi. Esclude:  interventi a scopo riabilitativo che rientrano in intervento educativo

7570 001
Intervento di supporto socio-assistenziale 
individuale

Intervento individuale, nel quale l’operatore fornisce supporti di tipo sociale come la presentazione di pratiche per il 
supporto economico, per l’invalidità civile, per l’iscrizione al bando per le case popolari etc oppure interventi in cui 
l'operatore assume, in modo totale o parziale, compiti e funzioni legate alle abilità di base (lavarsi, vestirsi, alimentarsi in 
modo adeguato, ecc.) ed all’autonomia personale nella vita quotidiana (fare la spesa, usare il denaro, ecc.), che in condizioni 
di normalità sarebbero svolti dll'assistito stesso. Esclude: interventi a scopo riabilitativo che rientrano in intervento educativo

7572 001
Intervento di tipo espressivo o motorio o 
manuale di gruppo

Intervento di gruppo in cui vengono svolte attività quali il disegno, la pittura, la fotografia, le attività di drammatizzazione, di 
espressione corporea, di integrazione psicomotoria, la ginnastica, la danza, le tecniche di rilassamento, il giardinaggio, il 
lavoro a maglia, la lavorazione del legno, ecc. Esclude:  a) Attività specificamente finalizzate alla formazione e/o 
all’inserimento lavorativo; b) Intervento di risocializzazione (attività ricreative e di incontro svolte in gruppo, come ad es. 
gruppi cucina, gruppi discussione e lettura, gruppi di ascolto musica o di visione di film) 

7585 001
Intervento di tipo espressivo o motorio o 
manuale individuale

Intervento individuale in cui vengono svolte attività quali il disegno, la pittura, la fotografia, le attività di drammatizzazione, di 
espressione corporea, di integrazione psicomotoria, la ginnastica, la danza, le tecniche di rilassamento, il giardinaggio, il 
lavoro a maglia, la lavorazione del legno, ecc. Esclude:  a) Attività specificamente finalizzate alla formazione e/o 
all’inserimento lavorativo; b) Intervento di risocializzazione (attività ricreative e di incontro svolte in gruppo, come ad es. 
gruppi cucina, gruppi discussione e lettura, gruppi di ascolto musica o di visione di film)

7563 001 Intervento educativo di gruppo
Facilitazione e confronto attraverso lo scambio di esperienze e informazioni al fine di creare e consolidare abilità e 
competenza

7562 001 Intervento educativo individuale
Colloquio vis a vis, accompagnamento e\o affiancamento in diverse attività che abbia una funzione educativa rispetto ad 
abilità e competenze



7569 001
Intervento informativo e psicoeducativo di 
gruppo

Intervento di gruppo orientato ad informare gli assistiti e/o caregiver sulla natura, il decorso, la valutazione e il trattamento 
del disturbo e fornire strumenti di gestione, secondo una programmazione definita e che non presenta caratteristica di 
estemporaneità 

7568 001
Intervento informativo e psicoeducativo 
individuale

Intervento individuale orientato ad informare l'assistito e/o caregiver sulla natura, il decorso, la valutazione e il trattamento 
del disturbo e fornire strumenti di gestione, secondo una programmazione definita e che non presenta caratteristica di 
estemporaneità 

nuovo Intervento neuropsicomotorio di gruppo 

Interventi di gruppo di prevenzione, terapia e riabilitazione delle malattie neuropsichiatriche infantili, nelle aree della neuro-
psicomotricità, della neuropsicologia e della psicopatologia dello sviluppo; nei disturbi percettivo-motori, neuro-cognitivi, di 
simbolizzazione e di interazione con tecniche specifiche per fascia d'età e per singoli stadi di sviluppo, generalmente erogato 
in cicli, ripetibili nel tempo, che prevedono la definizione di specifici obiettivi, strategie, tempi e verifiche. Comprende 
l’utilizzo di videoregistrazioni, strumenti informatici, tecnologie avanzate

nuovo Intervento neuropsicomotorio individuale 

Interventi individuali di prevenzione, terapia e riabilitazione delle malattie neuropsichiatriche infantili, nelle aree della neuro-
psicomotricità, della neuropsicologia e della psicopatologia dello sviluppo; nei disturbi percettivo-motori, neuro-cognitivi, di 
simbolizzazione e di interazione con tecniche specifiche per fascia d'età e per singoli stadi di sviluppo, generalmente erogato 
in cicli, ripetibili nel tempo, che prevedono la definizione di specifici obiettivi, strategie, tempi e verifiche. Comprende 
l’utilizzo di videoregistrazioni, strumenti informatici, tecnologie avanzate

2021 001 Medicazione Semplici medicazioni di lesioni non complesse

7575 001 Pasto assistito
Assistenza al pasto da parte di personale con formazione specifica che può esssere attuata in ricovero in Day Hospital, Day 
Service, ricovero riabilitativo o regime ambulatoriale complesso

7586 001
Predisposizione di trattamento sanitario 
obbligatorio

Visite per le certificazioni di proposta e/o convalida previste dalla legge 833/78; sono indispensabili le seguenti tre condizioni: 
1. Alterazioni psichiche tali da richiedere interventi terapeutici urgenti; 2.Gli interventi terapeutici non vengano accettati 
dall'infermo; 3. Non sussistono le condizioni e le circostanze per attuare idonei e tempestivi interventi in ambito 
extraospedaliero.  Se sussistono le prime due condizioni ma non la terza può essere proposto il TSO extraospedaliero di solito 
utilizzato per somministrare le terapie long-acting. Vengono compresi anche i contatti con il Sindaco e la Polizia Municipale 
del Comune per organizzare il provvedimento obbligatorio 

1738 001 Prelievo sangue venoso Prelievo ematico e invio in laboratorio previa etichettatura

7014 001 Psicomotricità di gruppo (seduta)
Intervento finalizzato al trattamento abilitativo/riabilitativo dei disturbi psicomotori, attraverso tecniche specifiche, 
generalmente erogato in cicli, ripetibili nel tempo, che prevedono la definizione di specifici obiettivi, strategie, tempi e 
verifiche. Comprende l’utilizzo di videoregistrazioni, strumenti informatici, tecnologie avanzate

7013 001 Psicomotricità individuale (seduta)
Intervento finalizzato al trattamento abilitativo/riabilitativo dei disturbi psicomotori, attraverso tecniche specifiche, 
generalmente erogato in cicli, ripetibili nel tempo, che prevedono la definizione di specifici obiettivi, strategie, tempi e 
verifiche. Comprende l’utilizzo di videoregistrazioni, strumenti informatici, tecnologie avanzate

7553 001 Psicoterapia di coppia (seduta)
Nell’ambito di un programma terapeutico concordato con l'assistito e svolto con tecnica e setting stabile, è rivolta a due 
soggetti legati da una relazione affettiva per la quale essi stessi si definiscono come coppia; lo scopo è quello di migliorare gli 
aspetti problematici della relazione di coppia stessa

0991 001 Psicoterapia di gruppo (seduta)
Nell’ambito di un programma terapeutico concordato con ciascun assistito e svolto con tecnica e setting stabile, applicazione 
di tecniche psicoterapiche in un gruppo di assistiti, abitualmente composto da 3-12 persone che si incontrano regolarmente e 
con setting stabile con lo/gli psicoterapeuta/i



0990 001 Psicoterapia familiare (seduta) 
Nell’ambito di un programma terapeutico concordato con l'assistito e svolto con tecnica e setting stabile, è rivolta al 
trattamento nella stessa seduta di più di un membro della stessa famiglia o dell’intero nucleo familiare. Esclude: Psicoterapia 
di coppia

0989 001 Psicoterapia individuale (seduta) 
Nell’ambito di un programma terapeutico concordato con l'assistito e svolto con tecnica e setting stabile, coinvolge in una 
relazione a due il singolo assistito e lo psicoterapeuta

7552 001 Raccolta materiale biologico Raccolta materiale biologico (capello, saliva, sudore etc.) e invio in laboratorio previa etichettatura
7551 001 Raccolta urine Raccolta campione urine con supervisione e invio in laboratorio previa etichettatura

nuovo Rieducazione logopedica di gruppo 
Intervento finalizzato al trattamento abilitativo/riabilitativo dei disturbi neuropsicologici, dell’apprendimento, attraverso 
tecniche specifiche, generalmente erogato in cicli, ripetibili nel tempo, che prevedono la definizione di specifici obiettivi, 
strategie, tempi e verifiche. comprende l’utilizzo di videoregistrazioni, strumenti informatici, tecnologie avanzate

nuovo Rieducazione logopedica individuale
Intervento finalizzato al trattamento abilitativo/riabilitativo dei disturbi neuropsicologici, dell’apprendimento, attraverso 
tecniche specifiche, generalmente erogato in cicli, ripetibili nel tempo, che prevedono la definizione di specifici obiettivi, 
strategie, tempi e verifiche. comprende l’utilizzo di videoregistrazioni, strumenti informatici, tecnologie avanzate

0936 001 Rieducazione motoria di gruppo
Intervento  finalizzato al trattamento abilitativo/riabilitativo dei disturbi motori, e dei dismorfismi attraverso tecniche 
specifiche, generalmente erogato in cicli, ripetibili nel tempo, che prevedono la definizione di specifici obiettivi, strategie, 
tempi e verifiche. Comprende l’utilizzo di videoregistrazioni, strumenti informatici, tecnologie avanzate

nuovo Rieducazione motoria individuale
Intervento  finalizzato al trattamento abilitativo/riabilitativo dei disturbi motori, e dei dismorfismi attraverso tecniche 
specifiche, generalmente erogato in cicli, ripetibili nel tempo, che prevedono la definizione di specifici obiettivi, strategie, 
tempi e verifiche. Comprende l’utilizzo di videoregistrazioni, strumenti informatici, tecnologie avanzate

7587 001 Soggiorno o vacanza di gruppo
Intervento con finalità ricreative e di risocializzazione, della durata superiore a una giornata, rivolto a gruppi di assistiti. 
Esclude : Intervento di risocializzazione (uscite al cinema, ristorante, mostre e gite di durata inferiore a una giornata)

7574 001 Soggiorno o vacanza individuale
Intervento con finalità ricreative e di risocializzazione, della durata superiore a una giornata, rivolto a singoli assistiti. Esclude : 
Intervento di risocializzazione (uscite al cinema, ristorante, mostre e gite di durata inferiore a una giornata)

7016 001 Supporto/consulenza operatori scolastici
Incontro operativo con operatori scolastici mirato alla presentazione, discussione del caso, programmazione e verifica degli 
interventi relativi ad assistiti in cura presso il servizio

0974 001 Training di gruppo per disturbi cognitivi

Intervento finalizzato al trattamento abilitativo/riabilitativo dei disturbi neuropsicologici (funzioni mnesiche, gnosiche e 
prassiche), dell’apprendimento, attraverso tecniche specifiche, generalmente erogato in cicli, ripetibili nel tempo, che 
prevedono la definizione di specifici obiettivi, strategie, tempi e verifiche. Comprende l’utilizzo di videoregistrazioni, 
strumenti informatici, tecnologie avanzate

0973 001 Training individuale per disturbi cognitivi

Intervento finalizzato al trattamento abilitativo/riabilitativo dei disturbi neuropsicologici (funzioni mnesiche, gnosiche e 
prassiche), dell’apprendimento, attraverso tecniche specifiche, generalmente erogato in cicli, ripetibili nel tempo, che 
prevedono la definizione di specifici obiettivi, strategie, tempi e verifiche. Comprende l’utilizzo di videoregistrazioni, 
strumenti informatici, tecnologie avanzate

0426 001 Training ortottico Rieducazione visiva per mezzo di esercizi mirati e movimenti specifici per l’occhio



7561 001 Unità di valutazione multidisciplinare

Prevede il coinvolgimento di almeno un operatore del DSM-DP e di un operatore dei Servizi Sociali nella 
valutazione/progettazione (Linee guida regionali PG/2018/0311590 del 02/05/2018), anche attraverso il supporto di 
assistenti sociali dell’Ausl, sulla base di accordi e programmi condivisi tra Ausl ed Enti Locali. La funzione UVM può essere 
svolta da un organismo distinto dall'équipe, oppure dalla stessa équipe con funzioni di UVM. La prestazione è obbligatoria 
per attivare il Budget di Salute ma può essere utilizzata anche in assenza di questa metodologia, per esempio per valutare 
richieste di inserimento in residenze socio-sanitarie

7577 001 Valutazione infermieristica
Processo continuo di raccolta di dati oggettivi e soggettivi finalizzato all’individuazione dei bisogni di assistenza infermieristica 
e alla loro rivalutazione, secondo un modello di riferimento, per orientare gli interventi di competenza

7611 001 Valutazione protesi, ortesi e ausili
Individuazione/valutazione/addestramento all'uso/verifica delle protesi, delle ortesi e degli ausili, anche finalizzata al 
collaudo. Comprende la documentazione fotografica protesica

7005 001 Valutazione/osservazione in età evolutiva

Osservazione dell'assistito, dell'assistito e caregiver in situazione di gioco e/o attività anche non strutturata da parte di uno o 
più operatori. Valutazione dimensionale, categoriale o funzionale finalizzata all’accertamento, approfondimento, 
quantificazione della disabilità o condizione cognitiva/neuromotoria/posturale/comunicativo-
linguistica/psicoeducativa/sensitivo-sensoriale, affettivo-relazionale, tramite utilizzo di griglie o prove anche non 
standardizzate, compresa la videoregistrazione, da parte di uno o più operatori

7004 001 Verifica del progetto Valutazione dell'andamento del progetto individualizzato, sia negli aspetti di processo che di esito

1988 001 Visita dietologica
Intervento svolto dal medico di nutrizione clinica. Anamnesi e valutazione. Include l'indagine alimentare e eventuale stesura 
del piano nutrizionale.

2177 001 Visita fisiatrica
Intervento svolto dal medico specializzato in medicina fisica e riabilitativa finalizzato alla valutazione, diagnosi e le eventuali 
implicazioni funzionali di disturbi a carico dell’apparato osteoarticolare (muscoli, tendini, articolazioni), attraverso anamnesi, 
esame obiettivo e funzionale, esercizi e test specifici e eventuali approfondimenti strumentali specifici

4403 001 Visita foniatrica
Intervento svolto dal medico foniatra con l'assistito e/o genitori finalizzato alla valutazione organica e funzionale 
dell'apparato fonatorio attraverso l'anamnesi, esame obiettivo e semeiologico degli organi interessati nella fonazione e 
programmazione di eventuali esami strumentali specifici

7610 002 Visita medica Esclude: visita psichiatrica, visita neuropsichiatrica, visita medica SerDP, visita fisiatrica, visita foniatrica

7588 001 Visita medica dipendenze patologiche
Intervento svolto dal medico dirigente della UO Dipendenze Patologiche insieme all'assistito, finalizzato a valutarne le 
condizioni cliniche, lo stato fisico, psicopatologico e comportamentale, attraverso anamnesi ed esame obiettivo  allo scopo di 
giungere a conclusioni diagnostiche e/o alla impostazione, attuazione e verifica del trattamento

2194 001 Visita neuropsichiatrica infantile

Intervento svolto dal medico neuropsichiatra infantile con l'assistito e i genitori, finalizzato a valutarne le condizioni cliniche, 
lo stato fisico, neurologico, psicopatologico e comportamentale, attraverso anamnesi, esame obiettivo neurologico, colloquio 
psichiatrico, programmazioni indagini cliniche e strumentali, osservazioni di gioco e comportamentali del bambino, video-
registrazione, documentazione fotografica per inquadramenti sindromologici, allo scopo di giungere a conclusioni 
diagnostiche e alla impostazione, attuazione e verifica del trattamento                                                                 

0988 001 Visita psichiatrica
Intervento svolto dal medico psichiatra con l'assistito, finalizzato a valutarne le condizioni cliniche, lo stato fisico, 
psicopatologico e comportamentale, attraverso anamnesi ed esame obiettivo  allo scopo di giungere a conclusioni 
diagnostiche e/o alla impostazione, attuazione e verifica del trattamento



Trattamenti
N. TRATTAMENTO GLOSSARIO

1 Trattamento clinico-psichiatrico
Presa in cura da parte dello psichiatra che deve prevedere delle visite periodiche con 
valutazione sintomatologica e terapeutica

2 Trattamento clinico-neuropsichiatrico
Presa in cura da parte del neuropsichiatra che deve prevedere delle visite periodiche con 
valutazione sintomatologica e terapeutica

3 Trattamento clinico-medico dipendenze patologiche
Presa in cura da parte del medico del Servizio Dipendenze Patologiche che deve prevedere delle 
visite periodiche con valutazione sintomatologica e terapeutica

4 Trattamento clinico-psicologico
Presa in cura da parte dello psicologo che deve prevedere dei colloqui periodici ma che non 
assume le caratteristiche tipiche di una psicoterapia

5 Trattamento clinico-psicoterapeutico
Presa in cura da parte dello psicoterapeuta che deve prevedere dei colloqui periodici e che 
presenta delle caratteristiche di setting e obiettivi che la configurano come una psicoterapia

6 Trattamento psicoeducativo e di supporto

Comprende tutti gli interventi che prevedono attività di counselling, di psicoeducazione o skills 
training, di sostegno al progetto, di colloquio motivazionale e simili, che non presentano le 
caratteristiche cliniche o il collegamento esclusivo ad una figura professionale tali da farle 
coincidere con uno degli altri trattamenti

7 Trattamento logopedico
Intervento, individuale o di gruppo, finalizzato al trattamento abilitativo/riabilitativo dei disturbi 
linguistici, dell’apprendimento, cognitivi, neuropsicologici, attraverso tecniche specifiche

8 Trattamento fisioterapico
Intervento, individuale o di gruppo, finalizzato al trattamento abilitativo/riabilitativo dei disturbi 
motori e dei dismorfismi attraverso tecniche specifiche

9 Intervento socio-assistenziale

Intervento con caratteristiche prevalentemente sociali: non ci sono intenti clinici, né valenze 
riabilitative prevalenti e quindi non è assimilabile ad altri trattamenti; comprende tutte quelle 
attività, eseguite in gran parte dalle figure sociali ed educative, collegate ad 
esecuzione/facilitazione di invalidità civile, gestione del denaro, pratiche amministrative, 
supporto abilità di base etc

10 Gruppo clinico o di supporto
Qualsiasi attività di gruppo che abbia una struttura definita (tipo di conduzione, finalità di 
intervento e tipologia di utente a cui si riferisce) e presenti una periodicità/ripetitività

11 Trattamento integrazione scolastica legge 104/92

Intervento finalizzato a garantire l’integrazione scolastica dei soggetti/alunni con disabilità 
(certificata ai sensi della legge 104/1992), regolamentata da specifici accordi di programma 
provinciali. Comprende tutte le attività mirate alla individuazione clinica, presentazione, 
discussione del caso, elaborazione del progetto educativo individualizzato e del profilo dinamico 
funzionale, programmazione e verifica degli interventi e obiettivi relativi a ogni singolo alunno 
con disabilità



12 Trattamento socio-riabilitativo formazione e/o lavoro
Attività individuali o di gruppo, personalizzate in base alle esigenze assistenziali o riabilitative, 
finalizzate all’acquisizione del lavoro e/o al recupero di abilità professionali, di autonomia 
quotidiana e di funzionamento interpersonale in ambito formativo e lavorativo

13 Trattamento socio-riabilitativo casa-abitare

Attività individuali o di gruppo, personalizzate in base alle esigenze assistenziali o riabilitative 
finalizzate a migliorare l’autonomia nelle principali abilità di base (cura di sé, della casa, usare il 
telefono, prendere l’autobus), sociali e interpersonali. Indirizzate il più possibile al 
mantenimento di una realtà abitativa corrispondente a contesti di vita

14 Trattamento socio-riabilitativo socialità espressività

Attività individuali o di gruppo, personalizzate in base alle esigenze assistenziali o riabilitative, 
finalizzate all’acquisizione o al recupero di abilità sociali, di funzionamento interpersonale e/o 
espressive in ambito extralavorativo, alla conoscenza del territorio, all’inclusione sociale. Si 
svolgono sia nelle strutture del DSM-DP che nella comunità

15 Trattamento residenziale sanitario

Inserimento in strutture residenziali sanitarie accreditate, pubbliche o private. Sono le strutture 
accreditate come residenze sanitarie psichiatriche, territoriali (DGR 1830/2013) e ospedaliere 
(DGR 2000/2009); le comunità terapeutiche per le dipendenze patologiche (DGR 26/2005) e le 
strutture residenziali per la NPIA (DGR 911/2007). Comprendono strutture pubbliche e private



16 Trattamento semiresidenziale sanitario
Sono le strutture semi-residenziali accreditate per trattamento semiresidenziale per la salute 
mentale adulti (DGR 327/2004) dipendenze patologiche (DGR 26/2005) e NPIA (DGR 911/2007). 
Comprendono strutture pubbliche e private

17 Trattamento residenziale sociosanitario o educativo

Inserimento residenziale in strutture autorizzate e appartamenti con assistenza h24 (DGR 
564/2000, DGR 1423/2015) , comunità educative per minori (DGR 1904/2011 ); sono esclusi gli 
inserimenti in appartamenti con assistenza inferiore alle 24 ore (da inserire nei trattamenti socio-
riabilitativi casa-abitare)

18 Trattamento semiresidenziale sociosanitario o educativo
Inserimento semi-residenziale in strutture autorizzate per adulti (DGR 564/2000, DGR 
1423/2015), e minori (DGR 1904/2011)

19 Trattamento ospedaliero (ricovero)

Fase di ricovero ospedaliero, richiesto o meno dagli operatori del DSM-DP, le cui caratteristiche 
di diagnosi e trattamento sono collegate al progetto di cura e/o alla salute mentale del paziente 
(es: ricovero in SPDC per scompenso psicotico/ricovero presso gastroenterologia per eccessiva 
perdita peso in anoressico/ ricovero in medicina interna per sindrome astinenziale da alcol 
complicata)

20 Controllo liquidi e materiali biologici
Monitoraggio periodico di campioni biologici (es. urine, capello, sangue), solitamente eseguito 
con controllo del personale sanitario, orientato a controllo a monitorare la presenza di sostanze 
o metaboliti di sostanze d'abuso

21 Controlli periodici stato salute
Monitoraggio dello stato di salute fisica attraverso esami di laboratorio, strumentali o clinici 
collegati al progetto di cura

22 Trattamento farmacologico
La prescrizione e/o erogazione di farmaci per il trattamento di patologie psichiatriche, 
neuropsichiatriche o delle dipendenze patologiche

23 Trattamento riabilitativo psico-nutrizionale

La terapia educazionale dei pazienti viene svolta individualmente o in piccoli gruppi da dietisti e 
comprende l'assistenza ai pasti. La prescrizione nutrizionale è un atto medico comprende gli 
interventi di counseling dietetico , dietoterapia , supplementazione orale, terapia artificiale 
enterale e/o parenterale - spesso in associazione, talora alternativi

24 Sostegno alla genitorialità in età evolutiva manca glossario

25 Trattamento ortottico Prevenzione, valutazione e riabilitazione visiva dei disturbi motori e sensoriali della visione 

26 Trattamento fisiatrico manca glossario
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