12 dicembre 2013 Sala Estense Piazza Municipale Ferrara

Convegno Provinciale

di CaFE in CaFE

le esperienze Ferraresi a confronto con la realta nazionale

“L’'esperienza di Cento:
la fatica di ripartire”

Dott.ssa Cristina Tulipani
Psicologa Referente Coordinatrice del Progetto



Dr.ssa Brunelli Micol
Dr.ssa Tulipani Cristina
Dr.ssa Tassinari Valentina
Sig. Farioli Franz

Sig.ra Suffriti Brunetta
Dr. Zaccherini Davide
Dr.ssa Bastelli Chiara

Dr. Pirani Alessandro

Psicologa Tirocinante
Psicologa

Scienziato Motorio
Segretario

R.A.A

Geriatra

Psicologa Psicoterapeuta
MMG - Geriatra



12 aprile 2012 : Si parte !
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Inaugurazione il 12 aprile 2012 : I| Programma
Il secondo Giovedi di ogni mese dalle 14.30 alle 17.30

PROGRAMMA 2012/2013

PAUSA ESTIVA

Dr.ssa C. Tulipani

RAA B. Suffritt

Scienze Motorie
V. Tassinari

la famiglia
Dott.ssa
Santilli

Dr.ssa C. Tulipani

RAA B. Suffriti

Scienze Motorie
V. Tassinan

12 ATTIVITA' INCONTRO 13 ATTIVITA' RIFLESSIONI
aprile DEDICATA AGLI | DEDICATO Al settembre | DEDICATA AGLI IN GRUPPO
2012 ANZIANI FAMIGLIARI 2012 ANZIANI TRA
Psicologa Prendiamo un Psicologa FAMIGLIARI
= e oy
Dr.ssa C. Tulipani | C2F€ nsieme Drssa C. Tulipami | Psicol.- Psicot. P et
Scienze Motorie | Dr. A, Pirani Scienze Motorie | Dy eea C. Bastelli BUONE FESTE
V. Tassinari V. Tassinari
10 ATTIVITA' RIFLESSIONI 11 ATTIVITA' INCONTRO 10 ATTIVITA' RIFLESSIONI IN
maggio | DEDICATAAGLI | IN GRUPPO attobre DEDICATAAGLI | DEDICATO Al gennaio | DEDICATAAGLI | GRUPPO TRA
012 ANZIANI TRA 012 ANZIANI FAMIGLIARI 2013 ANZIANI FAMIGLIARI
Psicologa FAMIGLIARI Psicologa I Psicologa Psicol.= Psicot.
Dr.ssa C. Tulipani | Psicol.- PsicoL. Dr.ssa C. Tulipanmi | yalemonitora aia Dr.ssa C. Tulipani . .
Scienze Motorie Drssa C. RAA B. Suffriti . RAA B. Suffriti | Drssa C. Bastell
V. Tassinari Bastelli Scienze Motone Dr. Enn%u.l;‘-\. Scienze Motone
V. Tassinari AEREinG V. Tassinari
14 ATTIVITA' INCONTRO 08 ATTIVITA' RIFLESSIONI 14 ATTIVITA' INCONTRO
giugno | DEDICATA AGLI | DEDICATO Al novembre | DEDICATA AGLI IN GRUPPO febbraio | DEDICATA AGLI | DEDICATO Al
2012 ANZIANI FAMIGLIARI 2012 ANZIANI TRA 2013 ANZIANI FAMIGLIARI
Psicologa NIMMGeta Psicologa FAMIGLIARI Psicologa Approceio pratico
Dr.ssa C. Tulipani famiglia Drssa C. Tulipani | Psicol.- Psicot. Dr.ssa C. Tulipani al paziente
Scienze Motorie | Dr. M. Navarra RAA B. Suffriti | Drssa C. Bastelli Scienze Motorie | RAA B. Suffritti
V. Tascinari Scienze Motorie V. Tassinan
V. Tassinari
13 ATTIVITA' INCONTRO 14 ATTIVITA' RIFLESSIONI IN
dicembre DEDICATAAGLI | DEDICATO Al MArzo DEDICATA AGLI | GRUPPO TRA
012 ANZIANI FAMIGLIARI 2013 ANZIANI FAMIGLIARI
Psicologa I Servizi Sociali e Psicologa Psicol.- Psicot.

Dr.ssa C. Bastell

Volontan : Farioli Franz




- Dopo i primi due incontri ....:
- 20 e 29 maggio 2012 : Il Sisma

- Il CaFe della Memc Mma




Dopo 5 mesi, ‘
LA VOGLIA DI RIPARTIRE INCONTRA

LA SOLIDARIETA... :
sede provvisoria presso il Centro Diurno - Casa
Residenza Assistenziale - Fondazione “G.B.
Plattis” Onlus - Cento




Dopo 5 mesi, LA RIPRESA:
Da ottobre 2012 a giugno 2013

presso la sede provvisoria del Centro Diurno - Casa Residenza
Assistenziale - Fondazione “G.B. Plattis” Onlus - Cento.




Settembre 2013 ... una nuova amicizia

Centro Sociale Ricreativo Culturale
ANCeSCAO di Cento ( "Centro Anziani”),

[’antico Caffe Italia nuova sede del Centro
anziani

La struttura é stata offerta dalla Cassa di Risparmio di Cento

{1 o Tweet ﬁ Condividi 941

Cento. Il Caffé Italia di corso Guercino sara la
nuova sede invernale del Centro anziani di Cento.
La decisione & stata assunta dal Consiglio di
amministrazione della Cassa di Risparmio di
Cento, proprietaria dello storico immaobile, situato
al centro della citta esattamente di fronte
dllottocentesco  teatro dedicato al tenore
Giuseppe Borgatti.

A sequito del sisma del maggic scorso, il Centro
anziani aveva dovuto amaramente rinunciare alla
propria sede, anch'essa centralissima, presso il
Municipio. 5i era quindi avviata la ricerca di una
valida alternativa sia da parte della presidenza del
migliaio di anziani aderenti al sodalizio di tornare a
di socialita.
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Programma 2013/2014
03 ATTIVITA' | RIFLESSIONT |09 ATTIVITA' INCONTRO
dicembre |DEDICATAAGLI| INGRUPPO  |gemmaio | DEDICATA AGLI | DEDICATO AI
2013 ANZIANT TRA 2014 ANZIANT FAMIGLIARI
FAMIGLIARI
13 ATTIVITA' RIFLESSIONI
La Festa ed Nadel al febbraio | DEDICATAAGLI | N GRUPPO
. 2014 ANZIANT TRA
13 ATTIVITA' INCONTRO
i DEDICATAAGLI | DEDICATO AT
2014 ANZIANI FAMIGLIARI
10 ATTIVITA RIFLESSIONI
s DEDICATAAGLI | INGRUPPO
2014 ANZIANI TRA
FAMIGLIARI
08 ATTIVITA' INCONTRO
Magzio | DEDICATA AGLI | DEDICATO AI
2014 ANZIANT FAMIGLIARI
12 ATTIVITA' RIFLESSIONI
Giugne | DEDICATAAGLI | INGRUPPO
2014 ANZIANI TRA
Giovedi 19 Dhcembre 2013 FAMIGI JART

ore 15.00 — 17.00

c/o Centro Sociale Bicreative Culturale Ancezean
via Goercine n°30 Cento

Farioli Franz
Bnumnelli Micol

Volontari-

ATTIVITA' DEDICATA AGLT ANZIANI

Psicologa: Dirssa Cristina Tulipani
Responsabile Attivita Assistenziali (FAA):
Brunetta Suffrit,

Scienziato Motorio: Drssa Valentina Tassinan

RIFLESSIONI IN GRUFPO TRA
FAMIGLIART

Psicologa Peicoterapenta:
Dir.ssa Chiara Bastelli

INCONTRO DEDICATO AT FAMIGLIARIT
Sono previsfi incontri di formazione e
informazione condotti da diversi relatori
Tra gli esperti saranno presenti diverse
professionalita:

- Assistente sociale

- Avvocato

- Fisicterapista

-  Medico Gernatra

- Notaio

- RAA




Ritorno a casa... rientro alla Fondazione
Zanandrea il 10 ottobre 2013

T




Alcune famiglie continuano a partecipare al
CaFe fin dal 1° incontro e la ripresa ha
registrato un costante aumento dei
presenti ma parallelamente un grosso
cambiamento causato dall’uscita di alcuni
di loro per |'aggravarsi dello stato di
malattia o la scomparsa...

Attualmente sono presenti in media 7/8
anziani e 14/15 famigliari caregiver.



Il gruppo dei famigliari:

- | Informazione
f b

Condivisione

- :l Empatia ...
» :

...Solidarieta

Consapevolezza

Speranza....



Il Gruppo degli anziani

Allegria e Amicizia
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La nostra Stimolazione Psico-Cognitiva:
Psicomotricita coordinata dalla musica




|l a nostra Stimolazione Ps

iIco-Cognitiva

Memory Training




_a nostra Stimolazione Psico-Cognitiva

Le Artl :
Il canto




La nostra Stimolazione Psico-Cognitiva

ErgoTerapia :
le decorazioni
Natalizie



La nostra Stlmola2|one PSICO -Cognitiva

La Reminiscenza:

stare insieme con
i canti delle mondine

La “Festa con
le Mondine”




Grazie a tutti per
I'attenzione e
Buone Feste

! SERVIZIO SANITARIO REGIONALE

: EMILIA ROMAGNA

! Arzienda Unita Sanitaria Locale di Ferrara
i1 Consultorio Esperto per i Disturbi Cognitivi
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Centro Delegato peri Disturbi Cognitivi - Distretto Ovest

RI-TROVIAMOCT AL CaFé DELLA MEMORIA
La Festa ed Nadel al Café Italia

GIOVEDTI 19 dicembre 2013
ore 15.00 - 17.00

c/o Centro Sociale Ricreativo Culturale Ancescao,
Caffé Italia via Guercino 30, Cento.

Intrattenimento musicale con spettacolo dialettale
Al termine caffé e merenda tutti insiemell

Per informazioni:
DR.SSA CRISTINA TULIPANI 3289237546 DOTT.SSA CHIARA BASTELLI 338 2019822

CENTRO DELEGATO PER IDISTURBI COGNITIVI - DISTRETTO OVEST - CENTO
ORrARIO: MERCOLED]; 8,30—13 / 15-18 TEL 051 /90.16.64 E-Mail: associazionefmazzuca@vodafone.it
clo FONDAZIONE CASA PROTETTA “G. B. PLATTIS™ TEL. 051/90.30.48 FAX 051/683.11.62 - Via Vicini 5, 44042, CENTO(FE)




