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Dove si trova lo Spazio Giovani? 
Spazio Giovani ha diverse sedi sparse sul territorio di Ferrara e provincia. Per 

avere maggiori informazioni su indirizzi e orari clicca qui: 

https://www.ausl.fe.it/azienda/dipartimenti/dipartimento-cure-

primarie/unita-operativa-servizi-sanitari/materiale-spazi-giovani/brochure-

spazio-giovani   

Causa Covid-19 l’accesso ai nostri servizi avviene tramite prenotazione, per 

sapere qual è lo Spazio Giovani più vicino a te consulta il sito: 

https://www.ausl.fe.it/azienda/dipartimenti/dipartimento-cure-

primarie/unita-operativa-servizi-sanitari/consultori-giovani  

Per appuntamenti con Ginecologo/a e Ostetrica: 

https://www.ausl.fe.it/azienda/dipartimenti/dipartimento-cure-

primarie/unita-operativa-servizi-sanitari/materiale-spazi-giovani/locandina-

spazio-giovani-covid 

Di che cosa si occupa Spazio Giovani?  
Spazio Giovani è un servizio gratuito che offre ascolto e consulenza su 

rapporti affettivi, sessualità e relazioni con gli altri, rivolto a tutte le 

ragazze e i ragazzi di età compresa tra 14 e 19 anni. Inoltre, si occupa di 

progetti di educazione all’affettività ed alla sessualità nelle scuole.  

Per maggiori informazioni visita la locandina: 

https://www.ausl.fe.it/azienda/dipartimenti/dipartimento-cure-

primarie/unita-operativa-servizi-sanitari/materiale-spazi-giovani/brochure-

spazio-giovani 
 

È a pagamento? 
No, il servizio di Spazio Giovani è gratuito fino ai 19 anni.  
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Da che età posso venire e per quale motivo?  
Puoi accedere a Spazio Giovani dai 14 anni per qualsiasi dubbio, richiesta di 

informazioni o curiosità rispetto alla tua affettività e sessualità. 
 

 

Che figure professionali trovo allo Spazio Giovani?  
Le figure professionali che puoi trovare sono: Ostetrica, Ginecologo/a e 

Psicologa.  

 

 Per quale motivo posso rivolgermi al Ginecologo?    
Il/la Ginecologo/a dello Spazio Giovani offre una consulenza medica-

specialistica sulla salute sessuale femminile per avere informazioni 

sul proprio corpo (es.: acne giovanile), sul ciclo mestruale (eventuale 

irregolarità), consulenza sui contraccettivi da usare e visite mediche 

ginecologiche (es.: per disturbi o fastidi all’apparato genitale e/o al 

bisogno dopo aver avuto i primi rapporti sessuali), assistenza alla 

gravidanza e all’interruzione della gravidanza.  

Offre anche consulenza sulla salute sessuale maschile.   

 

 Per quale motivo posso rivolgermi all’ostetrica?  
L’Ostetrica dello Spazio Giovani offre una prima accoglienza sui 

cambiamenti del corpo, ciclo mestruale, contraccezione, malattie 

sessualmente trasmissibili. In generale ti risponde a dubbi e 

curiosità riguardo alla tua salute sessuale.  

 

 Per quale motivo posso rivolgermi alla Psicologa? 
La Psicologa dello Spazio Giovani fornisce consulenza e sostegno su 

problemi di relazione con sé stessi, gli amici, il/la partner, i familiari, 

ecc. Aiuta a comprendere i cambiamenti dell’adolescenza. Affronta 

con te problemi, curiosità e preoccupazioni relativi alla vita sessuale 

ed amorosa.  
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Devo essere accompagnata dai miei genitori per poter venire 
allo Spazio Giovani? 
A Spazio Giovani puoi venire da solo/a o accompagnato/a. Non è obbligatorio 

che ti accompagnino i tuoi genitori, puoi venire anche con un/a amico/a o con 

il/la tuo/a partner.  
 

È vero che posso prendere tutti i metodi contraccettivi in 
modo gratuito presso lo Spazio Giovani?  
Si, Spazio Giovani distribuisce metodi contraccettivi gratuiti per 

ragazze e ragazzi dai 14 ai 26 anni residenti in Emilia-Romagna dopo una 

prima consulenza.  
 

 

Sono tutelato dalla privacy?  
Si, a Spazio Giovani c’è rispetto della tua privacy anche se sei minorenne.  

 

Ci sono delle situazioni in cui gli operatori di Spazio Giovani 
devono coinvolgere i genitori? 
Si! Nel caso in cui ci sia una ragazza minorenne in gravidanza. In questo 

caso, nel rispetto della sua volontà, si aiuta la ragazza ad affrontare 

questo momento insieme alla propria famiglia.   

E se un/a ragazzo/a si mette in una situazione di rischio e pericolo per la 

propria salute psicofisica o commette atti a danno degli altri o contro la 

legge.   
 


