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AZIENDA USL DI FERRARA

Concorso pubblico, per titoli ed esami,

per la copertura di n. 1 posto nel profilo professionale

di Collaboratore Professionale Sanitario – Infermiere

(cat. D) per esigenze dell’Azienda Unità Sanitaria

Locale di Ferrara

PROVA SCRITTA 03

L'INVOLUCRO DI PLASTICA PRIMA CHE VENGA

DATO L'APPOSITO SEGNALE

NON STRAPPARE

Codice questionario

Incollare sulla scheda delle risposte

il codice a barre sottostante:

(C00001)

SI
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in base al proprio livello di competenza e collaborando attivamente solo con i professionisti della propria azienda
ospedaliera

A

ricorrendo sempre alla consulenza di infermieri esperti o specialistiB

in base al proprio livello di competenza e ricorra, se necessario, alla consulenza di infermieri esperti o specialistiC

solo in base al proprio livello di competenza, senza chiedere alcuna consulenzaD

Il Codice Deontologico prevede che l'infermiere agisca:1

C00026

genupettoraleA

laterale destra con ginocchio sinistro flesso (posizione di Simd)B

laterale sinistra con ginocchio destro flesso (posizione di Sims)C

pronaD

La posizione più idonea per la somministrazione di un clistere evacuativo a piccolo volume è:2

C00005

è l'inizio naturale dell'esame fisico ed è utilizzata per rilevare specifiche caratteristiche fisiche o comportamentiA

è utilizzata per determinare la struttura, la sede, le dimensioni, la consistenza, le masse e i liquidi nei vari distretti
corporei

B

comporta l'uso delle dita e delle mani per percuotere un'area, al fine di produrre un suono ed evidenziare se le strutture
sono solide oppure piene di aria o liquidi

C

è la rilevazione con l'udito dei suoni legati al movimento del corpo, tramite l'uso di un fonendoscopioD

Rispetto alle tecniche di esame fisico diretto, la percussione:3

C00009

Programmi di riabilitazione e reinserimento a favore di tossicodipendenti per tutta la fase della dipendenzaA

Prestazioni e trattamenti palliativi in regime residenzialeB

Prestazioni a domicilio di medicina generaleC

Chirurgia estetica non conseguente a incidenti, malattie o malformazioni congeniteD

In base al d.P.C.M. 29/11/2001, quale delle seguenti prestazioni NON è inclusa nei LEA?4

C00029

abbondantemente con acqua, soluzione fisiologica e amuchina al 10%A

con acqua e sapone disinfettanteB

con acqua e sapone detergenteC

abbondantemente con acqua correnteD

Nel caso di schizzo con materiale biologico in congiuntiva è indicato lavare:5

C00017

Il numero e gli orari degli scambi giornalieri, i valori della creatininemia, il peso corporeo solo dopo l'esecuzione dello
scambio

A

Il numero degli scambi giornalieri, il colore e la qualità del liquido drenato, il peso corporeo, i valori glicemici rilevati sul
liquido peritoneale per escludere la possibile insorgenza di peritonite

B

Lo stato della medicazione, la presenza di anuria e valori glicemiciC

Il numero e gli orari degli scambi giornalieri, il tipo di dialisato, il colore e la qualità del liquido drenato, il peso corporeo
prima e dopo ogni scambio dialitico, lo stato del punto di inserzione del catetere e il tipo di medicazione dello stesso

D

Quali dati devono essere registrati per un paziente che esegue dialisi peritoneale in regime ambulatoriale?6

C00025
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la trasmissione di tutti gli agenti viraliA

la trasmissione delle malattie infettive ematologicheB

le infezioni ospedaliereC

le infezioni respiratorieD

Il lavaggio delle mani mira specificamente a prevenire:7

C00016

Spasticità diffusaA

Nausea e vomitoB

Rigidità nucaleC

LetargiaD

Quale tra i seguenti NON è un sintomo di meningite?8

C00018

Assumere un atteggiamento giudicante e duroA

Assumere un atteggiamento passivoB

Promuovere e rinforzare l'educazione sanitaria continua, assumendo un atteggiamento incoraggianteC

Assumere un atteggiamento indifferenteD

Che comportamento deve adottare un infermiere che segue un paziente dializzato non aderente alla terapia
nutrizionale?

9

C00023

Diminuzione del senso di appetitoA

Comparsa di gonfiore ed ematoma sul punto di azione del traumaB

Pianto inconsolabile nei primi minuti dopo il traumaC

Comparsa di vomito "a getto"D

In caso di trauma cranico subito da un bambino, quali segni/sintomi possono far sospettare la commotività dello
stesso?

10

C00022

la tutela della salute e della sicurezza nei luoghi di lavoroA

la razionalizzazione del Servizio sanitario nazionaleB

la gestione dei rifiuti sanitariC

l'integrazione dei servizi sociali all'interno del Servizio Sanitario NazionaleD

Il d.lgs. 81/2008 riguarda:11

C00027

Assicurarsi che il paziente non accusi dolore o bruciore al passaggio del farmacoA

Assicurarsi che il tessuto circostante non sia edematosoB

Assicurarsi che il punto di inserzione del catetere venoso periferico non sia arrossatoC

Assicurarsi che il paziente non avverta gonfiore circostante al catetere venoso periferico al passaggio del farmacoD

La flebite chimica è una complicanza della somministrazione farmacologica per via endovenosa provocata
principalmente da infusione di farmaci e soluzioni irritanti. A cosa deve fare maggiore attenzione l'infermiere,
quando il pH e l'osmolarità della soluzione endovenosa che sta iniettando differiscono da quelli del sangue?

12

C00020
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Posizionamento di pannolone o altro presidio assorbenteA

Cateterismo vescicale estemporaneoB

Cateterismo vescicale a permanenzaC

Rilevazione oraria della pressione arteriosa e concomitante rilevazione del peso del pannoloneD

In caso di necessità di monitoraggio del bilancio idro-elettrolitico in una donna non collaborante e con
incontinenza urinaria totale, quale sarà l'intervento infermieristico più appropriato?

13

C00006

l'idratazioneA

la presenza di malattie cardiovascolariB

la presenza di disturbi psichiatrici maggioriC

il grado di esposizione della pelle all'umiditàD

La scala di Braden, usata per valutare il rischio di lesioni da pressione, prende in considerazione:14

C00030

vitamina B12A

tiaminaB

proteineC

acido folicoD

Uno dei problemi nutrizionali più importanti in gravidanza è la carenza di:15

C00021

dall'ora di esecuzione dell'intervento chirurgicoA

dalla sede e dalla durata dell'intervento chirurgicoB

dal tipo di antisettico utilizzato per la preparazione cutaneaC

dalla durata del digiuno preoperatorioD

Nell'assistere un paziente nel postoperatorio si deve ricordare che il dolore può essere influenzato:16

C00004

6 oreA

20 oreB

un'oraC

30 minutiD

I tempi di digiuno preoperatorio, nel bambino e nell'adulto, per l'assunzione di latte vaccino, prima di una
procedura di chirurgia elettiva, sono pari a:

17

C00003

Ecografia; PET (Tomografia ad Emissione di Positroni); RX ToraceA

RM; autopalpazione; RX ToraceB

TC; mammografia; galattografiaC

Mammografia; Ecografia; AgoaspiratoD

Gli accertamenti iniziali per il tumore della mammella prevedono le seguenti indagini diagnostiche:18

C00024

SeldingerA

BloombergB

LiechtensteinC

DopplerD

Qual è la tecnica utilizzata per il cateterismo vasale in corso di arteriografia?19

C00012
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Sudorazione, tremore, tachicardiaA

Disorientamento, convulsioni, difficoltà a svegliarsiB

Sudorazione, aumento della temperatura, tachipneaC

Disorientamento, tremore, bradicardiaD

Nell'assistenza a una persona diabetica, quali segni/sintomi possono far sospettare all'infermiere un'ipoglicemia
lieve?

20

C00010

inferiori a 40 mg/dlA

compresi tra 80 e 150 mg/dlB

compresi tra 60 e 110 mg/dlC

superiori a 150 mg/dlD

La glicemia a digiuno nel soggetto sano ha valori:21

C00001

per contrastare il vomitoA

nel trattamento delle parassitosi intestinaliB

per trattare l'accumulo di metalli pesanti nel sangueC

per la regolarizzazione della secrezione biliareD

I farmaci antielmintici sono impiegati:22

C00013

fornisce informazioni sull'eventuale presenza di microrganismi potenzialmente responsabili di infezioni delle vie urinarieA

è un test che ha come finalità quella di testare gli antibiotici più efficaci nei confronti dei microrganismi identificatiB

è un test che fornisce informazioni su colore, pH, peso specifico, presenza o assenza di globuli bianchiC

tutte le altre alternative sono corretteD

L'esame dell'urinocoltura:23

C00002

orecchio, coste, grande trocantere, condili, malleoliA

orecchio, coste, tuberosità ischiaticaB

zigomi, scapole, gomiti, talloniC

osso parietale, cresta iliaca, malleoliD

In un paziente in decubito laterale obbligato, le lesioni da decubito si possono formare in corrispondenza di:24

C00008

Somministrare acqua ogni 2 ore e infondere la dieta a velocità rapidaA

Somministrare acqua ogni 4-6 ore, sostituire la dieta con una a osmolarità maggiore e valutare il bilancio idricoB

Somministrare acqua ogni 4-6 ore e, alla fine di ogni pasto, valutare il bilancio idricoC

Somministrare acqua alla fine di ogni pasto e pesare il paziente una volta al giornoD

Durante l'assistenza infermieristica a una persona con nutrizione enterale intermittente, quali interventi
infermieristici dovranno essere eseguiti per prevenire la disidratazione?

25

C00011

l'igiene dei piediA

la profilassi antibioticaB

l'uso di FANSC

l'uso di calze elastiche a contenimento graduatoD

Nell'approccio terapeutico al paziente con linfedema, NON risulta indicato/a:26

C00014

© SELEXI S.r.l. – Prova Scritta 03 - Questionario: C00001 pag. 5

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©

Selexi S
rl ©



pagheranno in parti uguali l'assicurazione dell'ospedale e quella dell'infermiereA

risponderà il medico responsabile della struttura ove lavora l'infermiereB

l'infermiere risponderà personalmente di quanto derivatoC

il danno residuato verrà pagato dall'assicurazione dell'ospedaleD

Se un infermiere commette un errore durante il turno di lavoro in ospedale e ne deriva una lesione, e quindi un
danno al paziente, in ambito penale:

27

C00028

con modesto essudatoA

con abbondante essudatoB

necrotiche o con presenza di fibrinaC

al primo stadioD

La medicazione a base di enzimi proteolitici è indicata per le lesioni:28

C00015

appoggiando il pollice al centro del polso dell'assistitoA

con le tre dita centrali poste sul decorso dell'arteria, esercitando una lieve pressione in particolare con il dito distaleB

con le tre dita centrali in opposizione al pollice, così da stringere il polso della personaC

con le tre dita centrali poste sul decorso dell'arteria, esercitando una lieve pressione in particolare con il dito
prossimale

D

Il polso radiale si rileva:29

C00019

Posizione di TrendelenburgA

Decubito laterale sinistroB

Decubito supino o semi-sedutoC

Decubito pronoD

Quale posizione deve assumere un assistito durante la manovra di posizionamento di un drenaggio toracico?30

C00007

QUESITI DI RISERVA: è necessario rispondere anche alle seguenti due domande,
che verranno valutate solo in caso di annullamento di una delle precedenti.

risulta maggiore di 0,5 °C rispetto a quella ascellareA

risulta minore di 0,3 °C rispetto a quella oraleB

necessita di un tempo di misurazione di 5 minutiC

risulta maggiore di 3 °C rispetto a quella ascellareD

La temperatura corporea misurata per via rettale:31

C00031

QUESITI DI RISERVA: è necessario rispondere anche alle seguenti due domande, che verranno valutate solo in caso di annullamento di una delle precedenti.

ISSA

USMAFB

IRCCSC

INAILD

Quale, tra i seguenti organi del SSN, eroga prestazioni di ricovero e cura?32

C00032
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(C00001)
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