Inserire etichetta

PROVA SCRITTA N° 6

1) Quale tra questi NON rappresenta un disturbo formale del pensiero?

a)
b)
c)
d)

Confabulazione
Tangenzialita
Perseverazione
Concretismo

2) La WHODAS 2.0 & uno strumento elaborato per la valutazione di:

a)
b)
c)
d)

psicopatologia psichiatrica

deficit cognitivi delle persone con disturbo mentale

salute e disabilita sia a livello di popolazione, sia nella pratica clinica
salute generale della popolazione

3) ll delirio é riscontrabile in disturbi psichiatrici:

a)
b)
c)
d)

a base organica

a base funzionale

a base funzionale e base organica

a base organica e raramente funzionale

4) Quale tra le affermazioni sotto elencate & certamente FALSA?

a)

b)
c)
d)

Il comportamento assertivo comporta la capacita di esprimere liberamente opinioni, bisogni, desideri e
sentimenti nel rispetto dei propri diritti e di quelli degli altri

Il comportamento assertivo & basato sul principio di cooperazione

Il comportamento assertivo & generalmente associato ad un aumento del senso di efficacia personale

Il comportamento assertivo, essendo basato sul principio di competizione, fa valere i propri diritti ed
enfatizza i propri bisogni

5) Quali sono le condizioni per il legittimo esercizio professionale del TeRP?

a)
b)
c)
d)

Contenuto dei profili professionali, contenuto degli ordinamenti didattici, contenuto dei codici deontologici
Contenuto dei profili professionali, contenuto dei codici deontologici, contenuto degli esami sostenuti
Contenuto dei mansionari, contenuto degli ordinamenti didattici, contenuto dei codici deontologici
Contenuto dei profili professionali, contenuto degli ordinamenti didattici, contenuto dei contratti di
assunzione

6) La legge n. 104 del 5 febbraio 1992 &:

a)
b)
c)
d)

La legge quadro per I'assistenza, |'integrazione sociale e i diritti delle persone diversamente abili
La legge sulla Privacy delle persone con handicap fisico e sensoriale

Una legge che disciplina la materia delle barriere architettoniche

La legge in materia di assistenza in favore dei soggetti affetti da grave disabilita privi di sostegno
familiare

7) Il Dup (Duration of Untreated Psychosis) é:

a)
b)
c)
d)

& un utile predittore di esito della schizofrenia.

& un utile predittore di severita dei sintomi della schizofrenia.

& un utile predittore del deterioramento cognitivo nella schizofrenia.
& un utile predittore del rischio psicosi e dell'esordio psicotico



8) Quale dei seguenti modelli di programmi ha concentrato maggiormente I'attenzione sullo sviluppo
delle abilita:

a) L'Assertive Community Treatment Program Model

b) Il modello di programma Choose Get Keep
c) Il modello di programma Clubhouse
d) Il modello di programma Individual Placement and Support

9) Il delirium tremens é:

a) un sintomo che pud manifestarsi nell’astinenza da alcool

b) un sintomo del disturbo da conversione

c) un sintomo che pud manifestarsi in caso di overdose da eroina
d) un tipo di allucinazioni comuni nella schizofrenia

10) Il DSM 5 considera essenziali per la diagnosi di anoressia nervosa le seguenti manifestazioni
(indicare la risposta ERRATA):

a) Rifiuto di mantenere il peso corporeo al di sopra del peso minimo

b) Intenso timore di acquistare peso

c) Messa in atto di un comportamento persistente che interferisce con 'aumento di peso
d) Livelli di autostima indebitamente influenzati dalla forma del peso corporeo

11) La Terapia Psicologica Integrata (IPT) di H.D. Brenner per pazienti schizofrenici gravi si pone come
primo obiettivo lo sviluppo delle seguenti abilita:

a) Abilita sociali

b) Comunicazione verbale

c) Funzioni cognitive di base

d) Soluzione di problemi interpersonali

12) Qual & un tratto caratteristico dei Disturbi dello spettro autistico secondo il DSM 5:

a) Presenza di interessi rigidi e ripetitivi

b) Iperreattivita agli stimoli sensoriali o interessi insoliti verso aspetti sensoriali dell'ambiente
c) Attaccamento esclusivo per le figure genitoriali

d) Scarso controllo degli impulsi

13) Secondo le Linee Guida Nazionali della Salute Mentale 2008 quale/i aspetto/i deve/devono essere
incentivato/i nei Dipartimenti di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche:

a) Sostegno abitativo: Residenzialita e domiciliarita

b) Attivazione di programmi per aree critiche della popolazione, per fasce di eta, per marginalita sociale, per
problematicita psicopatologica

c) Valorizzazione delle professionalita di tutti gli operatori favorendo processi di responsabilizzazione

d) Tutte le precedenti

14) Tra le aree valutate dalla scala Recovery Star, I’area 10 sulla Fiducia e le aspettative
positive indaga:

a) la capacita di fidarsi del suo operatore di riferimento

b) la capacita di fidarsi della sua famiglia e dei suoi amici

c) la visione che il soggetto ha della sua vita e delle persone a lui vicine

d) la percezione che il soggetto ha rispetto al fatto che ci siano persone di cui si possa fidare e le

aspettative positive del futuro
15) Quali fra gli effetti collaterali dell’aloperidolo risulta essere il principale fra quelli sotto elencati:

a) Effetti dismetabolici

b) Alterazioni della crasi ematica
c) Disturbi extrapiramidali

d) Alterazioni epato-renali



16) Secondo il modello di riabilitazione psichiatrica elaborato dal Center for Psychiatric
Rehabilitation dell’Universita di Boston, per disfunzione si intende:

a) Ogni perdita di normale funzione o struttura della dimensione psicologica, fisiologica o anatomica

b) Ogni riduzione 0 mancanza di abilita per svolgere un'attivita o un compito nel modo e nel range
considerato normale per un individuo

c) Ogni riduzione o mancanza di abilita per svolgere un ruolo nel modo e nel range considerato normale per
un individuo

d) Mancanza di opportunitd e conseguente limitazione o impedimento alla performance

17) Secondo il trattamento cognitivo comportamentale di M Linehan, nel Disturbo Borderline di
Personalita (modulo efficacia interpersonale) le abilita necessarie a mantenere le relazioni sono:

a) essere gentili; interessarsi all'altro; essere veri; esprimersi con modi educati
b) essere gentili; interessarsi all'altro; validare; esprimersi con modi educati

c) essere gentili; interessarsi all'altro; validare; esprimersi con modi piacevoli
d) essere gentili; interessarsi all'altro; valorizzare; esprimersi con modi educati

18) Compiti di una cooperativa di tipo “B":

a) Gestione di servizi socio-sanitari ed educativi
b) Gestione dell'inserimento lavorativo dei disabili
c) Organizzazione di corsi professionali

d) Integrazione sociosanitaria

19) Secondo i piu diffusi modelli di analisi organizzativa applicati alla sanita,
'organigramma & uno strumento utilizzato per rappresentare:

a) la struttura di base

b) i meccanismi operativi
c) i processi decisionali
d) le variabili di contesto

20) La terapia neurocognitiva integrata (INT) per il miglioramento delle funzioni relative alla cognizione
sociale adopera i seguenti moduli:

a) percezione delle emozioni; schemi sociali e stili di attribuzione.

b) percezione delle emozioni, percezione sociale e schemi sociali.

c) percezione delle emozioni, percezione sociale e teoria della mente, schemi sociali e stile di attribuzione.
d) percezione sociale e teoria della mente, schemi sociali e stile di attribuzione

21) La legge n. 8 del 09/01/2004 istituisce la figura del:

a) Responsabile del caso

b) Amministratore delegato

c) Amministratore di sostegno
d) Tutore

22) Quale tra le seguenti sanzioni, previste per il dipendente che violi la responsabilita disciplinare, e di
tipo espulsivo:

a) Il rimprovero

b) Licenziamento con o senza preavviso
c) La multa

d) La sospensione

23) Secondo il DSM 5 il Disturbo Depressivo persistente @ un disturbo caratterizzato da un umore
depresso cronico, che si manifesta quasi tutti i giorni, per la durata di:

a) Almeno due anni

b) Almeno due mesi

c) Almeno due settimane
d) Almeno un anno



a) L'operatore sanitario che ha la funzione di facilitare il reinserimento dell'utente sul territorio di
appartenenza
b) Il medico specialista che ha la responsabilita di offrire una cura individualizzata e a lungo termine in

modo flessibile ai cambiamenti, operando come “avvocato” del cliente per assicurare che riceva il
servizio controllandone qualita e continuita nel tempo

c) Il professionista che sa sviluppare delle collaborazioni con I'ambiente sociale circostante secondo un
modello di intervento che integra le componenti socio-cliniche e comunitarie
d) Il referente complessivo del progetto che, all'interno di una relazione significativa con il paziente, assume

una funzione specifica di monitoraggio del progetto nella sua attuazione e ne favorisce le indispensabili
valenze di integrazione

25) Quale normativa definisce la razionalizzazione dell’'organizzazione delle amministrazioni pubbliche e
revisione della disciplina in materia di pubblico impiego?

a) Contratto Collettivo Nazionale di Lavoro

b) Decreto Legislativo 3/2/93 n°® 29 e successive modificazioni

c) Decreto Legislativo 30/12//92 n°® 502 e successive modificazioni
d) Nessuna delle precedenti

26) Cosa si intende per outcome in sanita?

a) Un indicatore di attenzione al reinserimento del paziente in trattamento

b) L'obiettivo della progettualita educativa e riabilitativa di un servizio

c) L'insieme dei risultati ottenuti dai diversi programmi terapeutici sulle singole menomazioni e disabilita
d) Un indicatore di processo organizzativo

27) A livello internazionale il modello ACT (Assertive Community Treatment) di Stein e altri, & stato
studiato in numerosi studi randomizzati e ha dato i seguenti risultati:

a) Riduzione significativa del tasso di ospedalizzazione

b) Miglioramento dell'adesione ai trattamenti e della soddisfazione dell'utente
c) Miglioramento della sintomatologia e di alcuni esiti di funzionamento sociale
d) Tutte le risposte precedenti

28. Cosa significa “Mediazione Culturale”

a) Mediare tra documenti diversi

b) Negoziare tra persone di diverso sesso

c) Negoziare tra strutture di culture diverse

d) Garantire la comprensione dei contenuti dell'informazione a persone di cultura diversa

29.La conservazione della cartella clinica deve protrarsi per:

a) 20 anni

b) 10 anni

c) 5 anni

d) nessuna delle precedenti

30. La responsabilita delle singole annotazioni contenute nella cartella clinica & da attribuirsi:

a) Al Direttore di Dipartimento

b) Al Direttore di Unita Operativa
c) A coloro che le hanno effettuate
d) Al coordinatore



