PAOLA DANIELA TURILLLI

Curriculum formativo-professionale
Notizie personali
Sone pata il
Ho conseguito it diploma di maturita scientifica presso il Liceo Scientifico Statale F. Redi di
Arezzo.
Ho conseguito il diploma di laurea in Medicina e Chirurgia ¢ il diploma di specializzazione
in Psichiatria.
Ho buona conoscenza della lingua tedesca e della lingua inglese scientifica; sufficiente
conoscenza della lingua francese.

Risiedo attualmente a

Iter di studio e formativo-professionale

Mi sono laureata in Medicina e Chirurgia presso ’Universita degli Studi di Bologna in data
27/10/2000 con voti 110 su 110 con dissertazione avente il seguente titolo: “La schizofrenia
iniziale” (relatore Prof.ssa Clara Muscatello).

Abilitata all’esercizio della professione medica nella seconda sessione del 2000.

Iscritta all’Albo dell’ Ordine dei Medici Chirurghi il 17/01/2001.

Dopo la laurea ho frequentato come medico frequentatore presso SPDC “P. Ottonello”;
contemporaneamente - da gennaio 2001 a marzo 2001 - ho svolto attivitd medica libero-
professionale presso la clinica “San Pier Damiano™ di Faenza.

Da marzo 2001 a maggio 2001 — ho svolto attivitd medica libero-professionale presso il
reparto di Psichiatria della clinica “Villa Chiara™ di Casalecchio di Reno (BO).

Nel maggio 2001 sono stata ammessa alla Scuola di Specializzazione in Psichiatria.

Ho conseguito il diploma di specializzazione in Psichiatria presso ’Universita di Bologna in
data 8/1 1/20()4 con voti 70 su 70 e lode con dissertazione avente il seguente titolo:
“L’esordio schizofrenico tra colpa e persecuzione; un approfondimento clinico e
psicopatologico” (relatore Prof. Paolo Scudellari).

Da gennaio 2005 risulto inserita nell’elenco dei Medici Psicoterapeuti della provincia di

Bologna.

Principali esperienze cliniche e di ricerca precedenti
Incarico libero-professionale come medico presso la clinica “San Pier Damiano” di Faenza

da gennaio 2001 a marzo 2001.



Incarico libero-professionale come medico presso il reparto di Psichiatria della clinica
“Villa Chiara” di Casalecchio di Reno (BO) da marzo 2001 a maggio 2001.

Esperienze cliniche durante i quattro anni di specializzazione presso:

- SPDC “P. Ottonello” (Prof. G. Ferrari) da maggio 2001 a dicembre 2001,

- SPDC S. Orsola-Malpighi (Dr. G. Boncompagni) da gennaio 2002 a ottobre 2002;

- Centro dei Disturbi d’Ansia e dell’Umore (Prof. M. Bellini) da novembre 2002 a ottobre
2003;

- CSM Borgo-Reno (Prof. D. Berardi) da novembre 2003 a ottobre 2004.

Nel corso dei quattro anni di specializzazione ho partecipato settimanalmente a gruppi
Balint e supervisioni di casi clinici condotti dai seguenti dottori psicoanalisti: Merini,
Gagliani, Bolko, Fabi, Scudellari.

In campo clinico ho sviluppato interesse particolare per i disturbi dell’area schizofrenica e
per i disturbi gravi di personalita sotto 1’aspetto dell'appropriatezza diagnostica, della cura e
della relazione con il paziente.

Per quanto concerne i disturbi dell’area schizofrenica ho collaborato dal 2004 al 2006 al
Progetto di Intervento integrato per i pazienti giovani con esordio schizofrenico presso il |
CSM Borgoe-Reno di Bologna diretto dal Prof. D. Berardi.

All’interno della Scuola di Specializzazione ho elaborato e presentato relazioni scientifiche
al seguenti seminari:

L’esordio schizofrenico (nel 2000),

La percezione delirante (nel 2002),

Patologie organiche di interesse psichiatrico (nel 2004).

Elaborazione e presentazione di relazione al Corso di Formazione “II suicidio
dall’emergenza alla presa in carico”organizzato da Universita degli studi di Bologna,
Azienda USL, Societa Italiana di Psichiatria Sez. Emilia Romagna; Bologna, 16 Novembre
2002.

Dal 1998 al 2004 ho partecipato ad un gruppo di ricerca ad impronta psicopatologica e
fenomenclogica condotto dalla prof.ssa C. Muscatello. _

Dal 2004 al 2006 ho partecipato ad un gruppo di ricerca sugli esordi psicotici presso
I’Universita degli Studi di Bologna diretto dal Prof. D. Berardi.

Dal 2005 al 2006 ho partecipato alla coordinazione e conduzione di un gruppo terapeutico

di giovani pazienti con esordio psicotico presso il CSM Borgo-Reno di Bologna,



Dal 1999 al 2000"h0 svolto la traduzione - dalla lingua tedesca - di frammenti dell'opera di
Klaus Conrad “Die Beginnende Schizophrenie” (trad.it.“La schizofrenia iniziale™) Thieme ,
Stuttgard, 1958.

11 25/10/2005 ho partecipato come docente al corso “Il trattamento muitiprofessionale
integrato ai pazienti giovani agli esordi psicotici” organizzato dall” Universita degli Studi di

Bologna e dall’ AUSL di Bologna.

Contratti lavorativi in qualita di specialista psichiatra

Dal 14/06/2005 al 31/03/2008 ho prestato servizio come medico-psichiatra a rapporto
libero-professionale  presso la Casa Circondariale di Bologna (precisando che dal
14/06/2005 al 31/05/2007 I'attivita svolta era in media di 14 ore sett. e che da 01/06/2007 al
31/03/2008 ho svolto attivita professionale di circa 10 ore sett. principalmente nel Reparto
di Osservazione Psichiatrica sito all’interno della suddetta Casa Circondariale).

Dal 18/07/2005 al 29/02/2009 ho prestato servizio come medico-psichiatra a rapporto
libero-professionale presso il DAI SM DP di Ferrara e precisamente: dal 18/07/2005 al
15/06/2008 con un impegno di 24 ore settimanali presso il CSM di Via Ghiara n. 38; dal
16/06/2008 al 29/02/2009 con un impegno settimanale di 36 ore (dal 16/06/08 24 ore sett.
presso il CSM di Via Ghiara e 12 ore sett. presso lo SPDC di Ferrara; dal 1/10/08 al
28/02/2009 36 ore sett. presso lo SPT di via Mura di Porta Po partecipando ai turni di
guardie notturne, festive e prefestive presso lo SPDC).

Dal 8/11/2007 al 7/06/2008 ho prestato servizio come medico-psichiatra a rapporto libero-
professionale - con un impegno settimanale di 10 ore - presso PAzienda Ospedaliera
Universitaria di Ferrara ovvero presso I’Ambulatorio di Psichiatria Clinica e Medicina
Psicosomatica diretto dal prof. Luigi Grassi.

IT 1/03/2009 sono stata assunta dall'’Azienda USL di Ferrara, dove sono tuttora in servizio
con contratto di assunzione a tempo indeterminato di 38 ore settimanali come Dirigente
Medico, disciplira Psichiatria, presso 1'U.O. Centro Salute Mentale Centro Nord - Sud/Est
di Ferrara.

Dal 1/02/2019 mi & stato conferito P’incarico di Struttura Semplice (M.0O.) Residenza

Psichiatrica per Trattamenti Intensivi “F.Basaglia”.

Descrizione delle attivita svolte presso ’AUSL Ferrara
Ho svolto attivita specialistica di prime visite e visite programmate per pazienti in carico

con trattamenti semplici e integrati presso il Servizio Psichiatrico Territoriale di Ferrara; ho
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prestato inoltre servizio per le urgenze territoriali e le guardie di emergenza-urgenza in
SPDC. Ho partecipato alle riunioni settimanali di equipe e alle riunioni settimanali dei
medici dirigenti. Ho coordinato i progetti integrati personalizzati che richiedono un
coinvolgimento e un confronto multiprofessionale ed integrato anche con altri Servizi intra
ed extra - dipartimentali e che sono finalizzati alla Recovery, in virtd dell'applicazione
delle linee-guida internazionali, nazionali e regionali e dei trattamenti Evidence based. Ho
partecipato inoltre agli incontri atti a definire aspetti organizzativi del Servizio e agli
incontri  volti al miglioramento dell'integrazione con altri Servizi ed Agenzie (interfacce
interne ed esterne al Dipartimento).

Dal 2013 al giugno 2021 ho svolto il ruolo di conduttore dei gruppi di skills training-DBT
dedicati a pazienti con grave disturbo di Personalitt Borderline presso il Servizio
Psichiatrico Territoriale di Ferrara; nel 2016 ho svolto ruolo di conduttore del gruppo di
skills training-DBT dedicato a pazienti con grave disturbo di Personalita Borderline presso
la Residenza Basaglia di Portomaggiore (FE).

Dal 2013 sono componente del gruppo di Coordinamento correlato ai Disturbi Gravi di
Personalita all'interno del DAI SM DP di Ferrara.

Dal 2014 a tutt'oggi effettuo trattamenti di psicoterapia individuale DBT orientati a pazienti
con disturbo di Personalita Borderline.

Dal 2015 svolgo attivita di sensibilizzazione e formazione intradipartimentale agli operatori
sull'approccio, clinica e trattamento dei pazienti con Disturbi gravi di personalita.

Dal dicembre 2016 al luglio 2017 ho svolto ruolo di conduttore del gruppo di pratica
Mindfulness dedicato ai pazienti con Disturbo di Personalita Borderline e Narcisistico
presso la residenza La Luna di Ferrara svolgendo inoltre una formazione sul campo agli
operatori partecipanti a tale attivita al fine di addestrarli alia conduzione diretta del gruppo,
mantenendo, dall'agosto 2017, il ruolo di supervisione agli operatori conduttori formati.

Nel 2016 ho partecipato ad un' attivita di ricerca regionale sui Disturbi Gravi di
Personalita relativamente al DAI SM DP di Ferrara,

Dal 2017 svolgo il ruolo di referente regionale sui Disturbi Gravi di Personalita per il DAI
SM DP di Ferrara.

Dal gennaio 2019 al giugno 2021 ho svolto il ruolo di conduttore di un gruppo DBT per
adolescenti con alterazioni significative dell'emotivita inquadrabili in un DBP presso NPIA
di Ferrara.

Dal 2008 svolgo attivitd di Tutor Specialistico-Professionale a medici specializzandi in

Psichiatria dapprima presso il CSM di Ferrara e poi presso la RTI “F.Basaglia” con ruolo



talora di correlatore nelle tesi di specializzazione in Psichiatria o nelle tesi di Jaurea nel

corso di laurea in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica.

Dal 2011 al 2015 ho svolto il ruolo di referente del Progetto Regionale Teatro e Salute
Mentale per il DAI SM DP di Ferrara, pertanto ho coordinato 1 progetti relativi ai laboratori
teatrali dei CSM di Ferrara, Copparo, Portomaggiore e Cento; ho partecipato agli incontri
di coordinamento in Regione e ho contribuito alla realizzazione di eventi formativi su tale
tematica; nel 2013 ho coordinato una ricerca regionale sulla valutazione degli esiti
(evidence based) nella riabilitazione psichiatrica attraverso l'attivita teatrale presso i
laboratori del CSM di Ferrara e Cento. Dal 2011 al 2013 ho coordinato due Progetti Europei
- uno dei quali in associazione al Comune di Ferrara - inerenti ai laboratori teatrali che
prevedevano incontri e confronto tra utenti dei diversi partner europei con trasferte di alcuni
utenti in cittd europee come Parigi, Bruxelles, Budapest, Avriles. Ho contribuito inoltre al
mantenimento e al rinnovo del Protocollo di Intesa sulla pratica teatrale (con scopo di
implementare l'inclusione sociale ¢ la lotta allo stigma) siglato da diversi Enti e Istituzioni
della cittd di Ferrara: DAI SM DP, Comune, Universitd, Provincia, Teatro Comunale, CSV.

Dall'ottobre 2010 al luglio 2011 ho avuto ruolo di responsabilita del Progetto sulla
riabilitazione equestre rivolto a pazienti giovani all'esordio del CSM di Ferrara. Tale
progetto si inseriva all'interno del Progetto di ricerca nazionale sulla riabilitazione equestre

“Pindaro™.

Maturazione e interessi professionali

» [ miei interessi professionali si sono focalizzati inizialmente - approfondendoli nel
tempo - sulla psicopatologia fenomenologica, sulla psicoterapia psicoanalitica e sulle
Neuroscienze che hanno rappresentato i capisaldi della mia attivitd clinico-
professionale. Ho preso parte attivamente infatti nel passato ad un gruppo di ricerca
ad impronta psicopatologica e fenomenologica presso 1'Universita degli Studi di
Bologna. Ho partecipato a seminari organizzati presso la SPI di Bologna e ad
incontri di supervisione di casi clinici con uno psicoanalista SPI. Ho integrato tali
conoscenze terapeutiche con quegli aspetti fondamentali della terapia cognitivo-
comportamentale necessari al trattamento di determinati disturbi, includendo nel
tempo i trattamenti riabilitativi Evidence based proiettati alla Recovery.

e A questi si sono affiancati i miei interessi sui disturbi psichiatrici emergenti nei

giovani adulti (esordi psicotici e disturbi di personalitd). A tal proposito, in passato
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(2004-2006) ho partecipato ad un gruppo di ricerca sugli esordi psicotici presso
I'Universita degli Studi di Bologna diretto dal Prof. D. Berardi;
contemporaneamente, sul piano clinico ho collaborato al Progetto di Inierventi
integrati per i giovani pazienti con esordio schizofrenico presso il CSM Borgo -
Reno di Bologna. In seguito ho approfondito tematiche incentrate sui trattamenti del
Disturbo grave di Personalitd Borderline con partecipazione a percorsi formativi
inerenti 1'assessment, la clinica e il trattamento del disturbo, organizzati dalla
Regione Emilia Romagna, dall'Azienda AUSL di Ferrara (docente: Dott.ssa M. E.
Ridolfi Dott.ssa P. Bertulli), dall'Universitd di Parma (docente: O. Kernberg),
dall'APC ed SPC (docenti: Prof. C. Swenson; Prof. Miller; Prof.ssa P. Hoffman).

Nel corso della mia attivita clinica ho maturato e approfondito gli aspetti delia cura
incentrati sulle attivita riabilitative che hanno prove di efficacia (Evidence based)
partecipando ai corsi formativi intra ed extra-dipartimentali e al Master di I livello
in “Trattamenti Psicosociali basati sull’Evidenza e orientati al Recovery nella

psichiatria di comunita (Prof. M. Paola Carozza — Prof. Luigi Grassi).

Attivita di docenza
il Trattamento multiprofessionale integrato ai pazienti giovani agli esordi psicotici,

Universita degli studi di Bologna, AUSL Bologna, Aula delle Colonne, 25/10/2005

L'esperienza terapeutico-riabilitativa attraverso il teatroc nel DSM di Ferrara,

Clinique Istitut Marce! Riviere - Parigi. 30/03/2011.

Il Teatro come forma di attivita riabilitativa psichiatrica, DAI SM DP Ferrara, CSV,
Comune di Ferrara, 14/12/2012.

Esordio psicotico: dalla fase prodromica alla comparsa dei sintomi, al periodo
intercritico, Azienda Servizi Sanitari N. 5 Bassa Friulana, Auditorium Palmanova

(UD), 25/5/2013.

Il Disturbo di Personaliti Borderline - Caratteristiche e trattamento. Corso di
formazione.rivolto a operatori, medici e psicologi dello SPT di Ferrara Centro —

Nord, 6/04/17 - 20/04/17 — 4/05/17.



1l Disturbo di Personalita Borderline - Principi di management clinico. Corso'di
formazione rivolto a medici e psicologi dello SPT di Ferrara Centro ~ Nord,

28/04/17 - 12/05/17 — 19/05/17.

Il Disturbo Borderline di Personaliti: caratteristiche cliniche e appropriatezza degli
interventi. Corso di formazione rivolto agli operatori ¢ medici dello SPDC  di

Ferrara, 25/09/18 - 27/09/2018; 16/10/18 — 18/10/2018.

L'esperienza clinica ed organizzativa sui DGP nel DAI SM DP di Ferrara (R. Bivi,
F. Catera, P.D. Turilli, G. Targa) ; all'interno dell' evento formativo: “Il disturbo
Bordersline di Personalita e le comorbiditd affettive. I DGP nella rete dei servizi

pubblici dell'Emilia Romagna”, Cesenatico, 26/10/2018.

Principali recenti attivitd formative

> Evento formativo "La responsabilitd professionale e la responsabilita sociale nella cura

del Disturbo Borderline di Personalita™ , Cesenatico, ottobre 2010.

> Corso di formazione "Lo skills Training della DBT nel trattamento integrato del Disturbo

Borderline di Personalitd”, Bologna (RER),ottobre- dicembre 2010.

> Corso di formazione " Tecniche di intervento psicoterapeutico DBT per il trattamento del

Disturbo Borderline di Personalita”, DAI SM DP Ferrara, aprile/maggio 2012.

> Corso di formazione "Psicoterapia focalizzata sul transfert per pazienti con Disturbo

Borderline di Personalitd", O. Kernberg, Universita degli Studi di Parma, gennaio 2012,

>Evento formativo: "La dimensione psicotica e il suo trattamento”, Universita degli Studi di

Parma, ottobre 2013.

>Corso di formazione” Skills training DBT per familiari di pazienti con disturbo
Borderline di Personalitd”, condotto dalla Dott. M. E. Ridolfi, DAI SM DP Ferrara, maggio
2013.



> Corso di formazione "Narcisismo e Disturbo Narcisistico di Personalita”, condotto dalla

Prof. Elsa Ronningstam, Verona, 31 maggio 2014.

> Progetto supervisione d'equipe Disturbi gravi di Personalita- "Lavorare con le equipe nei
disturbi gravi di personalita: modelli a confronto”, Bologna (RER), 18/09/2014 - 9/10/2014
- 23/10/2014 - 6/11/2014.

>Training formativo - condotto dal Prof. Charles Swenson:

livello I : “Dialectical behavioral therapy: panoramica del trattamento, introduzione alle
terapie nucleari, skills tyraining”rivolto a pazienti con Disturbo  Borderline di
Personalitd, Vicenza, 17-18-19 gennaio 2014;

livello II: “"Dialectical Behavioral Therapy: individual therapy", Brescia, 16,17,18 maggio
2014;

livello HI : " Intensive training DBT" , Brescia, 16-18 gennaio 2015;

"Supervisioni DBT, Brescia, 5-6 dicembre 2015;

"Supervisioni DBT, Bologna, 14 novembre 2016.

>Evento formativo"ll Disturbo borderline di Personalitd , le Comorbidita in asse I: percorsi

di cura nel mondo reale", Cesenatico, 8-9 ottobre 2015.

>Evento formativo"Interventi precoci negli esordi psicotici: il ruolo del manager, DAl SM

DP di Ferrara, 30 ottobre 20185.

> Corso di formazione "Il trattamento individuale DBT orientato", condotto dalla Doit.ssa

M. E. Ridolfi, DAI SM DP di Ferrara, 18 novembre 2015.

> Corso di formazione "La Gestione del trauma nei Disturbi gravi di Personalitd", condotto

dalla Prof.ssa P. Bertulli, DAI SM DP di Ferrara, 24 novembre 2015.

> Corso di formazione "Un approccio condiviso alla malattia mentale nella pratica
quotidiana degli operatori del DAISMDP", condoito dalla Prof.ssa Paola Carozza, DAl SM
DP Ferrara:
I parte: Modello psico-sociale di malattia mentale, Ferrara,4 aprile 2016;

II parte: Esiti multidimensionali di recovery, Ferrara, 16 maggio 2016;



Il parte: Piano di trattamento integrato multimediale, Ferrara, 4 luglio 2016;

IV parte: Funzioni delle diverse figure professionali nella realizzazione del piano di
trattamento, Ferrara, 12 ottobre 2016;

> V parte Revisione clinica della psicofaramcologia ad uso di tutte le figure professionali,

Ferrara, 14/11/2016.

> Corso di formazione: “Funzion_;mento e disfunzionamento cognitivo - implicazioni sul
processo di ripresa funzionale e sociale del paziente", condotto da Rosario Cambria, Bruno
Biancosino, Paola Perini, DAI SM DP Ferrara, 12 maggio 2016 - 13 ottobre 2016 - 20
ottobre 2016. l

> Corso di formazione "Il GPM per il Disturbo Borderline di Personalita”, condotto dalla

Dott.ssa M.E.RidoHi, DAI SM DP Ferrara, 10/06/2016 - 17/09/16.

>Evento formativo "Il Disturbo Borderline di Personalita e le comorbidita con le patologie

affettive", Cesenatico, 6-7 ottobre 2016.

> Corso di formazione "Gli interventi psicoeducativi rivolti ai famighari dei pazienti con
Disturbo Borderline di Personalitd: il modello Multiple Family Group(MFG)" condotto
dalla Dott.ssa M. E. Ridolfi, Bologna (RER), 23/11/2016 - 16/12/2016 - 10/02/2017 -
24/02/2017.

> Corso di formazione ” Applicazione e verifica del modello bio-psico-sociale nella pratica

clinica det servizi”, condotto dalla Prof. Paola Carozza, DAI SM DP Ferrara, 20/02/2017.

> Evento formativo “Case management/Key worker: approcci possibili nell'intervento

precoce con giovani all'esordio”, DAI SM DP Ferrara, 5/05/2017.

> H Training formativo italiano Family Connections, condotto dalla Prof.ssa P. Hoffman,

dalla Dott.ssa M.E.Ridolfi e da S. Corbari, Brescia, 13 - 14 maggio 2017.

> Corso di formazione” Ruolo e contributo di ciascun professionista alla definizione ¢ al
raggiungimento degli obiettivi di recovery del paziente, condotto dalla Prof.ssa Paola
Carozza, DAI SM DP Ferrara, 29/05/2017.



> Corso di Formazione” Applicazione e verifica del Piano di Trattamento Integrato
Multidimensionale” , condotto dalla Prof.ssa Paola Carozza, DAI SM DP di Ferrara,

7/08/2017.

> Corso di formazione “ Il lavoro di equipe con i disturbi gravi di Personalita” , condotto

dalla Dott.ssa M.E. Ridolfi, DAI SM DP di Ferrara, 26/09/17.

> Corso di formazione “ GPM “ condotto dal Prof. J. Gunderson e dalla Dott.ssa M. E.
Ridolfi, Fano 2/10/2017.

> Evento formativo “ Il Disturbo Borderline di Personalita e le comorbidita affettive:
cambiamenti dei dipartimenti di salute mentale e dipendenze patologiche”, Cesenatico,

5/10/2017 - 6/10/2017.

> Corso di formazione” 1l Disturbo di Personalitd Borderline nell'adolescente tra difficolta
diagnostiche e ipotesi di trattamento”, condotto dalla Dott.ssa M. E. Ridolfi, DAI SM DP di
Ferrara, 13/10/2017 — 14/10/2017.

> Corso di formazione” Dalla formulazione del progetto di cura alla valutazione degli

esiti” , condotto dalla Prof.ssa Pacla Carozza, DAl SM DP di Ferrara, 6/11/2017.

> Evento formativo “ Il dolore della mente sotio l'effetto di sostanze”, DAl SM DP di
Ferrara, 1/02/2018.

> Evento formativo “ Migrazione e vulnerabilita psichica : esperienze di cura transculturali

nei contesti di accoglienza”, Ferrara, 21/02/2018.

>Training formativo DBT adolescenti - condotto dal Prof. A. Miller e dal Prof. Charles

Swenson,
Bologna, 7/04/2018, 8/04/2018, 9/04/2018.

> Corso d1 Formazione “ Centralita della persona e integrazione det servizi”, condotto dalla

Prof.ssa Paola Carozza, DAl SM DP di Ferrara, 14/05/2018.
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> Corso di formazione “I lunedi del DAI SM DP; condivisione degli interventi tra obiettivi
clinici e obiettivi organizzativi”, condotto dalla Prof.ssa Paola Carozza, DAI SM DP qg

Ferrara, 25/06/2018 - 17/09/2018 . i

> Corso di formazione “Memorie traumatiche: gestione integrata degli stati dissociativi”,

condotto dalla Prof.ssa P. Bertulli, DAI SM DP di Ferrara, 28/06/2018.

> Corso di formazione “La visione integrata del paziente complesso”, condotto dalla

Dott.ssa M. E. Ridolfi, DAI SM DP di Ferrara, 15/09/2018.

> Evento formativo ” Il programma esordi centrato sull'adolescente: coinvolgimento e
responsabilizzazione del paziente nel processo di cura” , condotto dalla Dott.ssa Bolas, DAI

SM DP di Ferrara 26/09/2018.

> Corso di formazione™ I lunedi del DAI SM DP: Analisi dei bisogni e ruolo degli
operatori”, condotto dalla Prof.ssa Paola Carozza, DAI SM DP di Ferrara, 8/10/2018.

> Corso di formazione™ Stati di dissociazione: coping del trauma e creazione di un ambiente

sicuro”, condotto dalla Prof.ssa Paola Bertulli, DAI SM DP di Ferrara, 11/10/2018.

> Evento formativo “ll disturbo Borderline di Personalita e le comorbidita affettive. I DGP

nella rete dei servizi pubblici dell'Emilia Romagna™, Cesenatico 25/10/2018 - 26/10/2018.

> Evento formativo “Dal Trauma al Reato: - Strumenti di riflessione e presa in carico dei

pazienti antisociali”, Bologna, 13/11/2018.

> Evento formativo “I diversi tipi di fallimenti integrativi nel trauma complesso:
identificazione e trattamento”, condotto dalla Prof.ssa Dolores Mosquera, SBPC, Forli
24/11/2018 - 25/11/2018.

> Corso di formazione “Disregolazione comportamentale ed emotiva in adolescenti e
giovani adulti con ftratti antisociali di personalita”, Ferrara, 24/05/2019 — 25/05/2019 ~
20/09/2019 —21/09/2019.
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> Evento formativo “Training Family Connections Tm”, Brescia, 1/06/2019 - 2/06/2019.

> Evento formativo “Disturbo borderline di personalitd in adolescenza: prevenzione,

diagnosi e interventi precoci”, Brescia, 3/06/2019.

> Corso di formazione “Il disturbo Borderline di Personalitd ¢ le Comorbilita Affettive:

Socialita e Antisocialita”, Cesenatico, 10/10/2019 — 11/10/2019.

> Evento formativo “Training Dialectical Behavioral Therapy per il disturbo Post

Traumatico da Stress (I), Bologna, 20/12/2019- 21/12/2019.

> Corso di formazione “Training Dialectical Behavioral Therapy per il Disturbo Post
Traumatico da Stress (If), Bologna, 10/01/2020 - 11/01/2020.
s
> Corso di formazione “liiness Management and Recovery (IMR), Roma, 16/01/2020 —
17/01/2020 — 18/01/2020.

> Evento formativo “ Compassion Focused Therapy Training Base”, Verona, 14/02/2020 —
15/02/2020 — 16/02/2020.

> Master annuale di Il livello in “Trattamenti Psicosociali basati sull’Evidenza e orientati al
Recovery nella psichiatria di comunita (edizione 2019-2020); conseguimento dell’esame
finale con votazione 30 e lode su 30, condotto dal Prof. Luigi Grassi e dalla Dott.ssa M.

Paola Carozza, Ferrara, 20/03/2020.

> Corso formativo “ 11 Disturbo Borderline di Personalitd le Comorbilita Affettive: la

formazione del self nelle transazioni biosociali”, Cesena, 8/10/2020 — 9/10/2020.

>Evento formativo “Psicopatologia dell’eta evolutiva secondo il sistema CD-05”,

organizzato in remoto da DAI SM DP di Ferrara, 4/12/2020.

> Evento formativo “Training Family Connections 7, condotto a distanza dalla Dott.ssa M.

E. Ridolfi e dalla Dott.ssa E. Rossi, 16/01/2021 - 17/01/2021.
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>Corso formativo “ADHD, Disturbi della condotta, Disturbi dell’'Umore, Distutbo
Borderline, Suicidalita e Condotte autolesive: aspetti diagnostici e farmacoterapici”,

condotto a distanza dal Prof. Masi, 7/4/2021-21/05/2021.

> L’assessment dei Disturbi Gravi di Personalita, organizzato a distanza da RER,

18/05/2021-22/06/2021.

Altre competenze tecniche

Ottima capacita di utilizzare il sistema operativo informatizzato dipartimentale con
inserimento di dati, prestazioni effettuate, cartella clinica, aggiornamento della terapia |
psicofarmacologica in tempo reale.

Ottima conoscenza della lingua tedesca, buona conoscenza della lingua inglese, sufficiente
conoscenza della lingua francese.

Ottima conoscenza di programmi informatici di base (programmi windows, excel, power

point, posta elettronica, internet).

Ferrara, 26/07/2021 Dott.ssa Paola Daniela Turilli

%@QQ%M? (IANB 71{ :

Allegati
-Pubblicazioni scientifiche e Abstract

-Partecipazioni a convegni, congressi e corsi di formazione
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