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IGIOVANNA ALBERGHINA
Psicologa - Psicoterapeuta
Albo Psicologi - Psicoterapeuti dell’Emilia Romagna n. 848 del 08.06.1993

Incarico di Alta Specializzazione in Trattamenti Familiari

Incarico Docenza in “ Psicopatologia' della Famiglia e del Ciclo di Vita" presso
Universita degli Studi di Ferrara, Facolta di Medicina, Corso di Laurea in TRP

Responsabile MO SerD Portomaggiore e SerD Carcere, UOC SerD Ferrara

F.F. M.O. Psicologia Clinica Territoriale
presso AUSL Ferrara

Attivita psicologiche presso il Servizio di Psicologia Clinica Territoriale e
SerD Portomaggiore

Attivita psicologiche presso Casa Circondariale di Ferrara per valutazione e supporto
ndividuale e di gruppo di tossicodipendenti certificati, progetti di reinserimento con le
equipe territoriali, valutazione dei Nuovi Giunti per rischio suicidario e auto-etero
esivo.




11.06.2007

01.05.2005

-28.06.2012

—-10.06.2007

1992 - 1996

01.07.1992

Istruzione & Formazione

Febbraio 2020

2019

2018

Maggio 2006

1993-1996

Gennaio 2000- dicembre 2003

Settembre 1990- Giugno 1993

Marzo 1990

1976
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Responsabile M.O. "Attivita Socio-Riabilitativa” dell'U.O. SerT
Distretto Sud-Est AUSL di Ferrara.

Supplenza responsabile M.O. Area Socio-Riabilitativa Ser.T.
Distretto Sud-Est AUSL di Ferrara

Gestione casi complessi di tutela minori in integrazione con il Servizio Sociale
di Portomaggiore

Contratto a tempo indeterminato ruolo Psicologo 9° Livello Dirigenziale
presso la USL 32 di Portomaggiore

Diploma di Master di ll Livello in “ Economia e Management dei Servizi Sanitari”
resso I'Universita degli Studi di Ferrara, Anno Accademico 2018-2019

esi dal titolo: “ Riorganizzazione U.0.C. Psicologia Azienda USL Ferrara in
ntegrazione con A.O.U." . Tutor Dott.ssa Nicoletta Natalini, Direttore Sanitario AUSL
Ferrara (60 crediti ECM) (vedi allegato)

Eertificazione Regionale per Direttori di Struttura Complessa (vedi allegato)

iploma di Master di Il Livello “ Trattamenti Psicosociali Basati sull’Evidenza e
orientati al Recovery nella Psichiatria di Comunita” presso I'Universita degli Studi
di Ferrara, Anno Accademico 2016-2017

Tesi dal titolo “Riflessioni sull'uso sperimentale della Recovery Star presso il SerT di

Portomaggiore (FE)", Relatore Dott. Pietro Nucera (60 crediti ECM) (vedi allegato)

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Relazionale conseguito presso la
Scuola di Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli", riconosciuta dal Ministe-
ro dell'Universita e della Ricerca Scientifica e Tecnologica (DM 29 seftembre 1994)
con tesi dal titolo: * La consultazione familiare nella fase valutativa degli invii di mino-
renni al Ser.T. quale intervento di prevenzione secondaria e formulazione di una ipote-
si prognostica. Presentazione di un caso clinico” Relatore dott. Stefano Cirillo
( vedi allegato)

Scuola di psicoterapia della Famiglia, presso il Nuovo Centro per lo Studio della
Famiglia di Milano.

Tecniche alla conduzione di gruppi con Dr Roberto Schoellberger, Psicanalista)
Didatta, presso AUSL Ferrara

Analisi di gruppo con prof. Salomon Resnik (vedi allegato)

Laurea in Psicologia presso I'Universita degli Studi di Padova

con tesi dal titolo “| giovani, la famiglia ed il loro rapporto”. Relatore prof. Sergio
Roncato, Cattedra di Psicologia Generale

Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Classico Massimo D'Azeglio di Toring
TO ~




Curriculum Formativo

22.03.2022

25.11.2021
19.11.2021
17.11.2021
02.11.2021
25.10.2021
21.09.2021
21.05.2021
04.12.2020

12.02.2020

11.11.2019 - 25.11.2019

25.10.2019 - 23.11.2019

14.10.2019

15.04.2019

10.04.2019

01.04.2019

15.11.2018

05.11.2018 - 19.11.2018

22.10.2018

15.09.2018

18.06.2018 - 03.09.2018
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‘Il trattamento psicosociale per fasi del Disturbo Borderline di personalita nei DSM-DP:
orientamento al trattamento”

“la Rete di Cure Palliative: organizzazione ed evoluzione”
‘La valutazione e presa in carico del caregiver familiare”

‘Interventi precoci nell'esordio psicotico: teoria e applicazione del trattamento CBT"

‘Adolescenti e nuove addiction”

‘Mr Jackpot: Una esplorazione emotiva del gioco d’azzardo”
‘Interventi precoci nell'esordio psicotico: identificazione e trattamenti”
‘Re-Training BLSD Verde”

‘Psicopatologiua dell'Eya Evolutiva secondo il sistema CD-05

‘Sister 4: analisi della qualita dei dati finalizzata alla produzione delle statistiche
ufficiali”

| Lunedi del DAISMDP: condivisione di obiettivi ed esiti con il paziente e con i
familiar”

‘Disregolazione comportamentale ed emotiva in adolescenti e giovani adulti con tratti
antisociali di personalita”

‘| Lunedi del DAISMDP: continuita e trasversalita degli interventi riabilitativi”
‘Come aiutare i pazienti a raggiungere i propri obiettivi"
‘Progetto di modernizzazione: implementazione organizzativa da sistER2 a SistER3"

‘| Lunedi del DAISMDP: analisi dei bisogni, individuazione degli obiettivi e valutazione
degli esiti"

‘Regolamento Europeo 2016.679"

‘| Lunedi del DAISMDP: il trattamento multidimensionale all'interno del modello &
matrice e del modello di rete”

‘| Lunedi del DAISMDP: analisi dei bisogni € ruolo degli operatori”
‘La visione integrata del paziente complesso”

I Lunedi del DAISMDP: condivisione degli interventi tra obiettivi clinici e obiettivi
organizzativi”




15.06.2018

26.03.2018 - 07.05.2018

28.02.2018

19.01.2018 - 26.01.2018

16.01.2018

04.12.2017 - 18.12.2017

12.06.2017

13.03.2017

27.01.2017 - 12.05.2017

05.12.2016

24.11.2016

12.09.2016

11.06.2016 — 16.09.2016

06.06.2016

12.05.2016 - 20.10.2016

18.04.2016

24.11.2015

11.06.2015 - 29.10.2015

02.10.2015 - 16.10.2015

23.10.2015 - 27.11.2015
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‘| trattamenti psicosociali basati sullevidenza e orientati al recovery nella psichiatria di
continuita”

‘Centralita della persona e integrazione nei Servizi"
‘Valorizzazione dei professionisti e valutazione delle prestazioni — Secondo modulo”
‘Il Test di Lusher: applicazioni pratiche nei diversi contesti"”

‘Introduzione al percorso di valutazione per la valorizzazione dei professionisti
modulo breve di recupero)”

‘Dalla formulazione del progetto di cura alla valutazione degli esiti"

‘Ruolo e contributo di ciascun professionista alla definizione e al raggiungimento degli
obiettivi di recovery del paziente”

‘Applicazione e verifica del modello Bio-Psico-Sociale nella pratica clinica dei servizi”
‘Teoria e pratica del CBA 2.0 1"

‘Un approccio condiviso alla malattia mentale nella pratica quotidiana degli operatori
DAISM-DP: revisione critica della psicofarmacologia ad uso di tutte le figure
professionali”

Progetto Regionale di modemizzazione “Verso una comunitd di prativa virtuale traj
agenti di cura”

‘Un approccio condiviso alla malattia mentale nella pratica quotidiana degli operatori
DAISM-DP: piano di trattamento integrato multidimensionale”

‘Good Psychiatric Management”

‘Un approccio condiviso alla malattia mentale nella pratica quotidiana degli operatori
DAISM-DP: esiti multidimensionali di recovery”

‘Funzionamento e disfunzionamento cognitivo: implicazioni sul processo di ripresa
funzionale e sociale del paziente”

‘Un Approccio condiviso alla malattia mentale nella pratica quotidiana degli operatori
DAISM-DP: Modello bio-psico-sociale di malattia mentale”

‘Gestione del trauma nei disturbi gravi di personalita”

‘La valutazione psicodiagnostica in adolescenza con particolare riferimento alla
nterpretazione del MMPI-A”

‘Psicodiagnostica nei Servizi per adulti: criteri di scelta e obiettivi clinico-diagnostici dei

reattivi di personalita”

‘Il test di Rorschach nella valutazione degli adulti afferenti ai Servizi DAISMDP”




18.03.2015

28.11.2014

30.10.2014 - 26.11.2014

09.09.2014

09-10. 05 .2014

16.11.2013 - 05.12.2013

09.10.2013 - 06.11.201

23.05.2013

29.05.2013

13.05.2013 - 27.05.2013

11.04.2013

01.03.2013 - 17.06.2013

07.02.2013

15.12.2012

24.11.2012

11.07.2012 - 23.11.2012

15.06.2012 - 23.11.2012

28.09.2011 - 16.12.2011

13.09.2011

10.02.2011

17.12.2010 - 18.12.2010
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* I'La cartella informatizzata regionale Sister 3 - Novita e istruzioni operative”

‘Tutti gli adolescenti vanno a scuola - La prevenzione nei processi formativi: un
progetto possibile”

' La cartella informatizzata regionale della casa Circondariale”
'Gestire le relazioni in carcere”

'La terapia familiare nei servizi di salute mentale adulti: linee guida per [invio e il
trattamento”

Partecipazione al Seminario Internazionale “Comportamenti suicidari e disturbi
borderline e antisociali: gli indici predittivi in infanzia e adolescenza" con la Prof.ssd
Karlen Lyons-Ruth ( Medical School-Harvard University) organizzato da CSCP (Centro
Studi per la Cultura Psicologica) Universita degli Studi di Milano-Bicocca

'Lavorare in gruppo: lavorare in liberta"

'Utilizzo del Software per la gestione dei rapporti della cartella informatizzata Sister”

'La cartella informatizzata"

'Valutazione, diagnosi e restituzione: i rapporti con gli invianti"
'Lo sviluppo della casa della salute: Il lavoro in team-confronto finale"
'Equipe Salute Mentale in carcere e interfacce”

'lo, adolescente, e.... Il rapporto con amici, genitori, societa e territorio di
appartenenza”

‘| percorsi di garanzia per la popolazione detenuta — | rapporti tra le Istituzioni — Il
Garante dei diritti dei detenuti"”

'Gli aspetti normativi della funzione trattamentale"

‘L'Audit Clinico nel lavoro del SerT-DSM di Ferrara”

‘Audit Clinico SerT"

‘Audit clinico"

'La conduzione di gruppo con le tecniche della terapia biosostemica"

'Corso di formazione antincendio rivolto ai lavoratori, ai sensi dell'art.36 del D.LGS.
81/2008 e allegato VII del D.M. 10/3/1998"

'Presa in carico e terapia del paziente sex-offender - |° fase"




16.11.2010

10.11.2010

22.10.2010

30.04.2010

13.10.2010

27.05.2010

20.05.2010

18.01.2010

21.10.2009 - 09.12.2009

24.09.2009

27.05.2009

05.05.2009

12.03.2009
26.11.2008

©10.09.2008

04.06.2008 - 19.12.2008

27.05.2008 - 16.09.2008

09.05.2008 - 06.06.2008

08.05.2008 - 06.06.2008

17.04.2008 - 12.05.2008

08.04.2008

07.03.2008

16.11.2007
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'Aggiornamento in tema di consenso informato e gestione della documentazione
sanitaria”

'l Dipartimento Assistenziale Integrato Salute Mentale Dipendenze Patologiche"
'La gestione del paziente aggressivo"

'Formazione sulle linee guida regionali per I'utilizzo dell'lCD-10 nei Servizi per le
Dipendenze ( Area Vasta Romagna- Centro — Emilia Nord)

‘Analisi clinica e intervento dell'Equipe su casi complessi*

'Cocaina: aspetti della cura e della riabilitazione, tra impatto sociale e carcerazione"
"BLSD- Basic life support defribrillation”

'La relazione annuale di U.O. nel DAI-SM-DP"

'Supervisione al lavoro e alle dinamiche di equipe sui casi complessi*

'Presentazione del rapporto 2009 sullo stato delle dipendenze patologiche nella
provincia di Ferrara"

'La gestione del rischio clinico"

'Un percorso di costruzione partecipata di strumenti metodologici a supporto delle
attivita formative"

'L'antropologia medica nell'approccio multietnico"
"Tutela dei minori figh di tossicodipendenti*
'Sister2: le novita, il forum"

'Vademecum cartella Sister"

‘Supervisione alla comunicazione corporea”
‘Consapevolezza dell'azione terapeutica”

'Metodologie per la progettazione e la gestione degli apprendimenti in aula per ['area
tecnico-specialistica” :

'Supervisione ai casi complessi in gestione al SerT"
‘Supervisione alla gestione dei casi con l'ausilio del colloguio motivazionale"
* Aspetti psicoeducativi nella gestione dei gruppi"

"Consenso degli adolescenti al trattamento e ruolo dei genitori”




13.11.2007 - 20.11.2007

02.05.2007 - 29.05.2007

17.10.2006 - 14.11.2006

27-28-29 ottobre 2006

25.09.2006 - 16.10.2006

11.05.2006 - 30.11.2006
23.03.2006 - 14.04.2006
14.03.2006 - 11.04.2006

01.02.2007 - 21.06.2007

21.11.2005

14 - 21 ottobre 2005
11 - 29 novembre 2005
21.11.2005
07.10.2005

29.06.2005

24.06.2005 - 21.10.2005

16.05.2005 - 15.11.2005

04.04.2005

11.11.2004

23.10.2004

21.10.2004

07.10.2004

30.06.2004

28.05.2004
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“Assertivita e collaborazione”
‘Audit clinico-Integrazione SerT-DSM: gestione dei casi in doppia diagnosi”
“Assertivita e collaborazione”

Partecipazione al Convegno Residenziale della Scuola di Psicoterapia della Famiglia ’
Mara Selvini Palazzoli".

‘La diagnosi differenziale con il tossicodipendente”

'Genitorialita e dipendenze”
“ Problematiche alcol correlate”
‘L'ICD-10 nella diagnosi delle dipendenze”

“Supervisione ai casi di tossicodipendenti con figli: la costruzione del sistema terapeu
tico”

Convegno “ Il colloguio motivazionale nelle professioni sanitarie e sociali”
‘Alfabetizzazione avanzata e word di base” per complessive ore 12
Convegno nazionale: " Il colloquio motivazionale nelle professioni sanitarie”
Convegno “Genitorialita e dipendenze: aspetti clinici ed istituzionali"

“Formazione al nuovo Sistema Informatico sulle Tossicodipendenze Emilia Romagna|
SISTER)

" Studio di nuovi percorsi terapeutici fra SerT e Comunita Terapeutiche"
'Aggiornamento in tema di Nuove Droghe”

‘Il Test di Personalita MMPI-2. Impiego clinico attraverso il computer” con il dott. Darig
De Fidio, psicologo — psicoterapeuta

'Lintervento integrato e il lavoro di rete con il paziente alcolista”

‘Il Medico di Medicina generale con il paziente tabagista: sensibilizzazione
all'approccio motivazionale”
“La diagnosi motivazionale con il paziente alcolista con l'utilizzo del MAC.A2"

'La dimensione psicologica e sociale con il paziente alcolista:esperienze a confronto”

'Influenza dell'alcol sul sistema immunitario: recenti acquisizioni suII influenza dell'alcol
sul sistema gastrointestinale”

'Presa in carico e trattamento del paziente alcolista — Analisi di un paziente in doppia
diagnosi”




14.05.2004

31.03.2004
30.03.2004
29.03.2004
26.03.04 —30.09.04

16-17 ottobre 2003

12.03.2003 - 05.05.2003

10.01.2003 - 13.06.2003

Giugno 2001

2000 - 2003

10 -12. 06 .1998

10 -12.12.1997 |

18 -19 — 20 settembre 1995
16 — 17 — 18 ottobre 1995

11 — 14 maggio 1993

19 gennaio 1993
01 - 08 febbraio 1993
15-29 marzo 1993

03.12.1992, 13.01.1993,
02-11. 02. 1993, 03.03.1993,
05.04.1993,19.05.1993

22-22 ottobre 1992

09-12 aprile1992
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‘La presa in carico dei giocatori d'azzardo patologici: interventi in ambito pubblico €
costruzione della rete dei Servizi"

'La presa in carico dei giocatori d'azzardo patologici:aspetti medici”

'La presa in carico dei giocatori d'azzardo patologici:aspetti sociali”

" La presa in carico dei giocatori d'azzardo patologici: aspetti psicologici”

‘Contratto terapeutico ed integrazione degli interventi " con il dr. G.P Guelfi, psichiatra

Convegno FeDerSerD “| disturbi affettivi e d'ansia nella dipendenza da sostanze psi-
coattive legali ed illegali”

‘Esame dei casi clinici in trattamento presso 'Equipe del Ser.T. di Portomaggiore” con
| prof. Gian Paolo Guelfi, psichiatra

“Formazione sull’approccio cognitivo-comportamentale ai disturbi d’abuso e di
dipendenza"organizzato dal Centro Terapia Cognitiva di Como

Motivational Interviewing and Brief Negotiation: 2001 - Training New Trainers

(TNT)

“Tecniche di conduzione di gruppi terapeutici “con il dr Roberto Schoellberger,
psicoanalista didatta di Bolzano.

“Approfondimento sulle tecniche dell’approccio motivazionale a carattere
tecnico esperienziale per tossico ed alcoldipendenti - 2° modulo”.

“Sensibilizzazione all'approccio motivazionale applicato all'alcoldipendenza™.

ICorso di formazione residenziale sulla “Prevenzione ed educazione socio affettiva”
tenuto dalla Prof.ssa Donata Francescato di Roma.

VIl Seminario di formazione ed aggiornamento per gli operatori dei SERT, svoltosi &
Rimini.

Incontri di supervisione di casi clinici della durata di 3 ore ciascuno con il dr Maurizio
Viaro, psichiatra di Padova.

Corso “Tossicodipendenza ed infezione da HIV: i percorsi di presa in carico”
organizzato dalla USL 32 di Portomaggiore

Seminario: " Le psicoterapie nei Servizi per le Tossicodipendenze”.

partecipazione al 2° Congresso Internazionale della Societa Italiana di Psicologia e
Psicoterapia relazionale “L’Adolescente e i suoi Sistemi”.




03.04.1992

Febbraio - dicembre 1992

29 — 30 novembre 1991

27.06.1991

20.06.1991

gennaio 1991 - maggio 1992

gennaio 1991- maggio 1992

24 — 25 maggio 1991

25.01.1991, 22.02.1991,
22.03.1991, 13.12 .1991,
07.02.1992, 01.06.1992,
16.11.1982

ottobre 1990 - luglio 1993

luglio 1990 - maggio 1992

Curriculum Formativo
Dirigenziale

09.11.2009

01.04.2008 —29.09.2008

20.09.2007 - 18.10.2007
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partecipazione al Convegno “qi disagio psichico in oncologia”, organizzato dalla
Universita di Ferrara, Cattedra di Psichiatria.

Corso di nove incontri a cadenza mensile di una giornata ciascuno organizzati dal
CBM di Milano sul “Maltrattamento Infantile”, relatori : dott. S. Cirillo, dott.ssa P. Di
Blasio, dott.ssa M. Malacrea del Centro per il Bambino Maltrattato di Milano.

partecipazione al Convegno “ La famiglia come soggetto di prevenzione”, promosso
dall'A.L.T.E.F.S., Ass. Italiana di Terapia Familiare Sistemica.

Seminario “Aspetti della relazione psicoterapica col paziente oncologico
terminale e la sua famiglia”, organizzato dalla USL 32 di Portomaggiore.

Seminario “Aspetti psicologici e relazionali famigliari del paziente sieropositivo”,
organizzato dalla USL 32 di Portomaggiore.

Incontri mensili di formazione sull'utilizzo di test psicologici e referti diagnostici, con la
dott.ssa P.C. Tonioli, testista c.o il Servizio Diagnosi e Cura del’lUSL 10 di Treviso

Incontri mensili di supervisione di casi clinici ed approccio diagnostico con il dott.
Maurizio Viaro, Neuropsichiatra infantile.

Seminario: “Autismo e le psicosi infantili“ condotto dalla dott.ssa A.M. Sorrentino,
psicoterapeuta del Nuovo Centro per lo Studio della Famiglia .

Seminari formativi sull’affido e le adozioni condotti dalla dott.ssa D. Guidi, psicologa,
Giudice Onorario del Tribunale per i Minorenni di Milano.

Frequenza dei gruppi di formazione alle dinamiche gruppo-analitiche con tre
ncontri della durata di 1h e 30min. ciascuno a cadenza mensile con il prof. Salomon
Resnik, psicoanalista didatta della Societa Internazionale di Psicoanalisi.

Frequenza volontaria presso il S.M.I.E.E. dellUSL 31. Tutor : dott.ssa L.O. Vianello,
primario del Servizio : dott.ssa M.V. Cipolloni

Ogni anno sono stati conseguiti i crediti ECM richiesti.

Incontro di presentazione e di sperimentazione dei lavori realizzati nell'ambito del
corso "Un percorso di costruzione partecipata di strumenti metodologici-a supporto
delle attivita formative"

'Studio dell'applicazione di uno strumento per la rilevazione del clima organizzativo nei
SerT e nelle Comunita Terapeutiche"

‘Formazione manageriale: leadership e motivazione”




11.09.2007

26.06.2007 - 11.12.2007
02.02.2007 - 06.07.2007
30.10.2006
07.03.2006

11.10.2006
09.06.2006 - 13.10.2006
09.06.2005
21.04.2005
13.10.2004

23.10.2003
10.11.2003

15.05.2003 - 17.05.2003

11.11.2003 - 18.11.2003

Docenze
da a.a. 2021

18.09.2017

18.05.2017
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‘Progettare la Formazione”

‘Studio di un metodo ed elaborazione di uno strumento per la rilevazione del clima or
ganizzativo nei serT e nelle Comunita Terapeutiche”

‘Studio di strumenti di valutazione dei percorsi terapeutici fra SerT e Comunita Tera-
peutiche”

‘Il riesame della Direzione come strumento di verifica dei risultati e di miglioramento
dei processi nel Sistema di Gestione della qualita della Formazione”

‘Dai processi di base del Sistema Qualita dell'Ufficio Formazione alle logiche della ve-
rifica di impatto in ambito formativo”

'ABC dell'Accreditamento”

‘Accreditamento Istituzionale del Programma Dipendenze Patologiche”
‘L’Azienda USL di Ferrara e la privacy”

‘La biblioteca telematica interaziendale”

‘L'analisi dei bisogni formativi: percorso per la rete aziendale della formazione”

‘Il Sistema di Valutazione dellAzienda USL di Ferrara: metodologia, obiettivi e aspetti
applicativi’ :

‘Educazione Continua in Medicina e Accreditamento delle Strutture Sanitarie-Adegua
mento delle procedure relative alla formazione del personale”

‘Teambuilding per i Dipartimenti delle Cure Primarie”

‘La valutazione delle competenze professionali dei dirigenti”

Docenza Corso “ Psicopatologia della Famiglia e del Ciclo di Vita" presso
Universita degli Studi di Ferrara, Facolta di Medicina, Corso di Laurea in TRP

Docente dell'evento formativo “Applicazione e verifica del Piano di Trattamento
Integrato Multidimensionale” organizzato da Azienda AUSL di Ferrara e Azienda
Ospedaliero Universitaria di Ferrara

Docente dell'evento formativo “Problematiche psichiatriche nell’ambulatorio del
MMG, rapporti con i DAl SM DP” organizzato da Azienda AUSL di Ferrara e Azienda
Ospedaliero Universitaria di Ferrara




17.06.2014

02.12.2010 - 03.12.2010
19.02.2010

09.10.2007 - 27.11.2007

23-31 marzo 2006
6-14 aprile 2006

17-20 maggio 2004
24-27 maggio 2004
30.01.2004 - 10.12.2004

15.10.2003 al 31.12.2006

7-8 ottobre 2003

1990 - 1993
Pubblicazioni
Scientifiche
2005
2004
2004
2002
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Docente e Responsabile Scientifico dell'evento formativo “"Percorso di integrazione
PDAISERT sulle problematiche alcolcorrelate” presso Casa della Salute di
Portomaggiore

Docente dell'evento formativo "Alcol, cura e riabilitazione"

Docente dell'evento formativo "Il colloquio motivazionale per la disassuefazione
dall'alcolismo in medicina generale"

Docente dell'evento formativo “Piano di trattamento integrato per pazienti multi-
problematici”

Docente dell’'evento formativo in due moduli “La gestione delle problematiche alcol-
correlate tra Ospedale e Territorio”

Docente dell'evento formativo in due moduli “Relazione con il paziente in ambito
chirurgico” presso Ospedale di Argenta

Docente del corso “Presa in carico socio-psico-educativa e valutazione” per un to-
tale di 36 ore presso SerT Portomaggiore

Nomina di “Referente Dipartimentale della Formazione del Programma Dipenden-
ze Patologiche” per I'area della Dirigenza

Docente dell'evento formativo'in due moduli “Il paziente con problemi alcolcorrelati:

integrazione tra territorio e ospedale per un suo efficiente recupero” presso
Ospedale del Delta

Docente di “Psicologia” e "Pedagogia” presso la Scuola per Infermieri Professionali
di Codigoro e di “Psicologia” presso la Scuola per Infermieri Professionali di Ferrara.

G. Alberghina: “Quale prevenzione” in “Giovani e alcol — Un modello di prevenzione
per I'abuso alcolico e gli incidenti stradali” a cura di Franca Baraldi in “Clinica delle di-
pendenze e dei comportamenti di abuso/Quaderni” Franco Angeli Editore

F. Baraldi, G. Alberghina: “ Etica e pratica clinica” in “Dipendenze — Nuovi scenari e
sfide al cambiamento” , Vol. 2°, Seminario “Comunita reti sociali ed etica”, Atti del 1°
Convegno Nazionale ERIT-ltalia, Ravenna, 14-15 novembre 2002

G. Boi, G. Alberghina, F. Baraldi : “ Valutazione psicodiagnostica in eroinomani e
indagine su possibili modificazioni nei tratti di personalita attraverso Re-test ad
un anno dall’abbandono della condotta tossicomanica” in

* Bollettino per le Farmacodipendenze e I'Alcolismo” Anno XXVI— N. 3/2003 pp 36-46

G. Boi, G. Alberghina, F. Baraldi : “ Aggressivita e struttura di personalita: indici

. ftestistici e loro applicazioni su pazienti tossicodipendenti” in “ Bollettino per lg

Farmacodipendenze e ['Alcolismo” Anno XXIV — N.3/2001 pp75-79




2000

1994

1994

1993

Capacita e competenze
personali

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

inglese
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G. Alberghina, G. Boi, C. Capisani, F. Baraldi : “Psicodiagnosi e tossicodipenden-
za: dati preliminari relativi all'indagine retrospettiva su protocolli testistici som-
ministrati ed elaborati presso il Ser.T. di Portomaggiore - A-USL Ferrara” in *
Personalita/Dipendenze”, vol. 6., fascicolo |, aprile 2000, Mucchi Editore

F. Baraldi, P. Bernardini, G. Alberghina : “ Percorsi comunitari: cosa dice la storia?,
Ricerca storica e riflessioni teorico-pratiche sugli inserimenti in Comunita Tera-
peutiche effettuati dal Ser.T. dal 1982 al 1993" in “Collana Voglia di Volare" pubbli-
cata da Azienda USL Ferrara, Distretto di Portomaggiore

G. Sessa, G. Alberghina, P. Mutinelli, D.Gabbi, S. Ragazzini : “La sessualita dei tos-
sicodipendenti nell'immagine degli operatori dei Ser.T.” in “ | quaderni di Veroni-
ca" pubblicati dal Ser.T. di Reggio Emilia

Seminario della dott.ssa A.M. Sorrentino “ Le psicosi infantili”in “Progressi e proble-
mi: seminari di psicologia clinica 1991-1993" a cura di Giovanna Alberghina, Vittoria
Biondi, Sandra Vicenzi pubblicato da U.S.L. 31, SMIEE Settore di Psicologia

Italiana
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale | Produzione orale
Buono Buono Buono Buono Buono




Cabacita e Competenze sociali CAPACITA DI LAVORO IN EQUIPE MULTIDISCIPLINARE

MODALITA COLLABORATIVE , SUPPORTIVE E DI IMPOSIZIONE DOLCE. CON COLLEGHI E
COLLABORATORI

COOPERAZIONE CON OGNI SERVIZIO ED AGENTI DI CURA PRESENTI NEL TERRITORIO
CREATIVITA NELLA SOLUZIONE DI PROBLEMI

ABILITA PEDAGOGICHE NELLA SPIEGAZIONE DEI DISTURBI PRESENTATI

ATTITUDINE ALL'INSEGNAMENTO E AL TUTORING

CAPACITA ORGANIZZATIVE NELLA DEFINIZIONE DELLE PRIORITA

APPROCCIO SISTEMICO PER LA COMPRENSIONE DEI CONTESTI

VISIONE PROSPETTICA DELLE SITUAZIONI E CAPACITA' PREDITTIVE SULLA LORO EVOLUZIONE

ESPERIENZA DI CONDUZIONE DI GRUPPI TERAPEUTICI PER PAZIENTI E FAMILIARI NEI SERVIZI
TERRITORIALI E IN CARCERE

Capacita e competenze
organizzative

ATTIVITA DI MODULO ORGANIZZATIVO DAL 2005 AL 31 MAGGIO 2019

PROGETTI DI INTEGRAZIONE ALL'INTERNO DELLA CASA DELLA SALUTE

PROGETTI DI INSERIMENTO LAVORATIVO E PROGETTI DI PROSSIMITA
PARTECIPAZIONE A TAVOLI ORGANIZZATIVI CON COMUNE E SERVIZI SOCIALI ( ASP)

PARTECIPAZIONE Al TAVOLI DI CO-PROGETTAZIONE TRA SERVIZI SANITARI E ASP
TERRITORIALE PER CASI COMPLESSI ( PRECURSORI MODELLO ETI ADULT!)

RACCORDO CON GRUPPI DI VOLONTARIATO TERRITORIALI

CAPACITA' ORGANIZZATIVE PER FRONTEGGIAMENTO DELLE CRISI

PROGETTAZIONE NUOVE TIPOLOGIE TRATTAMENTALI SULL'ANALISI DEI BISOGNI
EMERGENTI

Capacité € competenze tecniche | UTILIZZO TEST PSICODIAGNOSTICI FINALIZZATI ALLA ELABORAZIONE DI REFERTI
' PSICODIAGNOSTICI IN AMBITO CLINICO O GIURIDICO
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Capacita e competenze PACCHETTO OFFICE
informatiche [NTERNET
MEDLINE
CARTELLA INFORMATIZZATA SISTER E CARTELLA INFORMATIZZATA SISP (CARCERE)
CARTELLA INFORMATIZZATA EFESO
ELABORAZIONI INFORMATICHE PSICODIAGNOS!

Altre capacita e competenze

Patente | B

Ulteriori informazioni

Allegati | 1) Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Relazionale presso la Scuola di
Specializzazione in Psicoterapia della Famiglia “Mara Selvini Palazzoli", sede di
Milano

2) Certificazione Regionale di Alta Formazione in Management per la Direzione di
Strutture Sanitarie Complesse presso la Facolta di Economia dell'Universita degli
Studi di Ferrara

3) Master di Il livello in “ Trattamenti Psicosociali Basati sull'Evidenza e orientati al
Recovery nella Psichiatria di Comunita” presso I'Universita degli Studi di Ferrara

4) Dichiarazione sostitutiva per il conseguimento del Master di Il livello in
“Economia e Management dei Servizi Sanitari” presso I'Universita degli Studi di
Ferrara -

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del
D.Lgs. 196.2003 e all'art. 13 del Regolamento UE 2016.679 relativo alla protezione delle persone
fisiche con riguardo al trattamento dei dati personali.

Firma ¢
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