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CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Dr. FERNANDO DE FILIPPO

Nato a

Residente in

Tel. ( o
E-mail: ¢

PEC:

CF:

TITOLI DI STUDIO

1980 MATURITA’ CLASSICA, conseguita presso il Liceo Statale “"VIRGILIO” di Lecce.

Universita
degli Studi
di Ferrara

1991 LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA, conseguita presso |'Universita degli Studi di

BOLOGNA (108/110)

1992 ABILITAZIONE ALL'ESERCIZIO PROFESSIONALE, conseguita presso |'Universita

degli Studi di BOLOGNA, nella prima sessione del 1992 (101/110)

1997 SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE, conseguita presso

I'Universita degli Studi di BOLOGNA (70/70 e lode).

Iscritto nell’Albo professionale dei Medici Chirurghi di Rovigo dal 16/12/1998 al n.

01451. Prima iscrizione nell’Albo dei Medici Chirurghi di Lecce il 30/05/1992.

ESPERIENZE PROFESSIONALI

> Dal 02/08/1993 al 21/08/1993
Attivita di medicina generale convenzionata in qualita di sostituto presso
I’Azienda ULSS n°18 della Regione Veneto (ROVIGO).

» Dal 15/02/1993 al 31/12/1993
Medico frequentatore presso la Unita Operativa di Medicina Riabilitativa S.
Giorgio dell’Arcispedale S. Anna di Ferrara.

» Dal 04/11/1996 al 31/10/1997

Frequenza autorizzata dal Direttore della Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e

Riabilitazione di Bologna presso la Unita Operativa di Medicina Riabilitativa S.
Giorgio dell’Arcispedale S. Anna di Ferrara, per la preparazione della tesi di
specializzazione, con assegnazione al Reparto di III livello per Traumatizzati
Cranio-encefalici ed al Laboratorio di Neurofisiologia, valutazione e

trattamento dei disturbi del movimento, per |'approfondimento delle problematiche
relative alla valutazione del cammino e alla valutazione e al trattamento della spasticita,
in pazienti portatori di neurolesioni.

In tale ambito ha collaborato allo sviluppo e alla messa a punto iniziale di
sistemi strumentali di Gait Analysis con EMG di superficie di tipo telemetrico.
Dal 10/06/1998 al 09/02/1999

Servizio con rapporto di impiego a tempo unico, in qualita di Dirigente Medico di I°
livello non di ruolo - Disciplina: Recupero-Rieducazione Funzionale - presso il Centro
di Riabilitazione Multidisciplinare di Conselve (PD) a seguito di convenzione con
I’Azienda Ospedaliera di Padova. Il Centro di riabilitazione era costituito da 20 posti letto
e da una Unita di terapia sub-intensiva con 4 posti letto.

Dal 08/03/1999 al 16/06/1999

Servizio, in qualita di Dirigente Medico di I° Livello, presso la Unita Operativa di
Medicina Fisica e Riabilitazione dell'Azienda Ospedaliera di Ferrara, diretta dal
Prof. Nino Basaglia, con incarico a tempo determinato.

Dal 17/06/1999 al 31/08/2001

Servizio in qualita di Dirigente Medico di I° livello a tempo indeterminato -
Disciplina: Recupero-Rieducazione Funzionale - presso il Centro di Riabilitazione



Dal 09/01/2015 (Prot. 1/15) gli & stata delegata la responsabilita della gestione
clinica della degenza ordinaria della UMR da parte del Direttore Prof. Nino Basaglia. Tra i
compiti attribuiti, nel ruolo di responsabile clinico della degenza, oltre alla gestione diretta dei
pazienti assegnatigli, ha il compito di coordinamento dell’attivita e di supporto di tre medici
dedicati al reparto di degenza nella gestione dei casi clinici piu complessi, nella gestione
dellattivita di ricovero, attraverso riunioni di pianificazione settimanali a cui partecipano medici
di reparto, medici referenti delle due strutture organizzative semplici (Neuropsicologia
Riabilitativa e del Laboratorio Analisi del Movimento), coordinatrice infermieristica, referenti
infermieristiche, referente fisioterapista, psicologa.

Nell'ultimo biennio, coincidente con la pandemia da virus Sars-Cov 2, ha acquisito esperienza e
contribuito, nell’ambito dell‘attivita clinica di reparto, alla presa in carico di pazienti con
sequele gravi di COVID19, provenienti dai reparti per acuti dopo negativizzazione del test
specifico o long positive.

Tra le numerose attivita svolte annovera anche I'attivita di specialistica ambulatoriale sia
divisionale che libero-professionale.

Nel corso degli anni ha svolto e svolge attivita consulenziale presso i reparti per acuti
dell’Azienda, quantificabile in circa 400-500 consulenze all’anno, fino al 2019 circa, in seguito
circa la meta.

Nel 2019 ha preso parte ad un corso di aggiornamento aziendale sull’accreditamento a cui ha
partecipato come Referente per la Qualita per 'UMR.

Nei primi mesi del 2022 ha coordinato gruppi di revisione di procedure e istruzioni
operative di settore o di UO, nell’ambito delle attivita richieste dall’accreditamento
istituzionale. '

Dal 30/12/2012 é titolare di incarico professionale affidato dal Direttore Generale
dell’AOU di Ferrara con atto n. 331 del 30/12/2012, dal titolo “Analisi strumentale
del cammino e riabilitazione del mieloleso”.

Nell’ambito delle attribuzioni relative al suddetto incarico, ha sviluppato in particolare la
gestione del percorso relativo alla valutazione della spasticita ed al trattamento con baclofen
intratecale (ITB) dei pazienti mielolesi afferenti alla nostra struttura, in collaborazione con il
Laboratorio Analisi del Movimento e con la UOC di Neurochirurgia, raggiungendo una completa
autonomia nella effettuazione del test con bolo di baclofen intratecale e nel refil dei sistemi di
infusione impiantati sui nostri pazienti.

A partire dal 2010, anno in cui & iniziata la suddetta attivita, sono stati seguiti
complessivamente circa 40 pazienti con sistema ITB impiantato e sono stati effettuati circa tre
interventi/anno in media di sostituzione o impianto del sistema ITB. La collaborazione con i
colleghi Neurochirurghi avviene attraverso l‘attivazione e la programmazione dell'infusore, da
parte del referente Fisiatra, direttamente in sala operatoria, in occasione della sostituzione del
device, mirato a consentire la continuita nella erogazione del farmaco.

Attualmente, presso I'UMR vengono seguiti 12 pazienti ai quali & stato impiantato un sistema
ITB, per i quali vengono effettuati mediamente dai due ai quattro refil all’anno con una media
di circa 30 refil/anno; di questi circa il 75% vengono gestiti direttamente dal dr. De Filippo,
mentre gestisce il 50% degli impianti/sostituzione.

I dati relativi all’attivita svolta nella gestione dei pazienti portatori di pompa al beclofen
intratecale sono riassunti in un database, che viene periodicamente aggiornato.

Dal 02/01/2014 (Prot. n. 7/14) gli & stato conferito dal Referente di Settore e attuale
Direttore di Dipartimento Prof. Nino Basaglia lincarico di referente di settore per la
gestione pompe intratecali per il trattamento della spasticita come definito nella
procedura di settore P-006-SMR. Quest’ultima e stata oggetto di ulteriore revisione nel 2019 e
nel 2022.
Dal 09/01/2015 (Prot. 1/15) gli & stata delegata la responsabilita clinica della degenza
ordinaria della UMR da parte del Direttore Prof. Nino Basaglia.
> Ha effettuato inoltre attivita in qualita di tutor di medici neo assunti e di
studenti e neo laureati frequentatori presso la UMR,
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L‘appropriatezza in medicina riabilitativa”, , con una relazione dal titolo
“Appropriatezza del percorso riabilitativo del soggetto anziano con frattura di femore”.

> Rovigo, 30 Giugno-01 Luglio 2006
Partecipazione in qualitd di relatore al Convegno: “L’appropriatezza in Medicina
Riabilitativa nell’ambito delle disabilita secondarie a patologia neurologica’,

con una relazione dal titolo “Appropriatezza del percorso riabilitativo del soggetto
mieloleso”.

> Rovigo, 17-18 Novembre 2006
Partecipazione in qualita di docente all’evento formativo: “L’appropriatezza in
medicina riabilitativa nell’ambito delle disabilita secondarie a patologia
ortopedica”, con due relazioni dal titolo
- Appropriatezza nel trattamento dell’artrosi d’anca
- Appropriatezza del percorso riabilitativo del soggetto anziano con
frattura di femore
» Rovigo, 15 Dicembre 2007
Partecipazione in qualita di relatore all’'evento formativo: “Appropriatezza in
medicina riabilitativa: I’'appropriatezza dei ricoveri”, con una relazione dal titolo

“Appropriatezza per una presa in carico in degenza e residenza per
riabilitazione estensiva”.

> Ferrara, 24 Gennaio 2012
Aggiornamento interno al settore di Riabilitazione in qualita di relatore in tema di
“Valutazione pre e post test al baclofen intratecale”
> Ferrara, 23 Maggio 2022 i
Aggiornamento interno al settore di riabilitazione in qualita di relatore con la
relazione “ITB per il controllo della spasticita, indicazioni all'impianto e gestione del
percorso : la nostra esperienza”, in corso di accreditamento.
Inoltre ha partecipato, nel 2018 e nel 2020, ad alcuni corsi Aziendali relativi
all’utilizzo di alcune scale di valutazione in riabilitazione, in qualita di docente.

LINGUE STRANIERE

» Conoscenza della lingua tale da consentire la consultazione della letteratura scientifica.
» Conoscenza scolastica della lingua francese.

CONOSCENZE INFORMATICHE

» Discreta capacita di utilizzo dei comuni programmi applicativi.

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE:

- Manca M., Basaglia N., Cavazza S., De Filippo F.: “II trattamento fisiatrico delle
plessopatie brachiali”; Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa, 1993,
2(VIII): 106-115;

- Manca M., Basaglia N., Boldrini P., Scappini B., De Filippo F.: “I costi di produzione
di una giornata di degenza in un presidio riabilitativo di secondo livello” in : A.
Pasquini - C. Sottini: " Atti del XXVI Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R., Brescia
14-18 Giugno 1998 - PROMODIS ITALIA EDITRICE.

- De Filippo F., Cavazza S., Basaglia N., Massari L.: " protocollo di valutazione del
cammino in pazienti con emiplegia da lesioni del sistema nervoso centrale”;
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa, 1999,13-2:31-62;

- Basaglia N, De Filippo F, Scappini B: "Le basi biologiche del recupero nelle lesioni
dell’apparato effettore del movimento” in Trattato di medicina riabilitativa a
cura di N. Basaglia ; Idelson Gnocchi Editore 2000.

- Boldrini P., De Filippo F., Basaglia N., Torreggiani M.: “Telemedicine and
telerehabilitation for low-responsive brain injured persons after discharge
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Dott. Fernando De Filippo, nato il 18/08/1961 - CF DFLFNN61M18I059N

Elenco dei documenti e dei titoli allegati in duplice copia allavviso per il conferimento
di:

INCARICO QUNQUENNALE DI STRUTTURA COMPLESSA DI DIRIGENTE
MEDICO DI MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE-DIRETTORE DELL’ UNITA’
OPERATIVA: "RIABILITAZIONE TERRITORIALE” ALL'INTERNO DEL
DIPARTIMENTO CURE PRIMARIE DELL'AZIENDA USL DI FERRARA

pubblicato sulla GU n. 35 del 03/05/2022.

Domanda di partecipazione all’avviso

CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE

Dichiarazione sostitutiva di notorieta PUBBLICAZIONI

Dichiarazione sostitutiva di notorieta DOCUMENTI, CERTIFICATI; ATTESTATI.

Dichiarazione sostitutiva di certificazione per |'attivita formativa effettuata dal

2002 a tutt’oggi e relativi crediti formativi acquisiti.

Attestazioni relative alla tipologia delle istituzioni in cui sono aIIocate le

strutture presso le quali il sottoscritto ha svolto la sua attivita e la tipologia

delle prestazioni erogate dalle strutture medesime, rilasciate dall’Azienda
presso la quale |'attivita € stata svolta (AOU di Ferrara, A2|enda Ospedale -

Universita Padova)

7. Attestazione relativa alla tipologia qualitativa e quantitativa delle prestazioni
effettuate dal sottoscritto (casistiche) certificate dal Direttore Sanitario sulla
base della attestazione del Dirigente responsabile del competente Dipartimento
o Unita Operativa.

8. Certificato di LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA ed ABILITAZIONE
ALL'ESERCIZIO PROFESSIONALE

9. Certificato di SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA FISICA E RIABILITAZIONE,

10.Certificato di iscrizione nell’Albo professionale dei Medici Chirurghi

11. Attestazione per attivita di medicina generale convenzionata in qualita di
sostituto presso |'Azienda ULSS n°18 della Regione Veneto (ROVIGO), dal
02/08/1993 al 21/08/1993

12.Attestazione di frequenza presso la Unita Operativa di Medicina Riabilitativa S.
Giorgio dell’Arcispedale S. Anna di Ferrara dal 15/02/1993 al 31/12/1993.

13.Attestazione di frequenza autorizzata dal Direttore della Scuola di
Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione di Bologna presso la Unita
Operativa di Medicina Riabilitativa S. Giorgio dell’Arcispedale S. Anna di Ferrara,
Dal 04/11/1996 al 31/10/1997.

14.Certificazione riguardante gli stati di servizio in qualita di Dirigente Medico di I°
livello presso il Centro di Riabilitazione Multidisciplinare di Conselve (PD) dal
10/06/1998 al 09/02/1999 e dal 17/06/1999 al 31/01/2000.

15.Foglio di congedo assoluto.

16.Fotocopia carta d‘identita.
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Attestati di partecipazione ai seguenti convegni, seminari e corsi di aggiornamento
professionale:
> Ferrara, 5-7 Dicembre 2002
Partecipazione al Corso accreditato: “Progetto e programma in medicina
riabilitativa: lavoro in team interprofessionale”.
> Ferrara, 01 Ottobre 2003
Partecipazione all’aggiornamento professionale obbllgatorlo “Qualita della relazione
e della comunicazione nelle professioni d’aiuto”.
> Ferrara, dal 03 Dicembre 2003 al 23 Marzo 2004



Partecipazione al Corso di aggiornamento: “Qualita personali e capacita di lavorare
in team in medicina riabilitativa”

Ferrara, 14 Giugno 2005

Partecipazione al corso di aggiornamento: “Qualita personali e capacita di lavorare
in team”

Ferrara, 6 e 7 Aprile 2006

Partecipazione al corso elective di management sanitario per dirigenti medici:
“Metodologie e tecniche del project management”.

Ferrara, dal 4 al 25 Maggio 2011

Partecipazione al Corso “DA MANAGER A LEADER".

Laboratorio informativo-formativo per referenti della qualita aziendale dal
25/02/2019 al 16/12/2019. Organizzato da: Azienda USL di Ferrara e Azienda
Ospedaliera Universitaria di Ferrara.

Relazioni

RELAZIONI TENUTE A CORSI E CONVEGNI

Y

Ferrara, 15-17 Dicembre 2005

Partecipazione in qualita di relatore al Convegno: “ Fare le cose giuste -
L’appropriatezza in medicina riabilitativa”, , con una relazione dal titolo
“Appropriatezza del percorso riabilitativo del soggetto anziano con frattura di femore”.
Rovigo, 30 Giugno-01 Luglio 2006

Partecipazione in qualita di relatore al Convegno: “L’‘appropriatezza in Medicina
Riabilitativa nell’ambito delle disabilita secondarie a patologia neurologica”,

con una relazione dal titolo “"Appropriatezza del percorso riabilitativo del soggetto
mieloleso”.

Rovigo, 17-18 Novembre 2006
Partecipazione in qualita di docente all'evento formativo: “L‘appropriatezza in
medicina riabilitativa nell’ambito delle disabilita secondarie a patologia
ortopedica”, con due relazioni dal titolo

- Appropriatezza nel trattamento dell’artrosi d’anca

- Appropriatezza del percorso riabilitativo del soggetto anziano con

frattura di femore

Rovigo, 15 Dicembre 2007
Partecipazione in qualita di relatore all’evento formativo: “Appropriatezza in
medicina riabilitativa: I’appropriatezza dei ricoveri’, con una relazione dal titolo
“Appropriatezza per una presa in carico in degenza e residenza per
riabilitazione estensiva’.
Ferrara, 23 Maggio 2022
Aggiornamento interno al settore di riabilitazione in qualita di relatore con la
relazione “ITB per il controllo della spasticita, indicazioni all'impianto e gestione del
percorso : la nostra esperienza”, in corso di accreditamento.

PUBBLICAZIONI

Manca M., Basaglia N., Cavazza S., De Filippo F.: “II trattamento fisiatrico delle
plessopatie brachiali”; Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa, 1993,
2(VIII): 106-115;

Manca M., Basaglia N., Boldrini P., Scappini B., De Filippo F.: "I costi di produzione
di una giornata di degenza in un presidio riabilitativo di secondo livello” in : A.
Pasquini - C. Sottini: " Atti del XXVI Congresso Nazionale S.I.M.F.E.R., Brescia
14-18 Giugno 1998 - PROMODIS ITALIA EDITRICE.

De Filippo F., Cavazza S., Basaglia N., Massari L.: " Protocollo di valutazione del

cammino in pazienti con emiplegia da lesioni del sistema nervoso centrale”;
Giornale Italiano di Medicina Riabilitativa, 1999,13-2:31-62;



- Basaglia N, De Filippo F, Scappini B: “Le basi biologiche del recupero nelle lesioni
dell’apparato effettore del movimento” in Trattato di medicina riabilitativa a
cura di N. Basaglia ; Idelson Gnocchi Editore 2000.

Aggiornato nella seconda edizione del trattato:

- Nino Basaglia, Fernando De Filippo, Gloria Segato, Emanuela Bacchiddu, Barbara
Scappini: "Le basi biologiche del recupero nelle lesioni dell’apparato effettore
del movimento” in Trattato di medicina riabilitativa a cura di N. Basaglia ;
Idelson Gnocchi Editore 2009. (non allegato alla presente)

- Boldrini P., De Filippo F., Basaglia N., Torreggiani M.: "“Telemedicine and
telerehabilitation for low-responsive brain injured persons after discharge
from the rehabilitation hospital: a pilot experience in the brain injury unit of
Ferrara, Italy”. In Simposium: Telemedicine in care delivery. Technology and
application. Pisa, 12-16 Giugno 2002.

- Boldrini P, Gianisella B, Lavezzi S, De Filippo F: Level of community integration,
level of supervision needed, rehospitalisation and service utilization after
acute rehabilitation in severe brain injured patients” in Abstract Book — 3™
World Congress in Neurological Rehabilitation, Venezia 2-6 Aprile 2002,

- Nino Basaglia, Maria Rita Magnarella, Fernando De Filippo, Antonella Bergonzoni:
DIARIO DI BORDO - Schede Informative per le persone con esiti di ictus
cerebrale e per i loro famigliari; TLA Editrice Ferrara; 2009.

Ferrara, 31/05/2022




