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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI ATTO DI NOTORIETA
(Art. 46 e 47 DPR n. 445/00 del 28.12.2000)

Il sottoscrittc Dr. wodice fiscale . ... ..
5 a residente ‘a LU IR S Wi Anl A mnkD A to 0t

per dichiarazioni non rispuiuent o veine o wend wnseyuent

provvedimento emanato sulla base deila dichiarazione non ve

445/00 del 2B.12.2000 (testo unico delle disposizioni

documentazione amministrativa)

nato a
» Consapevole delle responsabilita penan
e decadenza dal benefici derivanti dal
ritiera, ai sensi dellart. 76 del DPR n.
legislative e regolamentard in materia di

DICHIARA

H seguente curriculum formative e professionale:

INFORMAZIONI PERSONALT  Ludovico PanareHa

Sesso: Maschile
Nazionalita: Htalizn=

Nato ahmma il €., .
Indirizzo: ©

Emall:
Telefono: !

OCCUPAZIONE  Domanda Avviso Pubblico

PER LA QUALE Direttore U.0.C. Ortepedis e Traumatologia e Centro di Micrachirurgia della Mang
SICONCORRE  ASL Viterbo - Regione Lazio.
ESPERIENZA
PROFESSIONALE

-Da Luglio 2008 a tutt'oggi. - Ospedale Universitario *Policlinico di Tor Vergata” di Romna - Dipartimento dj Chirurgia -

Unita Opeérativa Complessa di Ortopedia e Traumatologia (direttore: U. Tarantino).
* Medico Specidlista in Ortepedia e Traumatologia strutturato a tempo indeterminato.

« Clinica Ortopedica “Kerlan Jobe”, Los Angeles, California, USA, Centro di Traumatologia
Sportiva (direttore: N, ElAttrache).

» Observational Predeptorship in Chirurgia della Spalla, Artroscopia & Traumatologia dello
Sport. _
- Ospedale Universitario.“Policlinico di Tor Vergata” di Roma ~ Dipartimento di Chinirgia -
Unitéd Cperativa Complessa di Ortopedia e Traumatologia (direttore: U. Tarantino).
« Medico Spedialista in Ortopedia e Traumatologia strutturato in regime libero-
professionale.
+ Ospedale Universitario della “Croix Rousse”, Caluire, Lyon, France. Dipartimento di
Chirurgia Oftopedica (diretidre: P. Neyret).
* Medico Specialista in Ortopedia e Traumatologia strufturato a tempo determinato.
« Chirurgia del Ginacchio e della Spalia, Artroscopia e Traumatologia dello Sport.
» Complesso Ospedaliero di Versailles - Ospedale "A. Mignot” di Versailles, Paris, France.
Dipartimento di Chirurgia Ortopedica {direttore: P. Beaufils).
~ Medico Specialista in Ortopedia e Traumatdlogla strutturato a tempo determinato.
« Chirurgia del Ginocchio e della Spaila, Artroscopia e Traumiatologia dello Sport.
Da Gennaic 2005 ad Ottobre - Clinica "Valle Giulia” di Roma. Dipartimento di Chirurgla Ortopedica {(direttore: G.
2005, Puddu).
« Fellow in Chirurgia del Ginoechio, Artroscopia e Traumatolegia dello Sport.
Da Luglio 2004 a Dicembre - Ospedali e Cliniche dell'Universita dell'lowa, Towa City, Iowa, USA. Dipartimento di
2004, Chirurgia Ortopedica (direttore: 1. Buckwalter), Centro di Traumatologia dello Sport
(direttore; A, Amendola). Borsa di Studio della Fondazione “Enrico ed Enrica Sovena”.
3 - Fellow in Artfoscopia, Traumatologia dello Sport e Chirurgia del Ginocchio. ‘
Da Gennaie 2004 a Giugno » Complesso Ospedaliero di Versaiiles - Ospedale “A. Mignot” di Versailles, Paris, France.
2004, Dipartimento di Chirurgla Ortopedica (direttore: P. Beaufils). Borsa di Studio della
Fondazione “Enrico ed Enrica Sovena”,
= Fellow in Chirurgia def Ginocchio,
ba Novembre 2000 ad Ottobre » Ospedale Universitario “Policlinico di Tor Vergata” di Roma.
2005. - Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia (direttore: M. Monteleone - tutors: E.
Ippolito, U. Tarantino).
Da Novembre 1998 ad Ottobre - Ospedale Universitario “A. Gemnelli” di Roma.
2000. « Tirocinio in Ortopedig e Traumatclogia (direttore: E. De Santis), :
Da Novembfe 1997 ad Ottobre - Ospedale Universitario “A. Gemelii” di Roma.
1998, = Tirocinio in Medicina Intema (direttore: G.B. Gasbarrini).

Ad Agosto 2007.
Da Luglio 2006 a Giugno 2008.

Da Maggio 2006 ad Ottobre
2006.

Da Novembre 2005 ad Aprile
2006.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

da Novembre 2005 ad Ottobre ~ Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”,

2008.

da Agoste 2004 a Dicembre
2004,

= Dottorato di Ricerca in Maidattie defi'Apparate Locomotore.
= Universita deliTowa di Jowa City, IA (LS.A).

« Feliowship in Arthroscopy, Sports Medicine and Knee Surgery.

da Novembre 2000 ad Ottobre « Universitd degli Studi di Roma “Tor Vergata”,

2005,

da Ottobre 1994 ad Ottobre
2000,

da Settembre 1982 a Giugrio
1994.

COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre
Altre lingue

Inglese
Francese

Tedesco

Competenze comunicative

Competenze manageriali,
organizzative e gestionali

» Specializzazione in Ortopedia e Traumatologia.

« Universitd Cattolica del Sacro Cuore - Policlinico Universitario “Padre Agostino Gemeli”
di Roma.

« Laurea in Medicina e Chirurgia.
= Liceo Internazionale Franicese “Lyceée Chateaubriand” di Roma.
= Maturita Scientifica "Baccalauréat” in Matematica e Fisica.

: s
COMPRENSIONE H :
Ascolte : Lettura Interazione  |Produzione orale;

Ottimo . Ottimo ~  Otimo ~ Ottimo . Ottimo
Ottimo Ottimo Qttimo Ottimo Ottimo
Scolastico Scolastico Scolastico Scolastico Scolastico

. Superiore Superiore  Superiore  Superiore Superiore

»Ottime competenze comunicative acquisite durante Vattivitd didattica, clinica e
congressuale in particolare durante insegnamento ed il tutoraggic dei Medid in
Formazione Specialistica, degli Studenti della Facolta di Medicina (incl. progetto
Erasmus ed altri scambi internazionali) e degli Studenti iscritti al Corso di Laurea in
Tecniche Ortopediche in qualita di docente; durante Pattivitd ambulatoriale con la
gestione dei pazienti complessi e delie medicazioni avanzate in collaborazicne con le

discipline complementari; e durante la consofidata attivitd congressuale al livello
nazionale ed internazionale.

= Ottime competenze manageriall organizzative e gestionali e di team leadership
acquisite durante |attivitd di accettazione & gestione dell'emergenza-urgenza ind. la
gestione ed il coordinamento del trattamento del paziente acuto e politraumatizzate in
collaborazione con tutte le figure professionali afferenti I'emergenza-urgenza
{anestesista-rianimatore, chirurgo traumatologo durgenza, chirurgo toracico, chirurgo
vascolare, chirurge plastico-ricostruttivo, neurochirurgo); durante lattivitd di sala
operatoria, ambulatoriale e di reparto con la gestione dei posti letto (fino ad oftre 40
p.l.) nei reparti di ricovero ordinario, week-surgery, day e one-day surgery, ortopedia
pediatrica nei confronti delie figure professionali dei colleghi strutturati della stessa
disciplina e delie discipline complementari, dei medici spedializzandi, dei techici e degh
infermiert; e durante Vattivitd di studio ed insegnamento con tutoraggio dei Medici in
Formazione Spedalistica (c.d. spedializzandi) inquadrati a rotazione (fino a 10 per annc
di scuola di specializzazione della durata di 5 anni).

Conoscenza ed applicazione defla pianificazione strategica, de! budgeting & del
forecasting, secondo le modalitd definite dalla Direzione Generale de! Policlinico Tor
Vergata di Roma (PTV) in applicazione ai protocolli aziendali e agli indicatort di
performance della Regione Lazio, finalizzati alla valutazione delle evidenze del Sisterna
di Gestione Qualita adottato dalla Fondazione PTV secondo le modalitd di verifica e
revisione delie analisi dei risultati e dell'implementazione di azioni di migloramente
continuo assicurati dalia valutazione delle performance di repartc e dagli indicatori di
risuitato individuate dei Dirigenti Medici.

Conoscenza e consapevolezza del processo virtuoso fondato sul Sistema Qualita
aziendate ospedaliero finalizzato ad assicurare un servizio delle sue strutture sanitarie
basato sulla qualitd e sul miglioramento continue. allo scopo di garantire elevati
standard di qualith delle cure e deli’assistenza alla generalita dei cittadini, secondo i
metodi di verifica e revisione internazionali certificati 1SO 9001:2008.

- Conoscenza ed applicazione degli strumenti per la formazione continua dei
professionisti sanitart come processo di aggiomamento permanente integrato nella
pratica clinica, fnalizzata al miglioramento della qualita metodologica, delf'etica e
dell'integrita professionale.

- Conoscenza e piena condivisione sulla rilevanza clinica e sul valore sociale della ricerca
sanitaria, in una logica di progresso evolutivo assicurande il trasferimento delle mighori
evidenze scientifiche alle dedisioni professionali, manageriali e di politica sanifaria




finalizzate al miglioramento della qualita dell'assistenza sanitaria in termini di sicurezza,
efficacia, appropriatezza, equitd, coinvolgimento degli utenti e di efficienza misurati,
come stabilito dal Ministero della Salute ed approvato dalla Conferenza Stato Regioni,
utilizzando per le attivita di ricovero ospedaliero gl indicatori presenti nelle SDO
(Schede di Dimissione Ospedaliera): indici di risultato, reclami, contenzioso, DRG LEA,

appropriatezza organizzativa, efficienza/efficacia, indice di attrazione per acuti,
indicatori sodo-sanitar, eventi avversi.

« Conoscenza e piena adesione a quanto previsto in materia dalla normativa che
disciplina T'orario di lavoro {p. es. Legge 16172014, fiscalizzazione degli oneri sociali,
riposi D. Lgs. 66, veridicitd timbrature ed omissioni, numero guardie e disponibility),
nonché a quanto stabilito in merito af requisiti organizzativi/strutturali delle strutture
sanitarie pubbliche (accreditamento istituzionale D.PR, 14 gennaio 1997 G.U. Serie
Generale, n. 42 del 20 febbraio 1997 e LR, 32/2007).

= Propensione ed ampia disponibilitd all'innovazione secondo processi e linee guida volti
alfintroduzione di nuovi modelli organizzativi secondo criterl di affidabilita e di

flessibilith che prevedano Il'adozione di procedure  inhovative ampiamente
sperimentate.

- Capacita e volontd di sviluppare, per i volumi di attivita raggiunti ed il livelio di
complessitd  delle patologie trattate, protacoli operatori  moderni, a valenza

dipartimentale, che tengano conto delle necessita di un tumn-over efficiente e veloce
gei pazienti traumatologici.

« Capacitd di interagire con il management sanitario per contenere | cost! degli impianti
di traumatologia mantenendo e possibilmente Innalzande la qualita del servizio.

- Disponibilita ampia a condurre audit e studi clinici, come indicato dal Direttore del
Dipartimento, anche a! fine di ottimizzare le risorse e | fsultati e di centrare gli
obiettivi.

« Capacitdh di gestire le risorse umane mediche e non mediche nelambito del
Dipartimento, in un'ottica di sinergica collaborazione e di collegialita.

« Capacita organizzative secondo un modelio di integrazione dell'attivith di Ortopedta
e Traumatologia organizzata in rete, sia con tutte le altre strutture organizzative
operanti nel Presidio, sia in quelle presenti allinterno del Dipartimento Chirurgico e dei
Servizi dellAzienda Sanitaria (vedi servizi prestati al PTV).

« Esperienza nella gestione della patoiogia cronica ortopedica, in collaborazione con
I'Area Distrettuale e con tutte le figure del territorio, sanitarie, sociali e del volontariato,
con particolare attenzione per i casi di non autosufficienza e di disability ortopedica,
nonché saper impostare i progetti riabilitativi individualizzati, anche nella patologia
ortopedica infantile {(vedi servizi prestatj al PTV},

» Capacita di rapportarsi, alfinterno di un sistema in rete aziendale, all'interno dell'Area
territoriale provindale e del Sistema Regione (vedi servizi prestati al PTV),

» Esperienza nella gestione e promozione dei percorsi diagnostic-terapeutici-assistenziali
(PDTA) nelle patologie ortopediche ad ampio impatto sociale (vedi servizi prestati al
PTV).

= Esperienza nei processi di integrazione ospedale-territorio con particolare riferimento
alla continuitd assistenziale, alla creazione di percorsi diagnostico-terapeutici condivisi
con le componenti professionali che operano nell'ambito dell'assistenza primaria (vedi
servizi prestati al PTV).

~ Esperienza nella realizzazione di progetti di migliorarnento della continuita del percorsi
di assistenza in dimissione protetta, con particolare riferimento alle patologie croniche
e nefla progettazione di formazione comune orientata ad una lettura integrata dei
bisogni di salute (vedi servizi prestati al PTV)},

=« Esperienza nella promozione e realizzazione di progetti orientati alla presa in carico
integrata da parte delle diverse professioni e discipline che si occupano di pazienti
complessi, con particolare riferimento alle patologie ortopediche croniche e rare (vedi
servizi prestati al PTV).

- Esperienza nella predisposizione e realizzazione di presa in carico, secondo i modello
dei percorsi diagnostico-terapeutico-assistenziali, del pazienti affetti dalle principali
patologie, al fine di assicurare continuitd delle cure, equitd di fruizione. facilitazione
all'accesso ed uniformitd di trattamento.

- Attitudine al lavoro in rete in un contesto caratterizzato dalla complementarieta
dell'offerta in ambito aziendale e dalla necessitd di garantire percorsi di accesso da
tutto Il territorio di riferimento, nella logica della proporzionalita del setting di cura.

~ Attituding alla verifica costante e strutturata della qualitd tecnico-professionali delle
prestazioni erogate, accompagnata alla adozione di modalfitd operative per i
miglioramento sistematico della gualita.

= Esperienza nella programmazione, organizzazione e controllo delle attivita erogate. ai
fini del raggiungimento degli obiettivi di produzione e di contenimento del costl



Competenze professionali,
posizione funzionale,
autonomia professionaie

rispetto del budget assegnato per la spesa farmaceutica e per i dispositivi medici per il
trattamento dei pazienti in regime di ricovero ed ambulatoriale.
- Conoscenza degli aspetti legati alla sicurezza dei lavoratori e dei pazienti, alla

mappatura dei rischi ed alla prevenzione degli eventi avversi, alle misure di controllo
delle infezioni correlate alla assistenza,

~Conoscenza del sistemi di miglioramento continuo  della qualitd, con particolare
riferimento agli impegni relativi ail'accreditamento istituzionale.

» Esperienza neila applicazione degli strumenti contrattuali e degit accordi per la gestione
del personale.

= Attenzione alla gestione delie risorse umane assegnate alla Unita Operativa, in ordine
ai percorsi di aggiornamento, crescita e sviluppo professionale, anche mediante la
predisposizione di un pianc di sviluppo formativo coerente con le attitudini individuali e
con le linee di indirizzo e gli oblettivi aziendali.

« Capacitd di promuovere un diima collaborativo e favorente l'integrazione delfle diverse
figure professionali, di motivare e valorizzare i coliaboratori,

=Capacita di  comprensione, comunicazione e relazione {anche in ambiente
multicufturale) in un'attivitd clinica centrata sul paziente, in cui it focus non & solo la

cura della malattia, ma la presa in carico globale in relazione, anche, at contesto
familiare e di vita dell'assistito,

~Capacitd di promuovere l'osservanza del codice di comportamento dei pubbilici
dipendenti.
~ Capacith di garantire il rispetto della normativa in ambito di anticorruzione e

promuavere la conoscenza delle disposizioni aziendali in materia nellfambite della
struttura gestita,

« Capacita di collaborare con il Responsabile Aziendale della Prevenzione della corruzione
al miglioramento delle prassi aziendali.

- Ottime competenze professionali con elevato livello di esperienza e competenza techica
e clinico-assistenziale in relazione alla gestione dells traumatologia dell'apparato
muscolo scheletrico anche nella gestione dell'emergenza-urgenza e del “damage
control” (incl. interventi chirurgici di osteosintesi interna endomidoliare, can placche e
viti, con fissatore esterng), alla chirurgia ricostruttiva articolare protesica (anca,
ginacchio, spalla e caviglia ~ di primo impianto e di revisione), alla chirurgia
artroscopica, ed alla patologia ortopedica di base e spedialistica di traumatologia dello
sport e medicina rigenerativa, patologia della colonna vertebrale, patologia della mano
e del plede incl. la gestione del reparto di oriopedia e traumatologia, week-surgery,
day-surgery e chirurgia ambutatoriale, ortopedia pediatrica secondo le linee guida
scientifiche ed organtzzative attuali in funzione della cosiddetta “evidence-based-
medicine”.

» Ottima capacita di garantire la massirmna continuita delie cure e dell'assistenza &
richiesta in modo crescente sia una integrazione sulta base di percorsi diagnostico-
terapeutici condivisi, con particolare riferimento alle necessita dei pazienti con gravi
disabilitd e/o patologie croniche, come pure il perseguimento di una maggiore
proporzionalitd ed appropriatezza dei setting di cura, che consentano di contenere il
ricorse inappropriato alle risorse ospedaliere in una logica di condivisione professionale
di ruchi e responsabilita.

= Ottima capacita di gestione autonoma dell'emergenza-urgenza anche della gestione
dell'urgenza mano, della patelogia traumatologica e ortopedica pediatrica e del
coordinamento della rete del 118 incl. attivita di elisoccorso sul territorio.

= Ottime competenze professionali nelfa gestione del rischio dinico assistenziale incl. lo
sviluppo delle linee guida e 'aggiornamento dei protocolli aziendali.

= Ottima capacita con attitudine al lavoreo di gruppo e capacita di promuovere un clima
collaborativo tra le strutture aziendali e favorente l'integrazione delle diverse figure
professionali in particolare per la gestione di casi complessi e richiedenti approcci
multidisciplinari.

« Ottima capacita di motivare e valorizzare i collaboratori e gestire i conflittl.

- Ottima esperienza nel promuovere e sviluppare le pitl moderne conoscenze e tecniche
per la gestione e trattamento delte patologie di ambito ortopedico e traumatologico.

» Qttima capacita con attitudine alla verifica costante e strutturata della qualita tecnico-
professionale delle prestazioni erogate, accompagnata alla adozione di modelll
strutturati di mighoramento sistermatico della qualita.

= Ottima capacita di esperienza organizzativa per la qualitd e sicurezza assistenziale
{rischic dlinico).

« Ottima capacita di gestione ed implermentazione di linee guida e protocolii aziendali
volti alla riduzione del rischio clinico assistenziale.

= Ottima capacitd didattica nel confronti delle figure professionali afferenti alla struttura

N/



(ortopedici strutturati, speciafizzandi, tecni
continuo e del trasferimento del know
figure professionali.

* Ottima capacita di coordinamento in rete
gestione della emergenza-urgenza, delle |
di tutte le patologie ortopediche acute.

- Ottima capacita di coordinamento in rete con tutti | presidi provinciali al fine di
garantire 'adeguato trattamento dei pazienti traumatizzati nel ternpi e nelle modalits
indicati dalle attuali evidenze scientifiche ed, in particolare, per il campione dej pazienti
over 65 con fratture del femore prossimale nell'ambito ternporale massimo defle 48h.

» Ottima capacita di sviluppo nell'ambito dei presidi ospedalieri del territorio, delle
competenze specialistiche secondo i principi del "Focus Hospital" per it trattamento
defle principali patologie di elezione neflambito ortopedico (ind. Ia chirurgia protesica,
la chirurgia artroscopica, Ia chirurgia deila mano e del piede, la patologia ortopedica di
base e specialistica, la traumatologia dello sport e la medicina rigenerativa, la patologia
della colonna vertebrale).

Competenze didattiche  « Attivits di studio ed Insegnamento con tutoraggio dei Medidi in Formazione Specialistica
Scientifiche e congressuali (c.d. speciafizzandi), deglf Studenti della Facolta di Medicina (incl. progetto Erasmus ed
altri scambl internazionall) e degli Student iscritti al Corso di Laurea in Tecniche
Ortopediche in gualita di docente.
+ Competenza nell'uso degli strumenti dela Clinical Govemance e nella implementazione

delle pil moderne metodiche nel Hspetto delle linee guida e dei principi di Evidence
Based Medicine.

« Conascenza defie linee guida nazionali ed internazionali nelfambito dell'Ortopedia e

Traumatologia e aggiomamento costante sulle principall tematiche e tecniche inerenti

gli aspetti propri della discipling, documentabile attraverso la partedpazione a spedfici
Corsi formativi.

di, infermieri} nell'ambito dellaggiornamento
-how tecnico, clinico e gestionale alle suddette

con tutte le unita operative aziendaii, per ta
esioni traumatiche dell'apparato locomotore e

» Elevata produzione scientifica di Hlievo nazionale ed internazionale attinente allarea
dell'Ortopedia e Traumatologia negli ultimi dieci anni.

| ATTIVITA' DIDATTICA/INSEGNAMENTO 7 L R

AN
Yad

~ALtivita di studio ed insegnamento con tutora gio di Medici in Formazione Specialistica
a7 ”

dell'Universita degli SHdT df Boma “Tor Vergata” inquadrati a rotazione fino a 10(dieci) per anno di Scuola

di Specializzazione della durata di 5(cinque) anni, dall’/Anno Accademico 2606-2007 a tuit'oggi, perla
~Aurata di 300 ore/anno.

£ )
i bl

e ALtiVIES di studﬁivg_r‘ggﬁgngue»gvngmggggbggg__lt_gi;g{ggmgio di Studenti della Facoltd di Medicina e Chirurgia

e e e e T R st B ) - t
dell'Universita degli Studi di'Roma “Tor Vergata”, inclusi gli studenti del progetto Erasmus ed aitri scambi

A
(g

~internarzionah, dail’Anno Accademico 2006-2007 a tutt’oggl, per la durata di 150 orefanno.

~-Attivita. di studio. g‘g__[{]g,‘gg\ggmeqg‘omggn tutoraggio di Studenti iscritti al Corso di Laurea in Tecniche

“Ortopediche dell'Universita degli Studi di Roma “Tor Vetgata”, in qualita di docente, dall’Anno Accademico
2015-2016 a tutt'oggi, per la durata di 50 orefanno.

UPUBBLICAZIONT o e

Il sottoscritto, ai sensi degli artt. 19 e 47 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le copie delle pubblicazioni
edite a stampa - allegate alla domanda di ammissione e di seguito elencate, sono conformi agli originali:
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De Giorgio F, Panarella L, Miscusi M, d'Aloja E, Spagnolo AG, Pascali VL, Vetrugnho G. Look
but... please don't touch! Med Sci Law. 2015 Oct;55(4):315-7.

Impact Factor 0,562

Anderson AF, Irrgang 13, Dunn W, Beaufils P, Cohen M, Cole B3, Coolican M, Ferretti M, Gtenn RE Jr,
Johnson R, Neyret P, Ochi M, Panarelta L, Siebold R, Spindler KP, Ait Si Selmi T, Verdonk P, Verdonk
R, Yasuda K, Kowalchuk DA. Interobserver reliability of the International Society of Arthroscopy,
Knee Surgery and Orthopaedic Sports Medicine (ISAKOS) classification of meniscal tears. Am ]
Sports Med. 2011 May;39(5):926-32.

Impact Factor 3,792

The Meniscus - Editors: Philippe Beaufils, René Verdonk - Springer 2010.

Impact Factor N.A.

Amendola A, Panareila L. Osteochondral lesions: medial versus lateral, persistent pain, cartilage
restoration options and indications. Foot Ankle Clin, 2009 Jun;14(2):215-27.

Impact Factor 9,979

Panarelta L, Charrois O, Pujol N, Boisrenoult P. One-year functional outcome after meniscal repair:
prospective analysis of 41 menisci. ] Bone Joint Surg Br. 2008 Sep; 90-B(Supp_II):251.

Impact Factor 2,196 . ‘
Pujol N, Panarela L, Selmi TA, Neyret P, Fithian D, Beaufils P. Meniscal healing after meniscal repair:
a CT arthrography assessment. Am J Sports Med. 2008 Aug;36(8):1489-95,
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Impact Factor 3,646

Panarella L, Charrois O, Pujol N, Boisrenoult P, One-year functional outcome after meniscal repair:
praspective analysis of 41 menisci. Orthopaedic Proceedings. 2008 Jut; Volume 90-B, Issue SUPP II.
Impact Factor N.A.

Charrois O, Cheyrou E, Remi 3, Panarella L, Jouve F, Beaufils P, [Arthroscopic tightening of the
anterior cruciate ligament]. Rev Chir Orthop Reparatrice Appar Mot. 2008 Feb;94(1):73-8.

Impact Factor 0,435

Puddu G, Cerullo G, Cipolla M, Franco V, Giannl E, Panarelfa L. Technique and Qutcomes of Opening
Wedge High Tibial Osteotomy. Seminars in Arthroplasty. 2007 Jun: 18(2) 148-155,

Impact Factor N.A.

Pujal N, Panarella L, Charrois O, Ait Si Selmi T, Neyret P, Beaufils P, [Meniscal status after repair:
segmental healing, residual length of the lesion, and meniscal shortening: a prospective study of 53
cases]. Rev Chir Orthop Reparatrice Appar Mot. 2006 BDec; 92(8 Suppl): 70.

Impact Factor 0,435

Pujo! N, Panarelia L, Charrois O, At Si Selmi T, Neyret P, Beaufils P. Statut méniscal apres
réparation: degré de cicatrisation par segment, longueur résiduelle de la Iésion et raccourcissement
méniscal, Une étude prospective 3 propos de 53 cas. Communications Particulidres Congrés Société
Frangaise d'Arthroscopie. 2006 Dec: 4570,

Impact Factor N.A.

Amendola A, Panarella L, Saltzman C, Kelberine F. Arthrodése sous-talienne sous contrdle
arthroscopique par vole postérieure. In Arthroscopie, French Arthroscopic Society, Elsevier, Paris.
2006 Mar.

Impact Factor N.A,

Amendola A, Panarella L. High tibial osteotomy for the treatment of unicompartmental arthritis of the
knee. Orthop Clin North Am. 2005 Oct; 36(4):497-504,

Impact Factor 1,82

Aggarwal A, Panareila L, Amendola, A. Considerations for Osteotomy in the ACL Deficient Knee,
Sports Medicine & Arthroscopy Review. 2005 Jun; 13(2):109-115.

Impact Factor 1,368

Panarelia L, Charrois O, Pujol N, Boisrenoult P, Beaufils P. First-year post-operative outcomes after
meniscal repair. A prospective study involving 41 menisci. Rev Chir Orthop Reparatrice Appar Mot.
2004 Dec;90(8):3585.

Impact Factor N.A,

Dreinhofer KE, Féron M, Herrera A, Hube R, Johnell 0O, Lidgren L, Miles K, Panarella L, Simpson H,
Wallace WA. Orthopaedic surgeons and fragility fractures. A survey by the Bone and Joint Decade
and the International Osteoporosis Foundation. ] Bone Joint Surg Br. 2004 Sep;86(7):958-61.
Impact Factor 3,309

Cerullo G, Franco V, Cipolla M, Gianni E, Panarella L, Puddu G. Open meniscal repair. Tecniche
Chirurgiche in Ortopedia e Traumatologia. 2004 Apr; 1(2):23-28.

Impact Factor N.A.

Noonan KJ, Flynn JM, Skaggs DL. Report on the 2002 Pediatric Orthopaedic Society of North America
Traveling Fellowship. 1 Pediatr Orthop. 2004 Mar-Apr;24(2):231-4.

Impact Factor 0,742

i
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SPORT TRAUMATOLOGY “THE BATTLE" - Prof. Giuseppe PORCELLINI. Congress. Cesena, Italy.
May 10-11, 2018.

EVOLUTIS SURGICAL TRAINING INSTITUTE - Prof. Philippe MASSIN. Closed Meeting. Paris,
France. April 04-05, 2019,

ISMULT - Italian Society of Muscles, Ligaments and Tendons. Congress. Salerno, Italy, November
30~December 01, 2018.

ISMULT - Ttalian Society of Muscles, Ligaments and Tendons, Congress. Rome, Italy. December
01-02, 2017.

SIA - Italian Society of Arthroscopy. Articular Regeneration - Closed Meeting. Rome, Italy. May
06, 2017.

PTV - University Hospital “Policlinico Tor Vergata” of Rome. Hospital Waste Management - Closed
Meeting. Rome, Italy. October 24, 2016.

GRUNENTHAL - Campus de Cidncies de ta Salut de Bellvitge - Universitat de Barcelona - Facultat
de Medicina. Pain Management in the Orthopaedic Patient - Closed Meeting. Barcelona, Spain.
October 07-08, 2016.

UNIVERSITY of PENNSYLVANIA - Perelman School of Medicine. Penn Cartilage Repair Sympasium:
Filling the Toolbox of Surgical Techniques. Philadelphia, PA. Aprit 27-28, 2013.

ARTHREX - Topicai Treatment with Growth Factors - Closed Meeting. Rome, Italy. March 28,
2011,

ARTHREX - Acromicn-clavicular Joint Pathology and Treatment - Closed Meeting. Rome, Italy.
March 26, 2011,

CONCORDIA HOSPITAL - Latarjet Procedure - Closed Meeting. Rome, Italy. October 23, 2010,
SIA - Italian Society of Arthroscopy. Tennis Injuries in Sparts Medicine - Closed Meeting, Rome, |
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30-
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33-
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Italy. October 9, 2010.

ARDUO - Italian Academy of Orthopaedics and Traumatology. Bari, Italy. November 27-28, 2009.
SIGASCOT - Italian Society for Knee, Arthroscopy, Sports, Cartilage and Orthopaedic
Technologies, Milan, Italy. November 08, 2009.

SI0T - Italian Society of Crthopaedics and Traumatology. Mitan, Italy. November 07-1 1, 2009,
SIA - Jtalian Society of Arthroscopy. Rome, Italy. October 01-03, 2009,

ISAKOS - International Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sports Medicine.
Osaka, Japan. April 05-09, 2009.

SIOT - Italian Soclety of Orthopaedics and Traumatology. Rome, Italy. Novembar 23-27, 2008.
ISAKOS Meniscal Documentation Committee. Nashville, TN. October 06, 2008,

10RS - Italian Qrthopaedic Research Society. Messina, Italy, September 12-13, 2008.

ARTHREX - Theorical and Practical Course on Arthroscopy Surgery - Cadaver Lab. Budapest,
Hungary. September 27-29, 2007.

ARTHREX - ArthroCologne - 2nd International Symposium on Operative and Biologic Treatments
in Sports Medicine, Cologne, Germany. June 15-16, 2007.

SIGASCOT - Italian Society for Knee, Arthroscapy, Sports, Cartilage and Qrthopaedic
Technologles, Rome, Italy. June 13, 2007,

ISAKOS - International Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Qrthopaedic Sports Medicine.
Firenze, Italy. May 27-31, 2007.

EFORT European Federation of National Associations of Orthopaedics and Traumatology. Firenze,
Italy. May 11-15, 2007,

AANA - Arthroscopy Association of North America. San Francisco, CA, April 26-29, 2007,
ARTHREX - Meet the Professor - Current Concepts in ACL Reconstruction. Rome, March 02, 2007.
ESSKA - European Society of Sports Medicine, Knee Surgery and Arthroscopy. Innsbruck, Austria,
May 24-27, 2006,

ESSKA and SFA approved Advanced Course on Knee Surgery. Vat d'isére, France. January 23-27,
2006. :

SFA - French Arthroscopic Society. Paris, France. December 8-1Q, 2005.

SOFCOT - French Society of Orthopaedic Surgery and Traumatology. Paris, France. November 22-
26, 2005,

EFORT - European Federation of National Associations of Orthopaedics and Traumatology. Lisbon,
Portugal. June 4-7, 2005.

ISAKOS - International Society of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sports Medicine.
Hollywood, Florida. Aprit 3-7, 2005.

AAOS - American Academy of Orthopaedic Surgeons. Washington, DC. February 23-27, 2005.
Baltimore Limb Deformity Course - Directors: Paley D, Herzenberg JE. Baltimore, MA, September
5-9, 2004.

Baltimore Limb Deformity Pre-Course Symposium “Nonunions: Advances and Controversies”,
Directors: Paley D, Herzenberg JE. Baltimore, MA. September 4, 2004.

ESSKA - European Society of Sports Medicine, Knee surdery and Arthroscopy. Athens, Greece.
May 5-8, 2004.

ULTERIORI ATTIVITA

|-

Membro delle Societd Scientifiche:

T Mo ANy

AAQS - American Academy of Orthopaedic Surgeons.

ESSKA - European Soclety of Sports Medicine, Knee Surgery and Arthroscopy.

ISAKOS - International Saciety of Arthroscopy, Knee Surgery and Orthopaedic Sports Medicine,
ISMULT - Italian Society of Muscles, Ligaments and Tendons.

SIA - Societa Italiana d'Artroscopia.

SFA - Societé Frangaise d'Arthroscopie,

SI10T - Societa Italiana di Ortopedia e Traumatologia.

Societd REG.A.L - Gruppo Regionale Artroscopisti Lazio,

Impatto sulia comunita scientifica nazionale ed internazionale:

a-

b~

c-

Visiting Professor. University Of Pennsylvania - Perelman School of Medicine - Department of
Orthopaedic Surgery. Philadelphia, PA. September 13-17, 2012,

Observational Preceptorship. Kerfan-lobe Orthopaedic Clinic. Los Angeles, CA. August 01-3%,
2007.

Giornata di Studio della Fondazione “Enrico ed Enrica Sovena”, Accademia Lancisiana. Rome,
Italy. November 09, 2006.

Carte Professionnelle. Ordre des Médecins - Conseil Départemental de la Vilie de Paris. Paris,
France. June 08, 2006, .

Praticien Attaché. Hospices Civils de Lyon - Service de Chirurgie Orthopédique - Centre Livet -
Hopital de la Croix-Rousse. Lyon, France. May 10, 2006.

Medecin Qualifié Spécialiste en Chirurgie Orthopédique et Traumatologle. Ordre des Médecins -
Conseil Deépartemental de la Ville de Paris. Paris, France. March 16, 2006.




g-
h-

"Codice in materia di protezione dei datj personali”,

Interne. Service de Chirurgie Orthapédique et Traumatologique. November 01 - April 30, 2005,
Fellowship in Arthrescopy, Sports Medicine and Knee Surgery. University of Iowa Hospitals and
Clinics - Department of Orthopaedic Surgery. Iowa City, IA. August 01 - December 31, 2004.
Programma di Ricerca con Borsa di Studio della Fondazione “Enrico ed Enrica Sovena”, January 01
- December 31, 2004. Rome, Italy.

Dipldme Interuniversitaire d’Arthroscopie - Université Paris VII “Denis Diderot” - Année 2003-
2004. December 01, 2003 - July 31, 2005.

Competenze informatiche - Ottima competenza nelf’utilizzo degli strumenti della suite par ufficio (p.es. Microsoft

Office 365 -~ Word, Excel, PowerPaint, Outlook ~ Adobe Acrobat).

« Ottima competenza nell’utilizzo degli dei programmi per Velahorazlone digitale delle
immagini (p. es. Adobe Photoshop).
Patente di Guida - Categoria A.
« Categaoria B.

Patente Nautica - Categoria B (Vela e Motore senza alcun limite dalla costa).

Abilitazione at Comando

di Unita da Diporto

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196

Roma, 28 novembre 2019 Firma

(ai sensl defi'art, 38 0.PXR, 445/00, fa firma non & soggetta ad autenticazione)

Al senst dellarl. 38, comuma 3, del D.2.R, n. 445/00 del 28.12.2000, {nteressata allega copla di un documanto di identita,



