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Esperienza
professionaie

PR

- febbraio 2015-0ggi -

Dirigente Medico UOC Diabetologia Tenitoriale AUSL Ferrara

Principali attivita e responsabilita: Ambulatorio diobefologico - Ambulatorio del Piede
Diabetico - Diabete tipo 1 (referente della transizione dalla-Pediatria; referente

dell’ Ambulalorio delle tecnologie applicate al diabete) - Coinvolto come Principal o
Sub-investigator in studi clinici di fase 1l o osservazionali - Consulenze Diabetologiche
perricoverati dell' AOU “Sant'Anna" di Ferrara

Da febbraio 2014 responsabile del Servizio di Nutrizione Clinica dell’ AOU “Sant' Anng”
di Ferrara presso cui svolge regolare attivita di consulenza

Dall’ Anno Accademico 2013-201 4 incarico di insegnamento di “Diabetologia i
presso ia Scuola di Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio di UNIFE

Dall’Anno Accademico 2016-2017 incarico di insegnamento di "Gestione territoriale
del Diabete Mellito" presso la Scuola-di Specidlizzazione in Endocrinologia e Malattie
del Ricambio di UNIFE : ' - :

Responsabile scientifico e/o docente di Corsi di formazione intraziendale sui seguenti
femi:

- Nuove ’recnolog_ie applicate al diabete

- Ulilizzo dellc cartella clinica informalizzata e.gestione dei dali

- Modalita di gestione per la fornitura di presidi af paziente diabetico
- La gestione integrata del diabete sul ferritorio

Giugno 2008 - Gennaio 2015

Dirigente medico presso UOC Diabetologia, Diefologia e Nutrizione Clinica dell’ AOU
“Sant'Anna” di Ferrara (poi confluita nell' attuale strutiura di appartenenza sopra
descritta)

In questo periodo, olfre alle attivite riportate in precedenza, ha svolto regolare attivita
presso la degenza e il day hospital diabetologico, e atfiviter di guardia dipartimentaie
presso | Dipartimenti Medico e Medico Specidlistico dell’ AQU
Docente di Corsi di formazione interaziendale sui seguenti temi:
- Lagestione del paziente diabetico acuto e critico
- Protocoli di gestione della ferapia insulinica nel paziente ricoverato
- Lagestione delle emergenze diabetologiche
- La gestione del piede diabetico
Protocolli ci nutrizione artificicle
Giugno 2006 - Maggio 2008 Errore. L'origine riferimento non & statq trovata.

incarico libero professionale prasso UOC Diabetologia, Distologia e Nutiizione Clinica

e

dell’ AQU “Sanl"Anna” di Ferrara con analoghe mansioni



MARCELLO MONES|

- Aprile 2006 - Gennaio 2007 -

Attivita di sostituzione e reperibilita nel Servizio di Continuita Assistenziale presso I' AUSL
Ferrara Distretto Sud-Est

Febbraio 2006 ~ Giugno 2004

Atlivitér dli sostituzione come specialista ambulatoricle nella disciplina di
Endocrinologia presso AUSL Ravenna

(V)



Istruzione

Pubblicazioni

2005

Diploma di Specialite conseguito presso la Scuola di Specializzazione in
Endocrinologia e Malattie del Ricambio di UNIFE (50/50 e lode)

Principali tematiche/competenze professionali: Ecografia e agoaspirato della tiroide e
del collo - Degenza e Day Hospital endocrinologici — Ambulatorio endocrinologico
divisionale, Ambulatorio per le Patologie Ipofisarie, Ambulatorio dei Tumori
Neuroendocrini - Ulrasonografia ossea delle falangi

2000

auvred in Medicing e Chirurgia presso UNIFE (105/1 i0)

1990

Maturita classica presso il Liceo Ginnasio Statale “L. Ariosto™ di Ferrara (49/60)

Trasforini G, David A, Rossi R, Ambraosio MR, Al _Jcmdcnli Rifa"YL, Monesi M,'degli Uberti
EC. Dosaggio di fireoglobulina su citoaspirato linfonodale e suo valore prognostico
nella ricerca di metastasi linfonodali di ca tiroideo. Comunicazione orale XIX Giornate

ltaliane della Tiroide, Bolzano, -8 dicembre 2001.

R Rossi, G Trasforini, A David, MR Ambrosio, M Bondainelli, P Franceschelti, M Monesi, F
Bertelli, MC Zatelli, Al Jandali Rif&'YL, EC degli Uberti. Ruolo della FDG-PET nel fallow-up
del carcinomai scarsamente differenziato, dellg tiroide neon captante. il radioiodio.
Poster XIX Giornate Italiane della Tircide, Bolzano, 6-8 dicembre 2001 .

Bondanelli M, Monesi M, Ambrosio MR, Farneti M, Ceruti S, Al Janddali Rifa' YL,
Prevalence of Pituitary Dysfunction in Patients after Traumatic Head Injury. Poster XXV
Giornate Endocrinologiche Pisane, Pisa, 5-7 giugno 2002.

Al Jandali Rifér YL, Ambrosio MR, Franceschetti P, Calzolari F, Monesi M. Growth
Hormone Replacement Therapy in GH Deficieni Adults and Risk of Pituitary Tumor
Recurrence. Poster XXIV Giornate Endocrinoiegiche Pisane, Pisa, 5-7 giugno 2002.

Franceschetti P, Ambrosio MR, Bondanelli M, Monesi M, degli Uberti EC.
Ultrasonometria quantitativa alle falangi nella valutazione dello stato osseo nella
sindrome dli Cushing e dopo 1 anno di normalizzazione dei livelli di cortisolo.
Comunicazione orale || meeting annuale Gruppo Italiano di Studio su Glucocorticoidi
e Osso, Trieste 5-6 luglio 2002.

Ambrosio MR, Bondanelli M, Ghadirpour R, Farneti M, Monesi M, Padovani R, degli
Uberti EC. Pituitary Dysfunction in Patients after Traumatic Head Injury. Poster
International Conference on Recent Advances in Neuroiraumatology, Bali, Indonesia,
1-4 agosto 2002.

M Bondlanelli, M Monesi, MR Ambrosio. M Farneti, R Padovani, A Margutti, EC degli
Uberti. Alterazioni della Funzione lpofisaria dopo Trauma Cranico. Poster 51°
Congresso Nazionale Societd Italiana di Neurochirurgia, Bolzano, 18-21 settembre
2002.

Ambrosio MR, Aimaretti G, De Marinis L. De Menis E, Del Monte P, Di Somma C,
Grimaldi F, Monesi M, Scaroni C, degli Uberti £C, Giordano G. Piivitary Dysfunction
after Aneurismal Subarachnoid Hemorhage. Comunicazione orale XXX Congresso
Ncozionale Socieid talicna ci Endocrinologia, Milano, 24-27 settembre 2003.



David A, Rossi R, Trasforini G, Bertelli F, Monesi M, Zatelli MC, degli Uberti EC.
Caratteristiche cliniche ed anatomo-patologiche del microcarcinoma differenziato
della firoide: descrizione di 177 casi. Poster XX Giornate ltalione della Tiroide, Chieti 27-
29 novembre 2003. ‘

MR Ambrosio, M Monesi. Terapia dell'ipopituitarismo. Atti del Corso di aggiormamento:
Patologie ipofisarie: medici e pazienti a confronto. Ferrara 17 settembre 2005.

Rossi R, Trasforini G, Monesi M, Ambrosio MR. Bonclanelii M, Zatelli MC, Bertelli F, Taroni
S, Rofi E, degli Uberti EC. Il microcarcinoma differenziato deila tiroide: valutazione dei
fattori clinici correlati alla Prognosi in uno studio refrospettivo su 243 casi. Poster XX|I|
Gioraie ltaliane della Tiroide, Torino 1-3 dicembre Z005.

M Monesi, MR Ambrosio, S Taroni, M Bondanelli, MC Zatelli, EC degli Uberti. Evaluation
of bone markers and structure in subclinical Cushing's syndrome. Poster 8th European
Congress of Endocrinology, Glasgow, UK 1-5 aprile 2006.

Ambrosio MR, Taroni S, Bonddnelli M; Monesi M, Zatelli MC, Trasforini G. Mdrgu’n‘i A,
degli Uberti EC. Metabolic and bone siructure changes in Subclinical Cushing's
syndrome. Poster Giornate Endocrinologiche Pisane, Pisa 8-10 giugno 2006.

Monesi M, Manservigi D, Graziani R, Pareschi PL. Lipodistrofia ipertrofica da insulina in
pazieniiin frattamento con insulina Glargine. Poster XVI Congresso Naozionale
- Associazione Medici Diabetologi, Sorrento 21-24.11 2007 _ ' C

raa

- Grdziani R, Monesi M. Straitegie infegrate nella gestione del diabsle melilo di ipo 2:
descrizione di un caso clinico. Questioni di Clinica, Anno V, n.1/2008.

Beretta F, Monesi M, Graziani R, Penna L, Tomasi F. Lesione trofica del piede sinistro in
paziente diabetico. Archives of Medical Therapy, Anno Il, n.1/2009.

Beretta F, Monesi M, Graziani R, Penna L, Tomasi F. Uicera infetta del piede sinistro in
paziente dicbetico e cardiopatico. Archives of Medicai Therapy. Anno I, n.1/2009.

Monesi M, Rinaldo E, Beretta F, Graziani R. Penna L. Tomasi F. Fattori preditiivi dell’
efficacia di liraglutide nel frattamento del diabete i tipo 2. Poster XiX Congresso
Nazionale Associazione Medici Diabetologi. Roma 29.5-1.6.2013

Franco Tomasi, Marcello Monesi. Il Diabete in Emilia Romagna. Monografia. AMD
2013.

Monesi M, Rinaldo E, Beretta F. Graziani R, Penna L, Tomasi F. Fattori predittivi
cellefficacia di firaglutide nel frattamento del diabete di fipo 2. Il giornale di AMD,
volume 16, numero 4/2013, 464-469.

Fabbian F, De Giorgi A, Monesi M, Tiseo R, Storari A, Mallozz Menegatti A, Pala M,
Tomasi F, Portaluppi F, Manfredini R. Prescription of oral antidiabetic drugs in K/DIGO
chronic kidney disease stage 3 and 4: single cenire repori. Minerva Urol Nefrol
2014;66:69-75.

Fabbian F, De Giorgi A, Monesi M, Pala M, Tiseo R, Misurati E, Parisi C, Volpi R, Graziani
R, Mikhailidis DP, Manfredini R. All-cause mortdlity and esfimated renal funciion in fype
2 diabeles mellitus outpatients: is there o relationship with the equation used? Diab
Vasc Dis Res 2015;12:46-52.

Fabbian F, De Giorgi A, Monesi M, Pala M, Tiseo R Forcellini S, Storari A, Graziani R,

[l



" Volpi R, Mikhailidis DP, Manfredini R. A possible relationship between renal impairment -
and complications development in type 2 diabetes mellitus: a prospective,
observational study in ltaly. Journal of Diabetes and Its Complications. 2015;29:771-75.

Monesi M. Agonisti del recettore del GLP-1 ed ipoglicemia. In: Vantaggi e criticite
della terapia con agonisti del recettore del GLP-1. Volume 4. Primula multimedia 2015.

Calzolari G, Grimaldi M, Laffi G, Manicardi E, Mazzuca P, Michelini M, Monesi M, Sardu
C, Zavaroni D. Corso FAD Insider Diagnosi, controlio e gestione dei pazienti diabefici in
Emilia Romagna. 15 giugno/15 dicembre 2016

Candido R, Monesi M, Zaira E, Zilich R. DIA&INT - Digbetes Inielligences. Corso FAD
AMD. 21 novembre/30 dicembre 2016,

Monesi M, Zamboni C, Beretta F, Penna L, Graziani R, Pelizzola D. Exenatide vs
liraglutide: valutazione dell'efficacia sul controllo glicemico e sui fattori di rischio
vascolare nell'’ambito della pratica clinica. Poster XX Congresso Nazionale AMD.
Genova 13-16.5.2015 ' ‘ ' ' '

Zarra E, Monesi M, Carleo D, Ciotola M, Candiido R. Misurare il valore in diabetologia:
Cosa e come. Journal of AMD. 2016: 19 (suppl 3);59-71.

Monesi M, Scollo M, Cappadona R, Carli AR, Lugli F. Beretta F, Capucci R, Graziani R.
‘OGTT. positivo per diabete gestazionale vs OGTT normale con patternmono o v
bifasico: analisi degli outcome materno fetali. Poster XxI Congresso AMD. Napoli 17-
120552017 0 0 T T ‘ '

<



Partecipazione
a
corsi/congressi
come relafore

“ 14 febbraio-28 marzo 2009. Ferrara. Corso teorico-pratico: gestione integrata del

diabete mellito tipo 2

20-21 marzo 2009. Merano (BZ). Corso di aggiornarnento: corso residenziale teorico
pratico sulla gestione diagnostico-lerapeutica del diabete di fipo 2

24 giugno 2009. Imola (BO). Tavola rotonda: appropriatezza dellimpiego clinico delle
terapie basate sulle incretine

27 giugno 2009. Ferrara. Convegno: la terapia del diabete e delle sue complicanze:
nuove acquisizioni

31 offobre 2009. Ferrara. Corso di formazione: La centralita del paziente e l'efficacia
della cura nel PDTA: autocontrollo conscapevole e appropriatezza terapeutica

15 maggio 2010. Ferrara. Seduta scientifica: la malnutrizione per difetto in ospedale,
prevenzione, diagnosi e terapia

21 dicefnbre 2010. Ferrara. Evento formativo: Diabete fipo 2: necessitd terapeutiche’
non soddisfatte e nuove opportunita

11 giugno 2011. Ferrara. Convegno: malattie diverse con lo stesso nome: diabete di
fipole?2

24 settéembre 9011. Ferrarc. Corsor: diabete di fipo 2 dall'esperienza clinica al governo

della maglatiia.

24 marzo 2012. Ferrara. Corso di formgzione per Equipe Diabetologiche:
linsulinizzazione e l'automonitoraggio nella persona con diabete tipo 2

9-10 novembre 2012. Mestre (VE). Convegno Interregionale AMD: Ii diabete mellito
24 novembre 2012. Ferrara. incontio di aggiornamento: l'automonitoraggio glicemico

16-30 marzo 2013. Ferrara. Corso M.S.D. Be Together Metabolic & cardiovascular
disease

23 novernbre 2013. Pieve di Cento [BO). Congresso: la gestione delliperglicemia in
ambiente ospedaliero

10 dicembre 2013. Bologna. Congresso: criticita e bisogni della persona con diabete
nei vaii setting assistenziali

6 giugno 2014. Bologna. Progetto AMD "Dati Puliti". La gestione dei diatiin
Diabetologia.

26-27 settembre 2014. Reggio Emilia. Convegno Regionale SID-AMD: dalla
fransactional alla narrative medicine atiraverso le fecnologie

10-1T aprile 2015. Ferrara. Open Diglogue: Diabete e relazioni franscuiturali

24 otiobre 2015. Pieve di Cenlo (BO). Corso di formazione: innovazione nella curg per
il digbetle ed evoluziona delic gestione infegrata

21 novernbre 2015. Pievesesiina di Cesend (FC). Corso Regionale AMD in tema di
Appropriatezza e Personalizzazione

28 maggio 2016. Cenlo (FE). Congresso: la complessitér assistenziale della persona con



diabete in ospedale e sul teritoric: un update sulle piv recenti acquisizioni di governo
clinico e gestione dellg terapia

8 giugno 2016. Bologna. Expert meeting AMD INSIDER: dppropriatezza terapeutica:
terapie e fecnologie innovative perla cura del diabete in Emilia Romagna

? luglio 2016. Roma. Convegno. Redl Life e RCT ¢ confronto
14 otfobre 2016. imola (BO). Progetio BRIDGE from innovalion to real life in diabetes
4 novembre 2016. Firenze. Tavoia rotonda: progetio food, insulin and fraining

17-18 febbraio 2017. Bolognai. Evento: evoluzione dei GLP-1 RAs dallaricerca
scientifica alla pratica clinica

22 aprile 2017. Ferrara. Congresso: il concetto di rischio globale nel paziente con
sindrome metabolica/DMT2: rischio infettivo, rischio cardiovascolare, rischio
. oncologico . . :

17-20 maggio ZO'i 7. Nopdii. XXI c'ongre.sso nazionale AMD: i giovani diabe'lolbgi in
cCampo

13-14 ottobre 2017. Bologna. 23° congresso regionaie AMD

17-18 hovembre 2017. Milano. 18° congresso nazionale ANSISA: ia nGhizione clinica
‘per problemi : L : : .

24 novembre 2017. Bologna. Evento residenziale: innvoation in Diabetes: nuovi

farmaci o farmaci innovativi2 Esperienze cliniche di scelte con saggezza



Atfivita 2015-2016 Selezionato per la partecipazione al Master/Corso di Perfezionamenio
MIND (Managing Innovation in Diabetes) - Programma di formozione manageriale
AMD - Scuola di Direzione Aziendale Univesiter L. Bocconi, Milano

2016 -~ Componente del Tavolo Tecnico Diabete di AUSLFE e co-redatiore della
revisione del protocollo provinciale di Gestione Integrata

2017 - Componente del Gruppo di Lavoro di AUSLFE sui dispositive tecnologici per il
paziente diabeiico e co-reciatiore dell’istruzione Operativa *La gesiione deilla
farnitura microinfusori e dispositivi tecnologici e materiale di consumo per la
misurczione della glicemiag per il paziente diabetico

2017 - Componente del Gruppo di Lavoro regionale di INTERCENT-ER relativo
alliniziativa d'acquisto "Fornitura in ambito territoriale dilancette pungidito, strisce
reattive e sistemi per la diagnostica rapida della glicemia 2"

2017 - Componente di Commissioni per la valutazione dellidoneita di medici aspiranti
all'assegnazione diincarichi di specidlistica ambulatoriale nella branca Diabetologia

in AUSLFE
2018 - Nominato nel Comitato Scientifico della Rivista MEDIA (organo ufficiale AMD -
SIMG)
' Societa - , _ , A ,
, SSIEAEDE . D s008 sodiv-Assiniche e Diabelologi (AMD) * -

2011-2013 segretario regionale AMD Emilia Romagna
2013-2017 consigliere regionale AMD Emilia Romagna
Dai 2012 Tutor Annali AMD regione Emilia Romagna
Dal 2013 iscritto all' Albo Formatori della Scuola AMD

Dal 2015 Referente regionale AMD Emilic Romagna per il censimento delle struliure
diabetologiche

Dal 2017 collaboratore del gruppo AMD ComunicAzione, per il quale pubblica
regolarmente a cadenza mensile report dalla letteratura e nofizie di interesse clinico
sul sito www.cemmedi.it

Ferrcra, 29 gennaio 2018




