
Curriculum professionale e formativo

Il sottoscritto Dr. Mario Sacco, nato a Molinara (BN) il 18 gennaio 1961, si è

laureato in Medicina e Chirurgia presso l'Università degli Studi di Napoli il 30

ottobre 1985, discutendo la tesi in materia di "Comunicazione verbale e non verbale

di coppia" conseguendo la votazione di I )O/J lO.

Nello stesso anno ha superato l'esame di abilitazione all'esercizio della professione

medica.

Il 27 luglio 1989 ha conseguito la specializzazione in psichiatria presso la stessa

Università con la votazione di 50/50, discutendo la tesi in materia di

"neuropsicoendocrinologia" .

Tipologia delle istituzioni, posizioni funzionali ed incarichi professionali

E' stato esonerato dagli obblighi di leva.

Contemporaneamente al Corso di Specializzazione in Psichiatria, dal 1985 al 1988, si

è formato presso l'Istituto di Terapia Familiare di Napoli : "Approccio Psico-

Relazionale ( Andolfi - Gritti).

A far data dal 15 maggio )987 e fino al 30 giugno )988 ha frequentato a scopo di

pratica il Pronto Soccorso Psichiatrico del P.O.M. "G.Rummo" dell'USL n. 5 di

Benevento.

Dall' l novembre 1988 al 30 novembre 1989 ha svolto turni di serVIZIO per

complessive) .014 ore di Guardia Medica in forma attiva in qualità di sostituto presso

i Presidi Sanitari della USL n. 9 di San Bartolomeo in Galdo (BN).

Ha lavorato dali' 1 gennaio 1989 al 3 l maggio 1990 presso il servizio della USL n.9

di San Bartolomeo in Galdo (BN) e cosi per complessive 1.356 ore in qualità di

guardia medica.



Dal 26 marzo 1990 al 12 maggio 1990 ha lavorato presso l'USL n. I della Lunigiana

- Fivizzano (Toscana) in qualità di assistente medico di Psichiatria - incarico di

supplenza.

Dal 16 giugno 1990 al 15 agosto 1990 ha prestato servizio presso l'USL n. 6 di Borgo

Val di Taro (PR) in qualità di Aiuto corresponsabile ospedaliero medico di Psichiatria

- incarico di supplenza.

In data 3 settembre 1990 è stato assunto in servizio di Ruolo presso l'ex Usi n. 33 di

Codigoro (FE) primo vincitore di concorso in qualità di assistente medico di

Psichiatria.

Dal 1993 vincitore di concorso interno con assunzione di incarico in qualità di aiuto

corresponsabile di Psichiatria presso la stessa ex Usi n. 33 di Codigoro.

Nella mansione ricoperta ha svolto funzioni cliniche ambulatoriali e territoriali per gli

utenti del servizio, di consulenza per i degenti dei reparti e del pronto soccorso

dell' ospedale di Codigoro.

Ha avuto il compito di riorganizzare il lavoro terapeutico e riabilitativo afferente al

servizio di salute mentale, gestendo équipe in autonomia, nel rispetto del mandato

avuto dal primario del servizio stesso.

Nel 1995 si trasferisce presso il Centro di Salute Mentale di Portomaggiore (FE) dove

contribuisce attivamente sia alla costituzione del Centro Diurno Psichiatrico "De

Salvia" sia della residenza "F.Basaglia" con la supervisione del dr. Russo e della

dr.ssa Bruni.

Nell'anno 1998 acqUisisce la qualifica di Responsabile del Modulo Organizzativo

presso il Centro di Salute Mentale di Portomaggiore riorganizzando l'attività

territoriale per il bacino di utenza relativo.

Dal 12 luglio 2000 si trasferisce presso il Servizio di Salute Mentale di Cento (FE)

dove opera tuttora con la qualifica di Responsabile del Modulo Organizzativo del

S.P.T.- distretto Ovest a partire dal settembre 2008, bacino di utenza di 56.000.



Risultano attualmente a suo carico non meno di 229 pazienti; ha una media di oltre

1500 prestazioni specialistiche annuali, tra le più alte del Dipartimento.

Il servizio di cui è Responsabile è dotato di 3 dirigenti medici, I dirigente Psicologo,

6 infermieri, 2 educatori, I assistente sociale ed l coordinatore.

Ha costituito la prima Unità Abitativa Psichiatrica femminile per tre posti ed una

Unità Abitativa Psichiatrica maschile di Cento (FE),5 posti.

Ha svolto negli anni il lavoro per la creazione di una rete sociale-ambientale con le

altre realtà presenti sul territorio.

A parità di risorse umane ha predisposto e realizzato l'apertura del Centro Diurno

Psichiatrico "Corte dei Liutai" per cinque giorni alla settimana, intensificandone e

migliorandone le attività riabilitative sovraintendendo e supervisionando il lavoro

degli operatori.

Ha creato le condizioni per incontri periodici con i familiari dei pazienti seguiti dal

SPT di Cento svolgendo attività di psicoeducazione, informazione, prevenzione.

Ha a suo carico 5 pazienti valutati come pericolosi socialmente in collaborazione con

l'Autorità Giudiziaria.Nell 'agosto del 20 l O è stato ritenuto idoneo allo svolgimento

delle funzioni di Dirigente Medico di psichiatria-Direttore di Unità Operativa del

DAI SM DP per l'Azienda AUSL di Ferrara da apposita commissione.Nel 2012 e

parte del 2013 è stato Referente per il Dipartimento presso il gruppo Regionale per il

superamento degli O.P.G.Nel 2015 ha frequentato il corso di perfezionamento in

MANAGEMENT PER LA DIREZIONE DI STRUTTURE SANITARIE

COMPLESSE - II Edizione presso L'Università di Modena e Reggio, superando la

prova.

ATTIVITA' DIDATTICA E DI RICERCA



ha sempre superato le valutazioni delle proprie capacità professionali e di
gestione e, ad oggi, non ha mai avuto contenziosi giudiziari e/o medico-legali;

ha svolto attività di Docenza nei seguenti corsi:

" Gestione Integrata del Pz. con Disagio Psichi co tra MMG e Dipartimento di
Salute Mentale" ( 2002, 8 h );

" La Comunicazione in Terapia Intensiva: gestione del lutto e del pz.
critico" (2004, 5h);

" Medicina del Dolore nel pz. Oncologico" (2006, Ih);

" Donazione di Organi e Trapianti" ( 2007, l h);

" Psicofarmacologia : azioni/interazioni ed effetti collaterali da psicofarmaci" (
2009,4h);

- nelle assenze della Dott.ssa E. Bruni,ex V.O.del DAl-SM-DP Distretto Ovest,ha
sostituito la stessa nelle sue funzioni dal settembre del 2008 al pensionamento
della stessa.

Pu bblicazioni

Ha al suo attivo le seguenti pubblicazioni:

l. "Behavioral in Vasopressin- deficient (Battleboro) rats", pubbl. su Nemosc.

Lett, S, 337, Hamburg 1983



2. "Associative and non associative leaming Naples High (NHE) and Low

Excitable (NLE) rat strains" pubbl. su "Brain Palsticiy Learning and Memory"

(Strasburgo 1984;

3. "L'immagine familiare: riflessioni di un gruppo di terapia" pubbl. su

"L 'Albero dell'Utopia, Napoli, 1987;

4. "Attività Gruppali e funzioni terapeutiche In ambito istituzionale", N.P.S.

Centro Praxis, 1988;

5. "Centri Diurni in Psichiatria", Rho, Milano, 1992;

6. "Sul danno biologico in Psichiatria" Giurisprudenza, 1997.

Bologna - Ferrara, 04/06/15

Dr. Mario SACCO
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