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 VACCINO ANTIPOLIOMIELITE

CHE COS'È LA POLIOMIELITE?

La  poliomielite  (polio)  è  una  malattia  virale  altamente  contagiosa  che  può  provocare  paralisi 
permanente e talvolta la morte. Il virus si trasmette per contatto inter-umano, per via oro-fecale e 
oro-orale. Nella maggior parte dei casi l'infezione è asintomatica e solo una su duecento, trecento 
persone  infette  sviluppa  la  grave  forma  paralitica  della  malattia.  Le  infezioni  da  poliovirus 
asintomatiche in  genere si  risolvono senza essere individuate.  Tuttavia  le  persone che hanno 
contratto l'infezione  non paralizzante  continuano a eliminare  i  poliovirus  per  diverse settimane 
tramite le feci e dalle membrane mucose della bocca e del naso. Ciò significa che queste persone 
possono continuare a contagiarne altre le quali in seguito potrebbero sviluppare la forma grave 
della malattia.

COME SI PREVIENE LA POLIOMIELITE?
La prevenzione più efficace è la vaccinazione. Esistono due tipi di vaccino antipolio:  il vaccino 
inattivato (IPV) somministrato per iniezione e il vaccino orale (OPV) somministrato per bocca sotto 
forma di gocce. Tutti i paesi dell'UE, negli ultimi decenni, hanno abbandonato l'OPV per passare 
all'IPV. 
È inoltre disponibile un unico vaccino anti difterite-tetano-polio.
Il vaccino antipolio prevede 3 dosi: una al tempo 0, la seconda dopo 6-8 settimane, la terza dopo 
6-12 mesi dalla prima.
Il vaccino è  controindicato  in caso di grave allergia ai componenti del vaccino, alla neomicina, 
alla  streptomicina  e  alla  polimixina  B,  in  caso  di  reazione  allergica  grave  (anafilassi)  ad  una 
precedente dose di  vaccino , o nei bambini età< 3 mesi.
E’ opportuno rimandare la vaccinazione in presenza di malattie acute febbrili o disturbi generali 
giudicati importanti dal medico.

Le reazioni alla vaccinazioni sono generalmente lievi e di breve durata.         

La vaccinazione può essere effettuata presso gli ambulatori vaccinali del Dipartimento di Sanità 
Pubblica dell’Azienda USL ed è prenotabile, senza richiesta del medico curante, presso tutti C.U.P. 
aziendali (comprese le farmacie).
E’ possibile chiedere informazioni al Dipartimento di Sanità Pubblica o segnalare eventi avversi 
post-vaccinali, telefonando al n. 0532 235294, dal lunedì al venerdì dalle 9 alle 12,30.

DOPO AVER ESEGUITO LA VACCINAZIONE SI CONSIGLIA DI ATTENDERE 30 MINUTI CIRCA PRIMA 
DI ALLONTANARSI
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