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di Ferrara

Il Profilo di salute-benessere
nel comune di Ferrara

Esperienza pilota

Maggio 2007

I Piani per la Salute nel territorio della provincia di Ferrara sono ormai al sesto
anno di attivita, e gli strumenti di ricerca statistico epidemiologica e di indagine sulle
opinioni, sono molteplici.

Questi prodotti hanno rappresentato elementi fondanti per le tappe piu
significative: individuazione di bisogni prioritari, valutazione, opinioni della
popolazione e nuova progettazione.

Obiettivi

Realizzare uno strumento di lettura dei bisogni del territorio, condiviso, che
consenta l'integrazione tra le diverse pianificazioni, facilitando la governance

Sperimentare il Profilo di Comunita in una realta comunale, per valutarne la
fattibilita e la possibilita di essere realizzato a livello provinciale e di distretti.

Nel momento attuale si sente la necessita di uno strumento che promuova e
migliori la capacita di integrazione di progetti e azioni sempre piu sinergici.

Si e pertanto avviata una sperimentazione, nell’area del comune capoluogo, di
uno strumento nuovo, che consentisse di progettare in modo piu integrato, che
potesse essere identificato come strumento informativo comune e versatile, nuovo
quindi per le caratteristiche di prodotto e di percorso.

Domini o Aree Tematiche

Lavoro e salute
La situazione abitativa a Ferrara
Mobilita locale e sicurezza stradale
Salute e condizioni di vita degli immigrati
Qualita della vita dei disabili
Il benessere dei ferraresi e I'ambiente

Il primo elemento che caratterizza il nuovo Profilo di Comunita & I'articolazione
in sei “Domini” o aree tematiche che meglio rappresentano i problemi e le criticita,
individuati come spazi di confine e di sovrapposizione tra salute e condizioni di vita. I
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domini sono prevalentemente trasversali ai target tradizionali (anziani, giovani,
donne, ecc), ma sono analizzati attraverso indicatori disaggregabili che consentono
letture per target di eta e per genere (concetto di “user windows”).

La scelta dei domini e del metodo di lavoro & stata discussa e condivisa con la
Giunta Comunale di Ferrara, dalla quale si € avuto un mandato forte per il gruppo di
lavoro (Laboratorio Profilo). Il gruppo ha proceduto attraverso l'individuazione comune
di flussi e fonti di informazioni, privilegiando la qualita dell'indicatore, e la sua
confrontabilita nel tempo (flussi non occasionali), nell’area tematica e sul territorio.

La composizione del gruppo di lavoro “Laboratorio Profilo”, rispecchia
I'’eterogeneita dei soggetti coinvolti, essendo formato da operatori con competenze
diverse, appartenenti a diversi sistemi informativi e di pianificazione.

Composizione del Laboratorio profilo

Statistico-epidemiologo, UO dei PPS, Az USL
Medico epidemiologo, DSP, Az USL
Sociologo epidemiologo, Ser.T, Az USL
Economista dell’Ufficio di Piano, Comune Ferrara
Due statistici, Ufficio Statistica, Comune di Ferrara,
Portavoce del Forum del 3° settore

Nella compilazione & stato scelto un orientamento ai destinatari, privilegiando
brevita, chiarezza e comprensibilita. L'approccio facilita il collegamento tra dato e
azione, propone una scheda alla fine di ogni capitolo che concretizza le possibilita di
soddisfazione dei bisogni, secondo una valutazione di priorita che emerge dai dati
ricavati.

Il profilo realizzato rappresenta una sperimentazione di metodi e alleanze,
concretizza un’occasione di indagine integrata sulle condizioni di vita nel comune del
capoluogo ferrarese, e offre I'opportunita ai decisori di osservare i fenomeni attraverso
la lente della salute, ritenendo questo bene un risultato ineludibile, la cui valutazione
deve entrare negli strumenti di lettura per le scelte delle politiche del territorio.

Maria Caterina Sateriale
Responsabile PPS di Ferrara

La pubblicazione e scaricabile al seguente link:

http://www.ausl.fe.it/piani-per-la-salute/studi-e-ricerche-per-la-
salute/2007/profilo%20di%20salute%20-%20benessere%20di%20Ferrara.pdf/view
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