
Ministero del Lavoro, della Salute  

e delle Politiche Sociali 

 

www.ministerosalute.it 
www.genitoripiu.it 
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L’iscrizione al corso è gratuita e avverrà il giorno 
stesso del corso. 
SONO STATI RICHIESTI I CREDITI ECM 

CALENDARIO DEGLI INCONTRI 
 
Merc. 1 aprile 2009 Palazzo Bonacossi,  
 Via Cisterna del Follo, 5 
 FERRARA 
 
Sab. 4 aprile 2009  Aula Magna Pediatrie 
  Az. Osp. Univ. S.Anna 
                             FERRARA 
 
Merc. 20 maggio 2009   Sala Riunioni 
    Ospedale del Delta 
    LAGOSANTO 
 
Merc. 23 sett. 2009 Sala Riunioni 
per il Distretto Ovest    Ospedale Bondeno 
                              BONDENO 
 

RELATORI 
 
Gigliola Boldrini 
Ostetricia e Ginecologia, AOU S.Anna 
 
Fabrizia Camerlo 
Pediatria Ospedale del Delta, Az. USL 
 
Massimo Cornale 
Pediatria di Comunità DCP Distr. Ovest, Az. USL 
 
Demetrio Costantino 
Salute Donna DCP Distretto CN, Az. USL 
 
Chiara Cuoghi 
Pediatria di Comunità DCP Distretto CN, Az. USL  
 
Aldo De Togni 
M.O. di Epidemiologia, DSP, Az. USL 
 
Cinzia Fortini 
Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale,  
AOU S.Anna 
  
Angela Garbini 
Pediatria di Comunità DCP Distretto SE, Az. USL 
 
Monica Mascellani 
Pediatria di Comunità DCP Distretto CN, Az. USL  
 
Paola Mastellari 
Pediatria di Comunità DCP Distretto CN, Az. USL 
 
Giuliana Mengoli 
Pediatria di Comunità DCP Distretto SE, Az. USL  
 
Liliana Pittini 
Ostetricia e Ginecologia, AOU S. Anna 
 
Susanna Rondina  
Salute Donna DCP Distretto CN, Az. USL 
 
Maria Caterina Sateriale 
Piani per la Salute, Staff DG, Az. USL 
 
Laura Tosi 
Pediatria di Comunità DCP Distretto CN, Az. USL  
 
 

CORSO DI FORMAZIONE 
Moduli Distrettuali 

Piani per la Promozione della Salute 



 
 
 

Programma 
 
 

8:30 - 8:45 
Registrazione partecipanti 

 
8:45 - 9:00 

Saluti autorità 
 

MODERATORE:  
Maria Caterina Sateriale/ 
Maria Rosaria Certosino 

 
9:00 - 9:20 Maria Caterina Sateriale/ 
 Chiara Cuoghi 

La Campagna GenitoriPiù: un program-
ma integrato di promozione della salute 
 

9:20 - 9:50 Chiara Cuoghi/Monica Mascellani 
Approccio al Counselling: alcuni esempi 
 

9:50 - 10:10 Demetrio Costantino 
  Assunzione di acido folico 

 
10:10 - 10:30 Monica Mascellani/    
 Liliana Pittini 

Astensione dal fumo di sigaretta 
 

10:30 - 10:50 Paola Mastellari/ 
    Susanna Rondina 
  Gigliola  Boldrini 

Allattamento al seno 
 

11:00 - 11:15  PAUSA  
 

 

PRESENTAZIONE 
 

Le esperienze  indicano come tra gli 
strumenti di promozione della salute, occupino 
un posto di rilievo gli interventi di prevenzione 
primaria, per affrontare quelle che rimangono 
le principali cause di mortalità e morbosità nel 
primo anno di vita: malformazioni congenite, 
prematurità, SIDS, incidenti, patologie infetti-
ve prevenibili. 
La campagna “GenitoriPiù” richiede la parteci-
pazione attiva e un’assunzione sempre mag-
giore di iniziativa e responsabilità da parte dei 
genitori per la protezione della salute dei pro-
pri figli. Gli operatori dell’area materno infanti-
le sono chiamati a fare altrettanto, a loro è ri-
chiesta più competenza, capacità di iniziativa e 
la necessaria assunzione di responsabilità nei 
confronti delle famiglie. Solo così si potranno 
affrontare aspetti riguardanti la salute del 
bambino e la promozione della salute futura. 
Il nome del progetto “GenitoriPiù” vuole tra-
smettere ai genitori i valori: essere GenitoriPiù 
vuol dire offrire ai propri figli una protezione 
consapevole, più salute, più sicurezza, più di-
fese e più vita, ma vuol dire anche essere aiu-
tati da istituzioni più consapevoli e più collabo-
rative.  
Il corso di formazione è lo strumento necessa-
rio in una comunità per conoscere, condivide-
re, progettare a livello locale azioni più efficaci 
che tengono contro delle specificità del territo-
rio. È rivolto a tutte le figure professionali che 
condividono con i genitori le scelte sull’educa-
zione, la salute, la sicurezza  e il benessere del 
bambino.  

 
11:20 - 11:40 Cinzia Fortini/ 
 Fabrizia Camerlo 

Morte improvvisa del lattante (SIDS): 
ricerca sulle cause e i comportamenti 
di riduzione del rischio 
 

11:40 - 12:00 Maria Caterina Sateriale/ 
 Aldo De Togni 

Trasporto sicuro in auto e in bici 
 

12:00 - 12:20 Monica Mascellani 
   Massimo Cornale 
 Angela Garbini 

Promozione delle vaccinazioni 
 

12:20 - 12:40 Giuliana Mengoli/Laura Tosi 
Lettura ad alta voce 

 
12:40 - 13:30  

Discussione finale 
 
13:30 - 14:00 
Verifica apprendimento e valutazione dell’e-
vento 

 
 


