PROGETTO BAMBINI SENZA FUMO

Obiettivo generale: ridurre l'esposizione
dei bambini' al fumo invelontario

Obiettivi specifici:

® sensibilizzare le famiglie sui danni

dell’'esposizione al fumo involontario durante la
dravidanza e l'eta infantile

e offirire un rinforzo motivazionale alle mamme e
al genitori che hanno smesso di fumare

® dare un avviso breve e informazioni Sui percorsi
e I Servizi Antiftumo ai genitori che vogliono
smettere di fumare




PROGETTO AZIENDALE TRIENNALE

ATTORI DEL PROGETTO: Pediatri, Assistenti
Sanitarie e Infermiere Professionali del M.O.
Pediatria di Comunita dell’Azienda USL

DESTINATARTI: genitori e i loro figli, familiari




* PPS

® Condivisione a livellor aziendale

® Formazione aziendale

o Ambulatori vaccinali

o [ e IIT dosi vaccinazioni

® Questionario




e Minimal advice e rinforzo

¢ Consegna materiale informativo

® [nvio ai Centri Antifumo

¢ Indagine specifica




VERIFICA E VALUTAZIONE:

In itinere e a fine triennio in base alla lettura e
analisi dei dati dei guestionari

RISULTATI AT TESI:

Riduzione dell’esposizione al fumo invelontario del
5% dei bambini esposti nel primo anno di vita




Qualcuno in famigliar (deil familiari) fuma ? SI NO

Chi?? Quante sigarette fuma al giorno?
Padre n non so
Madre n non so
Nonni n non so
Altri n non so

Se SI qualcuno fuma in casa? (locali chiusi, balconi, garage,
cortile,automobile) SI NO

chi? Quante sigarette fuma in casa?
Padre n noni so
Madre n non| SO
Nonni n non so
Altri n non so

lar mamma ha fumato in gravidanza? SI NO(ha smesso)
Dopo il parto larmamma ha continuato o ha ripreso a fumare? SI NO




I genitori hanno ricevuto neglil ultimi 12 mesi informazioni
da gualche operatore sanitario sul fumo?

SI NO

Se SI da chi?

Medico di famiglia

Pediatra di famiglia

Ospedale

Medici Specialisti dell’/AUSL
Ambulatori vaccinali

Ambulatori Salute Donna

Corso di preparazione alla nascita
Se fumatore vorrebbe smettere di fumare? SI NO
Se SI a chi si rivolgerebbe?
Medico dil Famiglia

Centro Antifumo

Altro




MATERIALE INFORMATIVO

Pieghevole : Un ambiente a misura di bambino




L 'unica cosa certa della
natura umana e che essa

Oscar Wilde
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