Relatori

Antonella Battaglia

Psicologa, Responsabile Area Genitorialitd del Centro
per le Famiglie, Comune di Ferrara

Chiara Benvenuti

Direttore DCP Distretto Centro Nord, Az. USL di Ferrara

Chiara Cuoghi

Medico Pediatra, Pediatria di Comunita Distretto Centro
Nord, Az. USL di Ferrara

Cecilia Edelstein

Etnopsicologa e terapeuta transculturale

Cristina Meneghini

Psicologa, Servizio di Psicologia Clinica, Az. USL di
Ferrara

Isabella Merlin

Medico Neuropsichiatra infantile, SMRIA Az. USL di
Ferrara

Leda Rossi

Medico Ginecologo, Responsabile M.O. Salute Donna
Distretto Centro Nord, Az. USL di Ferrara

Maria Caterina Sateriale

Direttore U.O. Piani per la Promozione della Salute, Az.
USL di Ferrara

Maria Vezzani

Medico Ginecologo, Funzione Salute Donna del Distret-
to di Carpi, Az..USL di Modena

Il corso di formazione & rivolto ai Pediatri
di Libera Scelta, ai Pediatri di Comunita,
alle assistenti sanitarie che svolgono atti-
vita presso la Pediatria di Comunita, alle
ostetriche ed agli operatori dei Centri per

le Famiglie della Provincia di Ferrara.

Segreteria Scientifica

U. O. Piani per la Promozione della Salu-
te

Via F. Beretta 13, 44100 Ferrara

tel. 0532/235200 fax 0532/235284

Maria Caterina Sateriale

mcsateriale.pps@ausl.fe.it

L'iscrizione al corso & gratuita e avverra
il giorno stesso del corso.

Sono stati chiesti i crediti ECM

SERVIZIO SANITARIO REGIONALE .
. EMILIA-ROMAGNA
. Azienda Unita Sanitaria Locale di Ferrara

Comune di Ferrara

Quando nasce un
bambino, nasce
una famiglia

Mercoledi 28 maggio 2008
h 9:00 — 17:00
c/o Biblioteca Bassani
Piazza Emilia, 1
Barco— Ferrara



Presentazione

La nascita di un bambino & universalmente
riconosciuta come un evento naturale, tuttavia
non & infrequente fra le neomamme la possi-
bilita che si manifesti una reazione di disagio
e di profondo malessere. La sofferenza psico-
logica della madre in gravidanza e nel post-
partum rappresenta una questione clinica
complessa, visti i fattori biologici, psicologici e
sociali che intervengono e richiede pertanto
un approccio altrettanto articolato che trova
nella multidisciplinarieta degli interventi la ri-

sposta piu adeguata.

Il corso di formazione ha come obiettivo di
sensensibilizzare e formare i diversi professio-
nisti coinvolti nei percorsi di cura della donna
gestante e nel periodo perinatale in modo da
evitare che i disturbi emozionali delle donne
dopo il parto siano sottovalutati € mettendoli
in grado di interventi capaci di garantire mi-

gliori condizioni di vita a madre e neonato.

Programma

8:30—9:00 Iscrizione partecipanti

9:00—9:30 Saluti delle Autorita

Introduce e modera: Chiara Benvenuti

9:30—9:45

“La formazione all'interno del percorso della preven-

zione della depressione femminile”

Maria Caterina Sateriale

9:45—10:00

Progetto “Ben-arrivato”

Leda Rossi e Chiara Cuoghi

10:00—11:00

“Progetto Mamme oltre il blu. Esperienze nell’Ausl
Modena per l'identificazione e la presa in carico del

disagio postnatale”

Maria Vezzani

11:00—11:30 Coffee Break

11:30—12:00

“L’importanza del riconoscimento e del trattamento
tempestivo della depressione postnatale: le priorita del

Servizio di Psicologia Clinica territoriale di Ferrara”

Cristina Meneghini

12:00—12:30

“Fatiche e fragilita dei genitori nella vita quotidiana
nell’esperienza del Centro per le Famiglie: counselling

genitoriale, mediazione familiare e gruppi per genitori ”

Antonella Battaglia

12:30—13:00

“I bambino, la mamma e la depressione”

Isabella Merlin

13:00—13:30 Discussione

13:30—14:30 Pausa pranzo

14:30 -16:30

“Diventare madri nella migrazione tra fragilita e risor-

se” e successiva discussione

Cecilia Edelstein

Chiusura lavori



