Azioni anno 2005

Responsabili di progetto
Dott. Fernando Anzivino
Dott. Franco Romagnoni



QUADRO DI SINTESI

1° SOTTOPROGETTO

Tutelare lo stato di salute delle persone che, prendendosi cura di familiari anziani, affetti da demenza, si
responsabilizzano per I’assistenza a domicilio

1° Obiettivo specifico - Ferrara

Garantire la continuita delle cura nel passaggio dal regime di ricovero
ospedaliero all’assistenza al domicilio, valorizzando il ruolo del
caregiver del paziente affetto da demenza (3° anno)

Responsabile

Dott. Fernando Anzivino
Dipartimento Geriatrico
Interaziendale

2° Obiettivo specifico — Ferrara

“Progetto DOMUS”

Qualificazione del lavoro di cura al domicilio e azioni di sollievo per i
familiari di malati di Alzheimer (1° anno)

Responsabile

Dott. Guido Gozzi

Dirigente Centro Servizi alla
Persona

Comune di Ferrara

3° Obiettivo specifico -Portomaggiore
Sostegno al caregiver nei momenti critici e nei bisogni specifici
(2° anno)

Responsabile

Dott.ssa Candida Andreati
Servizio Salute Anziani
Sede di Portomaggiore

4° Obiettivo specifico — Copparo
Sostegno al caregiver nei momenti critici e nei bisogni specifici
(2° anno)

Responsabile

Dott. Franco Romagnoni
Servizio Salute Anziani
Sede di Tresigallo

5° Obiettivo specifico — Cento
Sostegno al caregiver nei momenti critici e nei bisogni specifici
(3° anno)

Responsabile
Dott. Alessandro Pirani
Casa protetta “G.B. Plattis” Cento

2° SOTTOPROGETTO

Progetto sperimentale “Il Tempo del sollievo”

Obiettivo specifico

Sostenere i caregiver dei soggetti anziani non autosufficienti attraverso
ricoveri di sollievo, presso strutture residenziali convenzionate nella
provincia di Ferrara (2° anno)

Responsabile

Dott. Felice Maran

Coordinatore del Servizio Sociale
Azienda USL

3° SOTTOPROGETTO

Ricerca e sperimentazione di soluzioni formative efficaci per la gestione della persona non
autosufficiente all’interno della famiglia, condivisa tra operatori e familiari

Obiettivo specifico
Attivazione di formazione mirata al caregiver presso le aree distrettuali,
a cura delle equipe di “formatori-formati” (3° anno)

Responsabile

Dott. Fernando Anzivino
Servizio Salute Anziani
Azienda USL




Progetto per la priorita di salute

Diritto alla domiciliarita delle cure - Prendersi cura di chi si prende cura

Responsabile dott. Fernando Anzivino

FERRARA
1° sottoprogetto

Tutelare lo stato di salute delle persone che, prendendosi cura di familiari anziani, affetti da
demenza, si responsabilizzano per 1’assistenza a domicilio (caregiver)

1° Obiettivo specifico

Garantire la continuita delle cura nel passaggio dal regime di ricovero
ospedaliero all’assistenza al domicilio, valorizzando il ruolo del caregiver del
paziente anziano affetto da demenza.

Responsabile

Dott Fernando Anzivino
Dipartimento Geriatrico Interaziendale

Destinatari del progetto

Caregiver di pazienti anziani dementi, dimessi dai Reparti di Geriatria,
Ortogeriatria, Ortopedia, Neurologia dell’ Azienda Ospedaliera Universitaria S.
Anna

Ambito territoriale di
riferimento

Distretto centro-nord

Azioni e tempi ’03- |  Informazione e addestramento del caregiver Responsabile
‘05 nella fase di passaggio dal ricovero al rientro al | Dott. Nadia Manzoli
domicilio Azienda Ospedaliera
(protocollo interno) Universitaria S. Anna
¢ Informazione al Medico di Medicina Generale
sulle problematiche del caso
‘05 | Elaborazione di una scheda informativa, su tutte le Responsabile:
risorse attivabili, nel territorio distrettuale Dott. Giancarlo Cocchi
Salute anziani
Azienda USL
’03- | Attivazione di percorsi di dimissione protetta, Responsabile:
‘05 | attraverso Assistenza Domiciliare Integrata e Medici | Dott. Fernando Anzivino
di Medicina Generale, nell’ambito del percorso
“Dimissione protetta”

Attori

Azienda Ospedaliera Universitaria S. Anna (reparti selezionati)

Azienda USL: Assistenza Domiciliare Integrata; Medici di Medicina Generale
Comuni dell’area distrettuale

Associazione Malati di Alzheimer di Ferrara

Risultati finali attesi

Grado di soddisfazione del caregiver

Risultati intermedi

% dei casi in cui si ¢ realizzato il progetto proposto
N. percorsi attivati (trend)
Scheda informativa

Risorse economiche

Azienda Ospedaliera Universitaria S. Anna
Azienda USL




Progetto per la priorita di salute

Diritto alla domiciliarita delle cure - Prendersi cura di chi si prende cura

Responsabile dott. Fernando Anzivino

FERRARA
1° sottoprogetto

Tutelare lo stato di salute delle persone che, prendendosi cura di familiari anziani, affetti da
demenza, si responsabilizzano per 1’assistenza a domicilio (caregiver)

2° Obiettivo specifico

“Progetto DOMUS” del Piano Sociale di Zona di Ferrara
Qualificazione del lavoro di cura al domicilio ed azioni di sollievo per i

familiari delle persone affette da alzheimer

Responsabile

Dott Guido Gozzi
Dirigente Centro Servizi alla Persona
Comune di Ferrara

Destinatari del progetto

Caregiver di malati di Alzheimer nel comune di Ferrara

Ambito territoriale di

Comune di Ferrara

riferimento
Azioni e tempi Gen- | Formazione degli operatori domiciliari del Centro Dott. Guido Gozzi
feb Servizi alla Persona Dirigente Centro Servizi
2005 alla Persona
Feb. | Interventi domiciliari di sollievo (un pomeriggio Assistente Sociale
— alla settimana a domicilio di 8 famiglie, individuate | Maria Teresa Romanici
Dic. | nell’ambito del Progetto Cronos dell’ Azienda Usl) | Centro Servizi alla
2005 Persona
2005 | Promozione del volontariato attivo Dott. Guido Gozzi
Dirigente Centro Servizi
alla Persona
Attori Comune di Ferrara — Centro Servizi alla Persona

Azienda Usl
Azienda Ospedaliera Universitaria S. Anna
Casa Protetta di Via Ripagrande

Risultati finali attesi

Miglioramento della situazione del caregiver
Questionario di gradimento “Progetto DOMUS”

Risultati intermedi

¢ N. richieste / segnalazioni
¢ N. interventi erogati

Risorse economiche

Azienda Ospedaliera Universitaria S. Anna
Azienda USL




Progetto per la priorita di salute
Diritto alla domiciliarita delle cure - Prendersi cura di chi si prende cura
Responsabile dott. Fernando Anzivino

PORTOMAGGIORE
1° sottoprogetto

Tutelare lo stato di salute delle persone che, prendendosi cura di familiari anziani, affetti da
demenza, si responsabilizzano per 1’assistenza a domicilio (caregiver)

3° Obiettivo specifico | Sostegno al caregiver nei momenti critici e nei bisogni specifici

Responsabile Dott.ssa Candida Andreati
Servizio Salute Anziani
Distretto Sud Est

Destinatari del progetto | Caregiver di pazienti anziani, affetti da demenza e / o disabilita

Ambito territoriale di Distretto Sud Est

riferimento Area di Portomaggiore

Azioni e tempi ‘05 | ¢ Rafforzamento dell’azione “Informazione e Responsabile:
addestramento del caregiver” nella fase di Dott. Candida Andreati
passaggio dal ricovero (RSA) al rientro al Salute Anziani
domicilio, attraverso 1’utilizzo della risorsa Sede di Portomaggiore
psicologo

e Stessa azione nella dimissione dal ricovero di

sollievo

e Sostegno psicologico, individuale o di gruppo,
da parte delle unita operative di riferimento

del “caso”
’04- | e Attivazione di punti unitari di accesso, di Responsabile:
‘05 supporto e orientamento nella rete dei servizi | Dott. Cristina Crestani
e Iniziative pubbliche di presentazione alla Servizio Sociale
popolazione Distretto Sud Est

e (Censimento e reclutamento di volontariato
qualificato

e (Consulenza e assistenza a domicilio

¢ Promozione della formazione del caregiver e
dell’ auto-aiuto

Attori Azienda USL: Servizio Salute Anziani

Servizio Sociale

Associazione Nazionale Terza Eta Attiva di Portomaggiore (ANTEA)
Centro Sociale “Torre del Primaro” di Argenta

Comuni dell’area di Argenta/Portomaggiore

Risultati finali attesi Grado di soddisfazione del caregiver

Risultati intermedi % dei casi in cui si & realizzato il progetto proposto (Azione 1)
Trend delle attivita

Risorse economiche In ambito aziendale

Comuni dell’area di Argenta/Portomaggiore




Progetto per la priorita di salute

Diritto alla domiciliarita delle cure - Prendersi cura di chi si prende cura

Responsabile dott. Fernando Anzivino

TRESIGALLO - COPPARO
1° sottoprogetto

Tutelare lo stato di salute delle persone che, prendendosi cura di familiari anziani, affetti da
demenza, si responsabilizzano per 1’assistenza a domicilio (caregiver)

4° Obiettivo specifico

Sostegno al caregiver nei momenti critici e nei bisogni specifici

Responsabile

Dott. Franco Romagnoni
Servizio Salute Anziani
Sede di Tresigallo

Destinatari del progetto

Caregiver di pazienti anziani dementi

Ambito territoriale di

Distretto centro nord

riferimento Area dell’ Associazione dei comuni (Copparo, Tresigallo, Berra, Ro ferrarese,
Formignana, Iolanda di Savoia)

Azioni e tempi ‘05 | e Rafforzamento dell’azione “Informazione ¢ | Responsabile:
addestramento del caregiver” nella fase di | Dott. Franco Romagnoni
passaggio dal ricovero (RSA) al rientro al Salute Anziani
domicilio, attraverso 1’utilizzo della risorsa | Sede di Tresigallo
psicologo

e Stessa azione nella dimissione dal ricovero
di sollievo

¢ Sostegno psicologico, individuale o di
gruppo, da parte delle unita operative di
riferimento del “caso”

’04- | e Attivazione di un punto di ascolto telefonico | Responsabile:

‘05 di supporto e orientamento ai servizi, in rete | Dott.ssa Stefania Mattioli
tra Unita Valutazione Alzheimer e Gestione associata dei servizi
Associazione Malati Alzheimer socio-assistenzialiali

e Censimento e reclutamento di volontariato | Area di Copparo
qualificato Dott. Franco Romagnoli
e Promozione della formazione del caregiver | Salute Anziani
e dell’ auto-aiuto Sede di Tresigallo

Attori

Azienda USL: Servizio Salute Anziani
Associazione Malati Alzheimer di Formignana
Gestione associata dei servizi socio-assistenziali — area di Copparo
Comuni dell’area di Copparo

Centro Formazione Professionale di Cesta

Risultati finali attesi

Grado di soddisfazione del caregiver

Risultati intermedi

% dei casi in cui ¢ stato realizzato il progetto proposto (Azione 1)
N. interventi di sostegno psicologico
Trend delle attivita

Risorse economiche

In ambito aziendale
Comuni associati (per risorsa professionale: psicologo)




Progetto per la priorita di salute

Diritto alla domiciliarita delle cure - Prendersi cura di chi si prende cura

Responsabile dott. Fernando Anzivino

CENTO - BONDENO
1° sottoprogetto

Tutelare lo stato di salute delle persone che, prendendosi cura di familiari anziani, affetti da
demenza, si responsabilizzano per I’assistenza a domicilio (caregiver)

5° Obiettivo specifico

Sostegno al caregiver nei momenti critici e nei bisogni specifici

Responsabile

Dott. Alessandro Pirani

Responsabile sanitario della casa protetta “G.B. Plattis” di Cento

Destinatari del progetto

Caregiver di pazienti anziani, affetti da demenza

Ambito territoriale di

Distretto Ovest

riferimento
Azioni e 03 — ‘05 | ® Potenziamento dell’attivita consultoriale per Responsabile:
tempi dementi, con utilizzo di tecniche di counseling | dott. Alessandro Pirani
per il caregiver Casa protetta “G.B.
Plattis” di Cento
e Potenziamento del punto di ascolto telefonico e
presa in carico delle problematiche del caregiver
(inserimento di un volontario, incremento del n.
di ore di disponibilita settimanale
® Consulenza legale
2005 e Campagna informativa per la popolazione; Responsabile:
Censimento e reclutamento di volontariato Assessore Elena
qualificato Vultaggio
Comune di Cento
Attori Azienda USL: Servizio Salute Anziani

Comitato di Istituzione Centro Dialisi “F. Mazzuca”
Comune di Cento

Altri Comuni dell’area distrettuale

Fondazione Cassa di Risparmio di Cento

Risultati finali attesi

Grado di soddisfazione del caregiver

Risultati intermedi

% dei casi in cui si ¢ realizzato il progetto proposto
Trend delle attivita

Risorse economiche

Azienda USL

Comitato di Istituzione Centro Dialisi “F. Mazzuca”
Comune di Cento

Fondazione Cassa di Risparmio di Cento




Progetto per la priorita di salute

Diritto alla domiciliarita delle cure — Prendersi cura di chi si prende cura

Responsabile dott. Fernando Anzivino

2° sottoprogetto

Progetto sperimentale “Il Tempo del sollievo”

Obiettivo specifico

Sostenere i caregiver dei soggetti anziani non autosufficienti, attraverso ricoveri
di sollievo, presso strutture residenziali convenzionate nella provincia di Ferrara

Responsabile

Dott. Felice Maran
Coordinatore del Servizio Sociale
Azienda USL

Destinatari del

Caregiver di familiari di anziani non autosufficienti

progetto

Ambito territoriale di | Ambito provinciale

riferimento

Azioni e 2005 Gestione integrata dell’attuazione del progetto Responsabili:

tempi Dott. Felice Maran

2005 | Valutazione dell’esperienza e individuazione di Coordinatore Servizi
azioni correttive e di supporto Sociali ) .

Dott. Guido Gozzi
Centro Servizi alla
Persona del Comune di
Ferrara

Attori Azienda USL: Servizio Salute Anziani, Coordinamento Servizi Sociali;

Servizi Sociali dei comuni

Comune di Ferrara — Centro Servizi alla persona

Case protette/Residenze Sanitarie Assistite delle aree di Ferrara, Cento,
Codigoro, Copparo, Portomaggiore

Risultati finali attesi

Utilizzo dei letti di sollievo per almeno 250 persone/anno, per ricoveri di norma
inferiori alle tre settimane

Risultati intermedi

N. posti letto disponibili
N. giornate di degenza
N. persone ricoverate

Risorse economiche

Da definire con gli Enti gestori in sede di convenzione




Progetto per la priorita di salute

Diritto alla domiciliarita delle cure - Prendersi cura di chi si prende cura

Responsabile dott. Fernando Anzivino

3° sottoprogetto

La formazione del caregiver

Obiettivo specifico

Ricerca e sperimentazione di soluzioni formative efficaci per la gestione della
persona non autosufficiente all’interno della famiglia, condivisa tra operatori e
familiari

Responsabile

Dott. Fernando Anzivino
Servizio Salute Anziani — Azienda USL

Destinatari del
progetto

Operatori sociali e sanitari delle due aziende sanitarie
Caregiver (familiari di persone non autosufficienti)
Volontariato orientato al sostegno della demenza

Ambito territoriale di
riferimento

Ambito provinciale
Prima articolazione in: Ferrara, Area di Portomaggiore, Area di Cento

Azioni e tempi | 2005

Ass. Giovanna Cuccuru
Comune di Ferrara

Ass. Picchierri

Comune di Portomaggiore
Ass. Elena Voltaggio
Comune di Cento

Attivazione di equipes formative nei Distretti

2005

Offerta attiva di formazione per caregiver Responsabili di equipes

Attori

Azienda USL: Servizio Salute Anziani

Comuni capofila di Distretto

Casa protetta “G.B. Plattis” di Cento

Centro Servizi Volontariato

Associazione Malati Alzheimer

Associazione Nazionale Terza Eta Attiva di Portomaggiore
Centro Sociale “Torre del Primaro” di Argenta
Fondazione Zancan di Padova

Risultati finali attesi

Raggiungimento di 150 caregiver all’anno e loro inserimento nel percorso
formativo

Risultati intermedi

Definizione della rete provinciale di formazione per caregiver:
= N.incontri di formazione per area
* N. caregiver formati

Risorse economiche

Fondi regionali finalizzati Piani per la Promozione della Salute




