Prevenzione e assistenza
tumori al polmone

Responsabile di progetto
Dott. Enrico Bellotti
Dott. M. Caterina Sateriale




QUADRO DI SINTESI

1° SOTTOPROGETTO

Ridurre il numero di persone con abitudine al fumo attraverso interventi integrati

1° Obiettivo specifico
Diffondere e promuovere i Centri di Disassuefazione tabagismo sul
territorio provinciale

Responsabile

Dott. Maria Caterina Sateriale
Responsabile Piani per la
Salute

Azienda USL

2° Obiettivo specifico
Favorire I’adesione degli operatori dei Nuclei Cure Primarie al progetto
“Disassuefazione tabagismo”

Responsabile
Dott. Enrico Bellotti
Medico di Medicina Generale

2° SOTTOPROGETTO
La prevenzione nella scuola

1° Obiettivo specifico
Realizzazione di iniziative educative nelle scuole del territorio

Responsabile

Dott. Monica Mascellani
Pediatria di Comunita
Azienda USL

2° Obiettivo specifico
Prevenzione selettiva del fumo di tabacco rivolto a giovani fumatori

Responsabile
Dott. Elenca Buccoliero
Promeco

3° SOTTOPROGETTO

Lotta contro il cancro al polmone: aria pulita

1° Obiettivo specifico

Valutazione epidemiologica del rischio sanitario e revisione della strategia
di monitoraggio relative alla presenza di alcuni microinquinanti nell’aria
della citta di Ferrara

Responsabile

Dott. Giovanni Garasto
ARPA

Sezione di Ferrara

2° Obiettivo specifico
Studio sui fattori di rischio per cancro al polmone (e linfoma non Hodgkin)

Responsabile

Dott. Aldo De Togni
Dipartimento Sanita Pubblica
Azienda USL




Progetto per la priorita di salute

Prevenzione e assistenza tumori al polmone

Responsabile dott. Enrico Bellotti

1° Sottoprogetto

Ridurre il numero di persone con abitudine al fumo attraverso interventi integrati

1° Obiettivo specifico

Diffondere e promuovere i Centri di disassuefazione tabagismo in tutta
la provincia

Responsabile

Dott. Maria Caterina Sateriale
Responsabile Azienda USL - Piani per la Salute

Destinatari del progetto

Popolazione in generale con abitudine al fumo

Ambito territoriale di

Ambito provinciale

riferimento
2005 Promozione e informazione mirata in tutta la Responsabile:
provincia dott. Franca Baraldi
Programma
Dipendenze
Patologiche
2005 Estensione dell’esperienza a target mirati, Responsabile:
attraverso convenzioni con aziende pubbliche o | Dott.ssa Paola
private (Distretto Ovest) Giacometti
SerT Distretto Ovest
’03-‘05 | Monitoraggio delle attivita dei Centri di Responsabile:
disassuefazione dott. M. Caterina
Sateriale
Attori Programma Dipendenze Patologiche: Servizi Tossicodipendenze

dei Distretti Sud Est e Ovest

Risultati finali attesi

Valutazione di efficacia

Risultati intermedi

Produzione di uno strumento informativo

Trend di incremento sui nuovi accessi

N. persone coinvolte attraverso convenzioni con aziende pubbliche e
private nel Distretto Ovest

Risorse economiche

In ambito aziendale
Fondi finalizzati 2002, delibera RER 16-12-2002 n. 2506




Progetto per la priorita di salute
Prevenzione e assistenza tumori al polmone
Responsabile dott. Enrico Bellotti

1° Sottoprogetto

Ridurre il numero di persone con abitudine al fumo attraverso interventi integrati

2° Obiettivo specifico | Favorire I’adesione degli operatori dei Nuclei Cure Primarie al progetto
“Disassuefazione tabagismo”

Responsabile Dott. Enrico Bellotti
Medico di Medicina Generale

Destinatari del progetto | Medici di Medicina Generale
Operatori Nuclei Cure Primarie dei Distretti Sud Est e Ovest (ostetriche)

Ambito territoriale di Ambito aziendale
riferimento Distretti Sud Est e Ovest
2005 | Formazione di II° livello per Medici Responsabile:
Medicina Generale del Basso Ferrarese su dott. Franca Baraldi
tecniche do counseling per la Servizio
disassuefazione al fumo Tossicodipendenze
2-3-4 Nov. 2005: I° Modulo: del Distretto Sud Est

approfondimento di tecniche motivalzionali

2005 | Valutazione ed estensione dell’esperienza Responsabile:
Dott. Enrico Bellotti
Medico Medicina
Generale
Attori Azienda USL: Dipartimento Cure Primarie, Programma Dipendenze
Patologiche

Medici animatori
Regione Emilia Romagna

Risultati finali attesi Incremento del numero dei Medici che utilizzano il “Minimal Advice”
come tecnica di disassuefazione al fumo

Risultati intermedi Adesione di 25 MMG dell’area di Codigoro e Comacchio

Risorse economiche In ambito aziendale

Fondi finalizzati 2002, del RER 16-12-2002 n. 2506




Progetto per la priorita di salute

Prevenzione e assistenza tumori al polmone

Responsabile dott. Enrico Bellotti

2° Sottoprogetto

La prevenzione nella scuola

Obiettivo specifico

Realizzazione di iniziative educative nelle scuole del territorio

Responsabile

Dott. Monica Mascellani
Pediatria di Comunita
Azienda USL

Destinatari del progetto

Istituti scolastici della provincia: dirigenti scolastici, docenti, studenti

Ambito territoriale di
riferimento

Ambito provinciale

Azioni e 03 -05
tempi

Prosecuzione ed estensione dei sottoprogetti nelle scuole di
diverso ordine e grado della provincia, attraverso interventi
validati e condivisi a livello regionale:

“Lasciateci puliti!”

“Si sta meglio a non fumare”

“Una scuola libera dal fumo”

“Smoke free class competition” Dott. Monica Mascellani

Pediatria di Comunita

2005 e I wond per el 1 P | i UsL
& . . v - pa paziol EMUPPO | 1yt Monica Mascellani
regionale, incontri con dirigenti, docenti e genitori, o N
. . . . . LSS Pediatria di Comunita
diffusione di materiale educativo selezionato, distribuzione .
. . Azienda USL
e raccolta questionari
Realizzazione Corso di formazione sulla peer education
’03 — ‘05 | Organizzazione della Giornata Mondiale Senza Fumo di
Tabacco 31 Maggio
’03 — ‘05 | Coordinamento regionale Smoke free Class e consulenza Dott. Claudia Monti
tecnica Istituto Oncologico
Romagnolo
Attori Azienda USL: Pediatria di Comunita, Programma Dipendenze

Patologiche

Promeco del Comune di Ferrara

Centro Servizi Amministrativi , Dirigenza Scolastica e Docenti
Istituto Oncologico Romagnolo

Risultati finali attesi

Incremento della partecipazione degli istituti scolastici sui progetti
educativi, pari al 30%

Risultati intermedi

Consolidamento delle attivita negli istituti scolastici gia coinvolti pari al
30% di quelli presenti nel territorio

Risorse economiche

AUSL: costi operatore, beni e materiali di consumo

Regione Emilia Romagna: fondi vincolati n. 2958 del 28.12.2001
Fondi PPS

Comune di Ferrara: fondi per il 31 Maggio

Sponsor (da ricercare)




Progetto per la priorita di salute

Prevenzione e assistenza tumori al polmone

Responsabile dott. Enrico Bellotti

2° Sottoprogetto

La prevenzione nella scuola

2° Obiettivo specifico

Prevenzione selettiva dal fumo di tabacco rivolto a giovani fumatori nella
scuola
Progetto sperimentale

Responsabile

Dott. Elena Buccoliero
Promeco

Destinatari del progetto

Istituti scolastici medi-superiori del comune di Ferrara: dirigenti
scolastici, docenti, studenti

Ambito territoriale di

Ambito comune di Ferrara

riferimento

Azioni 2005 | Svolgimento degli interventi con i giovani fumatori (test del
carbossimetro, Mac/T)
Attivazione dei gruppi per giovani fumatori
Valutazione del progetto e riformulazione della proposta per I’a.s.
2005/2006

Attori Promeco del Comune di Ferrara

Ser. T dell’Az USL di Ferrara

Risultati finali attesi

Coinvolgimento del 50% delle scuole medie superiori che non hanno
partecipato all’intervento proposto con il 31 maggio 2004.

Attivazione di un gruppo sperimentale di giovani fumatori e formulazione
di un percorso di intervento

Conduzione di almeno n°2 gruppi di giovani fumatori

Valutazione di efficacia

Risultati intermedi

N° di scuole partecipanti

Risorse economiche

Da individuare




Progetto per la priorita di salute

Prevenzione e assistenza tumori al polmone

Responsabile dott. Enrico Bellotti

3° Sottoprogetto

Lotta contro il cancro al polmone: aria pulita

1° Obiettivo specifico

Valutazione epidemiologica del rischio sanitario e revisione della
strategia di monitoraggio relative alla presenza di alcuni microinquinanti
nell’aria della citta di Ferrara

Responsabile

Dott. Giovanni Garasto
ARPA - Sezione di Ferrara

Destinatari del progetto

Amministratori pubblici
Dirigenti dei servizi sanitari

Ambito territoriale di
riferimento

Comune di Ferrara

Azioni e ’03-04
tempi

Costruzione di sistema informativo specifico Responsabile:
dott. Giovanni Garasto

ARPA - Sezione di Ferrara

"03-°05

e Committenza dello studio epidemiologico | Assessorati della Provincia e
del Comune di Ferrara

e Azioni di riduzione dell’inquinamento
atmosferico con interventi sul traffico
urbano, sul riscaldamento domestico, sulle
emissioni industriali

Attori

Comune di Ferrara: Assessorato Ecologia Urbana, Servizio Ambiente, Servizio
Statistico, Servizio Mobilita e traffico,

Provincia di Ferrara: Assessorato Ambiente

Azienda USL: Dipartimento di Prevenzione

ARPA: Sezione di Ferrara, Epidemiologia ambientale (Modena), Servizio
Meteorologico Regionale (Bologna)

Risultati finali attesi

Report “Microinquinanti presenti nell’aria della citta di Ferrara: dalla revisione
di alcune strategie di monitoraggio alla valutazione epidemiologica di rischi per
la salute”

Risultati intermedi

e Valutazione e rielaborazione risultati d’indagine di stima dei livelli di
benzene nell’aria del Comune di Ferrara

e Stima del rischio sanitario collegato alle polveri fini, al benzene e ad altri
microinquinanti nell’aria della citta di Ferrara

¢ Implementazione di sistema informativo in tema di microinquinanti
atmosferici, riguardante aspetti meteoclimatici, modellistici, di qualita
dell’aria, demografici e di stima dell’esposizione

Risorse economiche

Finanziamento del committente: Comune e Provincia di Ferrara




Progetto per la priorita di salute

Prevenzione e assistenza tumori al polmone

Responsabile dott. Enrico Bellotti

3° Sottoprogetto

Lotta contro il cancro al polmone: aria pulita

2° Obiettivo specifico

Studio sui fattori di rischio per cancro al polmone (e linfoma non
Hodgkin) nel Comune di Ferrara (II° anno)

Responsabile Azioni

Dott. Aldo De Togni
Dipartimento Sanita Pubblica
Azienda USL

Destinatari del progetto

Amministratori pubblici
Dirigenti dei servizi sanitari

Ambito territoriale di
riferimento

Comune di Ferrara

Azioni | ’04-05
e tempi

Realizzazione di uno studio epidemiologico | Responsabile:

sulla residenza come fattore di rischio dott. Aldo De Togni
Dipartimento Sanita
Pubblica
Azienda USL

Attori

Azienda USL: Dipartimento Sanita Pubblica
ARPA sezione di Ferrara
Comune di Ferrara

Risultati finali attesi

Relazione conclusiva sullo studio caso-controllo e la residenza come
fattore di rischio (Anno 2007)

Risultati intermedi

Relazione conclusiva sullo studio geografico della mortalita per cause

Risorse economiche

Finanziamento del committente: Comune di Ferrara




