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LEGENDA:

Risultato raggiunto e superiore all’aspettativa

Risultato raggiunto nei tempi e modi previsti
Risultato parzialmente raggiunto (ritardi, problemi, etc.)

Risultato non raggiunto, non avviato, fallito

?? Risultati non pervenuti



Diritto alla domiciliarita delle cure

Prendersi cura di chi si prende cura -Area Anziani-
Responsabile: Dott. Fernando Anzivino

1° SOTTOPROGETTO
Tutelare lo stato di salute delle persone che, prendendosi cura di familiari anziani, affetti da demenza, si responsabilizzano per 1’assistenza a domicilio
Area di Azioni realizzate
riferimento | Obiettivi specifici Triennio 2003 - 2005 2006
5° Obiettivo specifico — Cento Attivita di counseling per il
Sostegno al caregiver nei momenti critici e nei bisogni specifici caregiver: n. 437 caregiver
Sostegno psicologico: n. 14
Responsabile o Intrapresa attivita di couseling, sostegno colloqui per 3 caregiver
Dott. Alessandro Pirani . psicologico e consulenza legale nel .
Casa protetta “G.B. Plattis” Cento 2003. Trend delle attivita sempre in Consulenza legale: n. 8 caregiver
. aumento
Distretto @@ Centro d’ascolto: aperto 2
Ovest ’ . volte/sett
Nel 2005 apertura centro d’ascolto: oltre -/Sett.
50 tel./sett. Ricevute. Attivato servizio Mediamente 50 tel /sett.
di consulenza Centro Caregiver e . L
MMGG via email. Continua servizio di consulenza
Centro Caregiver e MMGG via
email.




2° SOTTOPROGETTO

Progetti sperimentali

Area di Azioni realizzate
riferimento | Obiettivi specifici Triennio 2003 - 2005 2006
1° Obiettivo specifico Polo Socio San. Bondeno: n. 15
Sostenere i caregiver dei soggetti anziani non autosufficienti ospiti, gg DM 24,73
attraverso ricoveri di sollievo, presso strutture residenziali
convenzionate nella provincia di Ferrara RSA Tresigallo: n. 24 ospiti,
_ Ricoveri di sollievo attivi dal 2005 gg DM 23,46
Responsabile
Dott. Eelice Maran . . RSA Ferrara: n. 4 ospiti, RSA Ferrara: n. 0 ospiti
Coordinatore del Servizio Sociale ge DM 23,5
Azienda USL ’ RSA Codigoro: n. 34 ospiti, gg DM
Polo Socio San. Bondeno: n. 23 ospiti, gg DM 23,47 22,55
Ambito . L RSA Portomaggiore: n. 28 ospiti
. RoA Portomaggiore pitt, g8
. gallo: n. ) )
Provinciale RSA Tresigallo: n. 19 ospiti, gg DM 26,24 @@ DM 22,04

(*:). DM: degenza media
. ospiti * DM /n. posti letto * 365

RSA Codigoro: n. 14 ospiti, gg DM 25,07
RSA Portomaggiore: n. 22 ospiti, gg DM 25,27

Totale: n. 79 ospiti, gg DM 25,90

N. posti letto disponibili: 10
Totale: n. 101 ospiti, gg DM 22,95

% di copertura dei posti letto
disponibili: 64%
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3° SOTTOPROGETTO

Ricerca e sperimentazione di soluzioni formative efficaci per la gestione della persona non autosufficiente all’interno della famiglia, condivisa tra operatori e

familiari
Area di Azioni realizzate
riferimento | Obiettivi specifici Triennio 2003 - 2005 2006
1° Obiettivo specifico Area Copparo: n. 5 incontri,
Attivazione di formazione mirata al caregiver presso le aree n. 15 caregiver formati
distrettuali, a cura delle equipe di “formatori-formati”
Area Ferrara: n. 6 incontri, n. 18
Responsabile N. 14 operatori formati (no Codigoro) caregiver formati
) Dott. Fernando Anzivino
?mb} to L Servizio Salute Anziani Azienda USL Formazione del caregiver attiva dal 2004 © |Distretto Sud Est: n. 6 incontri, n. 9
rovinciale caregiver formati
N. 41caregiver formati nel biennio
Distretto Ovest:
n. 3 corsi, n. 60 caregiver formati
2° Obiettivo specifico
Migliorare la qualita delle condizioni abitative e del grado di . )
Ambito autonomia delle persone anziane non autosufficienti Dati non pervenuti
e Obiettivo inserito nei PPS nell’anno 2006
Provinciale .
Responsabile @‘7
Dott. Fernando Anzivino
Dipartimento Geriatrico Interaziendale
4° SOTTOPROGETTO

Valutazione dell’impatto sulla salute delle azioni intraprese nel triennio

Area di Azioni realizzate
riferimento | Obiettivi specifici Triennio 2003 - 2005 2006
Obiettivo specifico
Valutare la qualita della vita del caregiver di persone anziane
affette da demenza, tramite questionari che indaghino il disagio
. psicologico delle situazioni della vita quotidiana, le limitazioni, oo . ..
Ambito . . U . . s Compilati n. 194 questionari in
.. la percezione del sostegno ricevuto Obiettivo inserito nei PPS nell’anno 2006 h
Provinciale quattro punti UVA.

Responsabile
Dott. Alessandro Pirani
Responsabile Casa Protetta G.B: Plattis (Cento)




Diritto alla domiciliarita delle cure

Prendersi cura di chi si prende cura -Area Salute Mentale-
Responsabile: Dott. Francesca Cigala Fulgosi

1° SOTTOPROGETTO

Tutelare lo stato di salute del caregiver di familiari con disturbi psichici

Area di Azioni realizzate
riferimento | Obiettivi specifici Triennio 2003 - 2005 2006
1° Obiettivo specifico
Promuovere la formazione e lo sviluppo di associazioni di SOSPESO
familiari Promozione integrazione tra DSM e Associazioni di (Realizzato gruppo di lavoro
. familiari a Ferrara, Copparo e Portomaggiore (n. 7 grubp -
Ambito Responsabile incontri) @ permanente con componenti
Provinciale P . . - : . . provenienti da Comitati Consultivi
Dott. Francesca Cigala Fulgosi Stilato ed applicato Protocollo di intesa tra DSM e Misti. Tl dinatore di tal
Dipartimento Salute Mentale Azienda USL Associazioni di volontariato. entlrillr'lellzog(r)nls?ﬁ tzrle{eéi(?nzlir;gf ;)a
salute Mentale)
2° Obiettivo specifico N. accessi:
Offrire ai familiari di persone con disturbi psichici,
informazioni mirate e sostegno nei percorsi, attraverso i Punti di Ferrara: n. 22
Ascolto Familiari (P.A.F.) Copparo: n. 3
. Nel triennio attivati n. 5 Punti di Ascolto Familiari nel Cento: n. 12 (il punto ascolto &
Ambito Responsabile territorio provinciale. stato chiuso a Settembre)
Provinciale Dott. Fabrizia Pizzale @@

Dipartimento Salute Mentale Azienda USL

Codigoro: n. 1
Portomaggiore: n. 13
Comacchio: n. 3

©




Area di
riferimento

Obiettivi specifici

Azioni realizzate

Triennio 2003 - 2005

2006

Ambito
Provinciale

3° Obiettivo specifico
Offrire sostegno psicologico e relazionale ai caregiver di malati
con psicosi cronica

Responsabile
Dott. Francesca Cigala Fulgosi
Dipartimento Salute Mentale Azienda USL

Attivati 5 nuovi gruppi di sostegno:

Codigoro, Cento, Copparo, Ferrara, a Portomaggiore.

Coinvolte complessivamente 78 famiglie.

Corso di formazione per n. 8 operatori finalizzato al

sostegno individuale del caregiver.

©O

Corso di sensibilizzazione all’auto aiuto con la
Fondazione “Devoto” promosso dal CSV, hanno
partecipato componenti dell’associazionismo e

operatori Az. USL.

CORSO DI FORMAZIONE

Ferrara:

n 5 incontri

n° partecipanti D.S.M.13

n.60 partecipanti esterni
(Associazioni di volontariato di
familiari disabili,familiari di
Alzheimer ecc)

Portomaggiore:

terminato corso n°5 incontri
Partecipanti n.60 (associazioni
volontariato, familiari disabili,
familiari di persone con disturbi
psichici,n®1 operatori Servizio
Sociale, n° 2 operatori D.S.M.)

Organizzato un gruppo di auto aiuto
di familiari a Ferrara

GRUPPI DI SOSTEGNO
Ferrara: 15 persone 1 incontro ogni
15 giorni

Cento sospeso da luglio 2006 per
carenza operatori partecipanti 10/8
un incontro ogni 15 giorni
Codigoro sospeso per carenza di
personale

Portomaggiore 10 partecipanti un
incontro al mese

©




Area di Azioni realizzate
riferimento | Obiettivi specifici Triennio 2003 — 2005 2006

4° Obiettivo specifico

Tempo di sollievo

Sperimentare strategie di affido familiare, per malati mentali, a SOSPESO
Ambito tutela dei bisogni di salute del caregiver . . .
Provinciale g g Elaborato protocollo, in fase di approvazione. @ (Previsto per il 2007 gruppo di

R bil lavoro Tavolo di Progettazione

esponsabre Interistituzionale “Sollievo™)

Dott. Elena Bruni

Direzione Dipartimento Salute Mentale Azienda USL

5° Obiettivo specifico Completato studio di esito:

Valutare la qualita della vita dei care giver di persone con n. 36 caregiver trattati

st picic vl o e 8o | 59850 | svaionscomples g i swsioc oo |0 carghrconle,
Ambito gel sostge n(; ricevuto d 4P questionari per famigliari e pazienti. Somministrati 68 @@ RllevaFo Imghorame.nto .del carico
Provinciale £ questionari. Impostato disegno di studio, elaborazione oggettivo e soggetti sul caregiver

Responsabile
Dott. Francesco Rizzo
Dipartimento Salute Mentale Azienda USL

dati in fase avanzata.

trattati.

©O




Sostegno ai genitori nella cura dei figli

1° SOTTOPROGETTO

Promuovere 1’allattamento al seno in modo omogeneo su tutto 1’ambito provinciale

Responsabile: Dott. Chiara Benvenuti

Area di Azioni realizzate
riferimento | Obiettivi specifici Triennio 2003 - 2005 2006
1° Obiettivo specifico Il corso “Allattamento al seno: corso
Promozione di interventi formativi sull’allattamento al seno Svolti incontri nel triennio del “Gruppo provinciale pratico di counselling OMS-
. per la Promozione e il Sostegno all’ Allattamento” UNI_CEF' Ff)rmallone.dl base
Responsabile (formazione sul campo). teorico-pratica” ha coinvolto n. 17
Dott. Chiara Cuoghi operatori delle aree di Pediatria di
Ambito Pediatria di Comunita Azienda USL La formazione sul campo del Gruppo ha coinvolto 21 Comunita, Salute .Donna: Pediatria di
.. operatori dei Punti Nascita (Az. Usl, A.O. S.Anna), @@ base e P‘m‘% Nascita d§ll Az. USL,
Provinciale Punto Nascita dell’ Azienda

Servizi Territoriali, Centro per le Famiglie del
Comune di Comacchio.

USL, e A.O.U. S.Anna)

Formazione dei formatori: n. 4 operatori formati. (Az.

Ospedaliera, Centri per le Famiglie
comunali

©O




Area di Azioni realizzate
riferimento | Obiettivi specifici Triennio 2003 - 2005 2006
1° Obiettivo specifico Il corso “Allattamento al seno: corso
Promozione di interventi formativi sull’allattamento al seno Svolti incontri nel triennio del “Gruppo provinciale pratico di counsell.lng OMS-
. per la Promozione e il Sostegno all’ Allattamento” UNI_CEF' FF)rIBaZlOIlC.dl base
Responsabile (formazione sul campo) teorico-pratica” ha coinvolto n. 17
Dott. Chiara Cuoghi operatori delle aree di Pediatria di
Ambito Pediatria di Comunita Azienda USL La formazione sul campo del Gruppo ha coinvolto 21 Comunita, Salute .Donna: Pediatria di
Provinciale operatori dei Punti Nascita (Az. Usl, A.O. S.Anna), @@ base e P untt stci’ta d?ll (‘iAZ' USL,
Servizi Territoriali, Centro per le Famiglie del Punto N.ascua el .A21en a
Comune di Comacchio Ospedaliera, Centri per le Famiglie
comunali
Formazione dei formatori: n. 4 operatori formati. (Az.
USL, e A.O.U. S.Anna)
2° Obiettivo specifico Pubblicato report con i risultati
Individuazione dei momenti di criticita che determinano dell’indagine sull’andamento
I’abbandono dell’allattamento al seno, e messa in atto di azioni dell’allattamento al seno nei primi
di contrasto mirate nelle varie realta aziendali sei mesi di vita nella Provincia di
Effettuata ricerca e rilevate le seguenti criticita: Ferrara.
Responsabile ® bassa scolarita; Distribuito report nel Seminario
Dott. Chiara Cl.lOghl ° precedente esperienza negativa di allattamento; “Indagando sull’ Allattamento
Pediatria di Comunita Azienda USL e informazione in periodo prenatale non uniforme; materno. Risultati di una ricerca
e somministrazione al punto nascita di altri liquidi e/o multicentrica nella provincia di
latte formulato: Ferrara”, svoltosi a Ferrara il 22
Ambito : s S enlid settembre 2006.
Provinciale  precoce introduzione di cibi solidi; @@

e tipo di parto o di ricovero;

® bisogno di formazione comune dei professionisti;
® scarsa integrazione tra i servizi.

Programmate azioni per il superamento di tali
criticita.

Attivata ricerca sociale attraverso lo
strumento del focus group, in
collaborazione con Provincia di
Ferrara e Assessorato Pari
Oppoturtunita.

n. 11 donne partecipanti ai corsi,
hanno aderito al primo focus group

©O
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Area di
riferimento

Obiettivi specifici

Azioni realizzate

Triennio 2003 - 2005

2006

Ambito
Provinciale

3° Obiettivo specifico

Promozione dell’allattamento al seno durante la gravidanza e

supporto nel puerperio

Responsabile
Ostetrica Gianna Turazza
Servizio Salute Donna Azienda USL

Donne coinvolte nei corsi preparazione alla nascita,
consulenza telefonica, consulenze ambulatoriali €
domiciliari in incremento nel triennio

Settimana di promozione dell’allattamento materno

Promossi e gestiti gruppi di auto aiuto tra le mamme
dal Centro per le Famiglie del Comune di Ferrara

Donne coinvolte:

corsi di preparazione alla nascita n.
1034

Consulenza telefonica n. 644
Consulenze amb. e dom. :n. 1807

Progetto “Mamma, fermati qui ad
allattarmi” realizzato presso i Centri
Commerciali “Il Castello” e “Le
Mura” di Ferrara ed in sei negozi del
Comune di Comacchio, attraverso la
predisposizione di spazi dedicati.

©O

2° SOTTOPROGETTO

Tutelare la salute delle famiglie in condizione di difficolta nelle fasi della gravidanza e del primo anno di vita del bambino

Area di Azioni realizzate
riferimento Obiettivi specifici Triennio 2003 - 2005 2006
3° Obiettivo specifico Libretto informativo “Sono
Individuare buone prassi per facilitare 1’assistenza sanitaria a incinta” tradotto in 8 lingue e
donne immigrate, soprattutto nelle fasi di gravidanza e parto distribuitp alle gestanti al primo
contatto.
Responsabile IMMIGRATL: Realizzati n.3 eventi formativi
Dott. Sandra Bombardi Area Materno Infantile per i facilitatori
Responsabile Ufficio Accoglienza e mediazione IVG: n.241/896 (29%) dell’accoglienza: n. 87
Az Ospedaliera S. Anna (Provincia) operatori formati.
Ambito Dati A.O. S.Anna: @ Realizzato n. 1 evento
Provinciale NATI: n. 219/1342 (16,31%) formativo interaziendale per
NATI SANL: operatori delle aziende sanitarie
Stranieri 71,2% e volontariato.
Italiani 72,6%
Dati A.O. S.Anna:
NATTI: 18,7%
NATI SANI:
©O
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Prevenzione e assistenza tumori al polmone

Responsabile: Dott. Enrico Bellotti

1° SOTTOPROGETTO
Ridurre il numero di persone con abitudine al fumo attraverso interventi integrati
Area di Azioni realizzate
riferimento | Obiettivi specifici Triennio 2003 - 2005 2006
1° Obiettivo specifico
Diffondere e promuovere i Centri di Disassuefazione 2003 2004 2005 2006
tabagismo sul territorio Ferrara 93 129 66 67
. Copparo 57 73 59 63%*
Responsaplle . . Portomaggiore 25 36 24 30
Dott. Maria Caterina Sateriale Codizoro 3 16 77 33
Responsabile Piani per la Salute Azienda USL Cen tﬁ 15 4 27 16
Totale 222 328 203 214
* di cui n. 6 Baltur
. ** di cui 20 del Servizio Pneumologico di Copparo
Ambito
Provinciale

I anno

©

II anno

©

Distretto Ovest:
n.1 corso realizzato presso azienda
IIT anno | privata (Baltur)

Prodotto materiale informativo

©

Distretto Sud Est:

N. 2 Gruppi in luoghi di lavoro:
Ospedale del Delta n. 17 utenti; RSA
di Portomaggiore n. 6 utenti
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2° SOTTOPROGETTO

La prevenzione nella scuola

Area di Azioni realizzate
iferi t Obiettivi ifici
riferimento iettivi specifici Triennio 2003 - 2005 2006
1° Obiettivo specifico Anno 2005/2006
Realizzazione di iniziative educative nelle scuole del territorio N. studenti raggiunti con i
programmi educativi: n. 2780
Responsabile (57,7% SI, 40% SS)
Dott. Monica Mascellani
Pediatria di Comunita Azienda USL Progetto “Infanzia a colori”: n. 200
alunni Scuole Elementari e Materne
Realizzazione programmi educativi dall’a.s. 03/04 Giornata Mondiale senza fumo: n.
N. studenti raggiunti in incremento 700 partecipanti
Ambito Organizzata Giornata Mondiale senza Fumo ©Q© | Garantito coordinamento regionale
Provinciale Smoke Free Class e consulenza

Garantita coordinamento regionale Smoke Free Class e

consulenza tecnica

tecnica
Distretto Sud-Est.
NP° di scuole partecipanti:

n.6 medie inferiori

1 media superiore.
N. ragazzi contattati: 325
N. interventi: 19

©O

13




4° SOTTOPROGETTO

Lotta contro il cancro al polmone: qualita dell’ assistenza sanitaria

Area di Azioni realizzate
riferimento Obiettivi specifici
Triennio 2003 - 2005 2006
Obiettivo specifico
Valutazione dei fattori prognostici dei carcinomi polmonari
A incidegtilnellg provin(lzja di Ferrara e della loro distribuzione Report su incidenza e sopravvivenza tumori al
prr:)lvilrtlziale territoriale e demogratica polmone dal 1995 al 2001 @ CONCLUSA

Responsabile
Dott. Stefano Ferretti
Universita degli Studi di Ferrara
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