Delibera di G.R. 1855 del Le Regioni recepiscono I'Intesa
14 dicembre 2020 31 dicembre 2020

adottata

Regioni e Province autonome

inseriscono nella PF le
_ 1 febbraio -31 maggio 2021 informazioni relative alla
PIANIFICAZIONE REGIONALE,
| nte S3 secondo il format previsto.

Stato-Regioni

Il Ministero esamina la

1 giugno -31 luglio pianificazione regionale

06082020 propongndg eventuali
integrazioni
: Adozione del PRP con atto
Sca d e n Ze entro il 30 settembre 2021 B——

Regioni e Province autonome

Con questo atto, conseguente alla Entro il 31 marzo di ogni documentano |n'PF lo stato di
valutazione del PRP complessivo da anno (2023-2026) avanzamento dei PRP al 31
parte del Ministero, si risponde dicembre, secondo il format

anche alla certificazione per il 2021 previsto.




3.

4.

6.

- Malattie croniche non trasmissibili

. - Dipendenze e problemi correlati

- Incidenti domestici e stradali

- Infortuni e incidenti sul lavoro, malattie
professionali

. - Ambiente, clima e salute

- Malattie infettive prioritarie

MACRO T
OBIETTIVI T 171

6 MACRO OBIETTIVI che rispondono

alle priorita strategiche per il
quinquennio 2020-25



Obiettivi strategici del MO

Linee strategiche di intervento

LEA di riferimento (DPCM 12 gennaio 2017.
Definizione e aggiornamento dei livelli essenziali
di assistenza, di cui all’articolo 1, comma 7, del
decreto legislativo 30 dicembre 1992, n. 502)

Indicatori degli Obiettivi strategici

1.1

13

14
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L
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Anmentare 1a consapevolezza nella
popolazione sull’importanza della
salute riproduttiva e pre-concezionale

Prommovere la salute riproduttiva e
pre-concezionale della donna. della
coppia, dei genitori

Prommovere la salute nei prinu 1000
giorni

Promuovere interventi volti a favorire
1allattamento al seno

Individuare precocemente 1 segni

indicativi di un disturbo dello sviluppo
del bambino da 0 a 36 mesi

Individuare precocemente 1 faftori di
rischio e 1 segnali di disagio infantile

Sviluppo di programimi di
promozione della salute riproduttiva
e pre-concezionale e di prevenzione
nei primi 1000 giomi. al fine di
garantire le migliorni condiziont di
“partenza’ Al NUOVI DAt

Attivazione di percorsi di
promozione della salute e sani stili di
vita familiari per genitori di bambini
0-36 mesi

Allegato 1 “Prevenzione collettiva e sanita
Pubblica

Area F Sorveglianza e prevenzione delle malattie
croniche, inclusi la promozione di stili di vita
sani ed i programmi organizzati di screening:
sorveglianza e prevenzione nutrizionale:

¢ F7 Promozione, protezione e sostegno

dell'allattamento al seno e di una corretta
alimentazione complementare

QUADRO LOGICO

1.1 Prevalenza di allattamento esclusive al
seno per bambini di eta inferiore a 6 mesi
(fonte: ISS - Sistema di sorveglianza sui
determinanti di salute nella prima
infanzia)

1.1a Percentuale di donne che hanno assunto
acido folico in periodo periconcezionale (da
prima del concepimento a 3 mesi di
gravidanza) (fonte: ISS - Sistema di
sorveglianza sui determinanti di salute nella
prima infanzia)

1.1b Percentuale di madri che nell'ultima
settima hanno letto almeno un libro ad alta
voce ai bambini di eta = 6 mesi (fonte: ISS -
Sistema di sorveglianza sui determinanti di
salute nella prima infanzia)

1.1c Percentuale di madri che posizionano
correttamente (pancia in su) i bambini in culla
(fonte: ISS - Sistema di sorveglianza sui
determinanti di salute nella prima infanzia)

1.2 Percentuale di donne che allattano al seno
a3,6...12, mesi dal parto fra le
partorienti nei 12 mesi precedenti (fonti:
IS5 — Sistema di sorveglianza PASSI -
Sistema di sorveglianza sui determinanti
di salute nella prima infanzia)




Programma = unita elementare del PRP=
base dell’infrastruttura della PF
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Alcuni Programmi, correlati ad uno o
piu Obiettivi strategici e Linee
strategiche del Macro o dei Macro
obiettivi di riferimento, sono
“predefiniti”




- PP1:
- PP2:
- PP3:
- PP4:
- PP5:
- PP6:
- PP1:
- PP8:

Scuole che Promuovono Salute
Comunita Attive

Luoghi di Lavoro che Promuovono Salute
Dipendenze

Sicurezza negli ambienti di vita

Piano mirato di prevenzione
Prevenzione in edilizia ed agricoltura

Prevenzione del rischio cancerogeno

professionale, delle patologie professionali

dell’apparato muscolo-scheletrico e del rischio

stress correlato al lavoro

- PP9:

- PP10: Misure per il contrasto dell’Antimicrobico-

Ambiente, clima e salute

Resistenza

I[IPROGRAMMI s=mmm=
PREDEFINITI T 171

10 PROGRAMMI che rispondono alle
priorita strategiche per il
quinquennio 2020-25

Sono PREDEFINITI nel senso che nel
PNP sono predisposti tutti i contenuti
da quelli relativi al collegamento con
gli elementi di Quadro Logico, agli
Obiettivi e Indicatori.



Programmi
Predefiniti

PP1 scuole che promuovono salute (Angelini)

PP2 Comunita Attive (Chiaranda)

PP3 Luoghi di lavoro che promuovono salute (Cella)
PP4 Dipendenze (Ferri)

PP5 sicurezza negli ambienti di vita (Belloli)

PP6 Piano Mirato di prevenzione (Bernardini)

PPT prevenzione in edilizia ed agricoltura (Cella)

PP8 prevenzione del rischio cancerogeno
professionale.... (Broccoli)

PP9 ambiente clima e salute (Angelini)

PP10 antimicrobicoresistenza



= La Regione decide quali proporre

tenendo conto delle esigenze di
continuita con il precedente PRP e

PROGRAMMI delle priorita strategiche dal punto
| IBER] di vista regionale

= La struttura di progettazione ¢ la

stessa illustrata per 1 programimni
predefiniti



Programmi
Liberi

PL 11 interventi primi giorni di vita (Castelli)
PL12 infanzia e adolescenza (Paladino)
PL13 (screening) (Sassoli De Bianchi)

PL 14 sistema informativo regionale per la prevenzione
nei luoghi di lavoro (Broccoli)

PL 15 sicurezza chimica (Govoni)
PL 16 vaccinazioni (Cintori)

PL 17 malattie infettive (Mattei)
PL 18 Piano Pandemico (Mattei)

PL 19 Eco Health salute, alimenti, animali, ambiente
(Fridel)

PL 20 ONE HEALTH e Malattie infettive (Padovani)



MO1 Malattie croniche non trasmissibili

- 1.7 Sviluppare e/o migliorare le conoscenze e le competenze di tutti i componenti della
comunitd scolastica, agendo sull’ambiente formativo, sociale, fisico e organizzativo e
rafforzando la collaborazione con la comunita locale

- 1.8 Promuovere I'adozione consapevole di uno stile di vita sano e attivo in tutte le eta e nei
setting di vita e di lavoro, integrando cambiamento individuale e trasformazione sociale

- 1.11 Migliorare I'attivita di controllo sulla presenza di sale iodato presso punti vendita e
ristorazione collettiva

- 1.12 Favorire la formazione/informazione degli operatori del settore alimentare che integri
riferimenti all’'uso del sale iodato, alle intolleranze alimentari, agli allergeni, alla gestione
dei pericoli negli alimenti e alle indicazioni nutrizionali e sulla salute

- 1.13 Favorire la formazione di tutti i componenti della ristorazione collettiva scolastica,
aziendale, ospedaliera e socio-assistenziale (operatori scolastici, sanitari, ditte di
ristorazione, ditte di vending (distributori), stakeholder (famiglie, lavoratori, pazienti, etc.)

- 2.1 Sviluppare e/o migliorare le conoscenze e le competenze di tutti i componenti della
comunita scolastica, agendo sull’ambiente formativo, sociale, fisico e organizzativo e
rafforzando la collaborazione con la comunita locale

- 2.2 Aumentare la percezione del rischio e I’empowerment degli individui

- 2.3 Aumentare/migliorare le competenze degli operatori e degli attori coinvolti

= 2.5 Identificare precocemente e prendere in carico i soggetti in condizioni di rischio
aumentato

- 3.1 Migliorare la conoscenza della percezione dei rischi in ambito domestico nei genitori e
nelle categorie a rischio (bambini, donne e anziani)

- 3.2 Sensibilizzare la popolazione generale sui rischi connessi agli incidenti domestici

- 3.5 Promuovere politiche intersettoriali mirate a migliorare la sicurezza delle strade e dei
veicoli, integrando gli interventi che vanno ad agire sui comportamenti con quelli di
miglioramento dell’ambiente

- 4.6 Favorire nei giovani l’acquisizione di competenze specifiche in materia di SSL

PR

)

I PROGRANMMI

FINITI




Sviluppare/consolidare | processi intersettoriali con MIUR-USR e con
Comuni, Enti, Istituzioni, Terzo settore e altri stakeholder, finalizzati
alla governance integrata delle azioni condotte nel setting Scuola
valorizzando il ruolo e la responsabilita del Sistema Scolastico.

Promuovere la  diffusione  di  conoscenze, competenze e
consapevolezze che favoriscano I'adozione da parte delle Scuole:

s dellApproccio globale alla salute”;

o di cambiamenti sostenibili dell’ambiente scolastico, sul piano
sociale, fisico e organizzativo, per rendere facilmente
adottabili scelte comportamentali favorevoli alla salute.

Garantire opportunita di formazione a Dirigenti, Insegnanti, altro
personale della Scuola, amministratori locali, agenzie educative e
altri stakeholder.

Costruire strumenti di comunicazione sulla Rete regionale di Scuole
che Promuovono  Salute  (struttura, funzionamento, risultati
raggiunti) e organizzare interventi di  comunicazione ed
infarmazione rivolti ai diversi stakeholder.

Orientare gli interventi a criter di equita aumentando la
consapevolezza sul potenziale impatto, in termini di disuguaglhanze,
delle prassi organizzative.

Diffondere l'adozione dell'Approccio globale alla salute” nelle
Seunle, promuovendo contestualmente la diffusione di modelli
educativi & programmi preventivi orientati alle life skills e la
realizzazione  di  azionifinterventi  per facilitare  'adozione
competente e consapevole di comportamenti e stili di vita sani
attraverso il cambiamento dell'ambiente scolastico, sul piano
sociale, fisico e organizzativo

Predisporre un Documento regionale descrittive dei programmi
preventivi orientati alle life skills e delle azionifinterventi per
facilitare I'adozione competente e consapevole di comportamenti e
stili di vita sani attraverso il cambiamento dell’ambiente scolastico,
sul piano sociale, fisico e organizzativo (c.d. “Documento regionale
di pratiche raccomandate”)

Promuovere la cultura del lavoro in rete tra Scuole
sviluppando/sostenendo  la  Rete regionale delle Scuole che
Promuovono salute.

IPROG
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AZIONI

TRASVERSALI

v Intersettorialita

v'Formazione

v'"Comunicazione

v Equita

= Azioni di sistema che

contribuiscono trasversalmente al
ragglungimento degli obiettivi di
salute e di equita del PNP.

" Vanno declinate con obiettivi
specifici in ogni programma



Piattaforma per la pianificazione, il monitoraggio e la valutazione dei piani yw
regionali di prevenzione 2020-2025 LAVORI

Istituto Superiore di Sanitd - Ministero della Salute INCORSO

Home Progetto CCM 2018 Istituto Superiore di Sanitd Ministero della Salute Contatti

L2 1T Benvenuti nella piattaforma "I PIANI REGIONALI DI PREVENZIONE 2020-2025"
la piattaforma (PF) “I Piani Regionali di Prevenzione” & lo strumento web-based progettato per
2 Username 'accompagnamento esclusivo, sostanziale e formale, della pianificazione regionale legata al ciclo di

programmazione nazionale 2020-25. L'adozione di una metodologia unica e condivisa nella redazione e

& Password presentazione dei piani regionali di prevenzione, veicolata attraverso lo strumento Piattaforma, mira a
snellire i passaggi procedurali ma anche ad orientare in modo virtuoso la logica di pianificazione in

ciascuna Regione. Nata nel 2018 come strumento di supporto per il monitoraggio e la valutazione dei Piani

Regionali di Prevenzione (PRP), lo PF si presenta oggi in una veste potenziota e ampliota nelle sue

ilanireqgionalidellaprevenzione.it

HOME PAGE



http://www.pianiregionalidellaprevenzione.it/

Pianificazione

Programmi Predefiniti
Programmi Liberi

PROGRAMMI: Le sezioni precompilate in PF (X)

Elemento della scheda di PP
nel PNP

Sezione della PF

Programmi Predefiniti

Programmi Liberi

MACRO OBIETTIVI
OBIETTIVI STRATEGICI

Programma PP (o PL)/Il Programma nel QL
regionale

X
Possibilita di aggiunta

LEA di Obiettivi Strategici
INSERIRE Linea
Strategica
Profilo di Salute ed Equita
DESCRIZIONE Informazioni generali di Programma/Scheda di X
Programma
Informazioni generali di Non richiesto
Programma/Declinazione a livello regionale
del PP
SINTESI DELLE PRINCIPALI EVIDENZE Elenco delle principali evidenze e/o buone X
E/O BUONE PRATICHE DI RIFERIMENTO | pratiche di riferimento e relative fonti
E RELATIVE FONTI
OBIETTIVI RELATIVI ALLE AZIONI Obiettivi/ Obiettivi relativi alle Azioni X Indicati i 4 ambiti

TRASVERSALI DEL PNP

Trasversali

obbligatori




Programmi Predefiniti
Programmi Liberi

Pianificazione

Le sezioni precompilate in PF (X)...SEGUE

Elemento della scheda di PP nel PNP | Sezione della PF Programmi Programmi
Predefiniti Liberi
OBIETTIVI SPECIFICI DEL PROGRAMMA Obiettivi/ Obiettivi relativi alle Azioni X
specifiche Possibile AGGIUNGERE
obiettivi specifici
INDICATORI DI MONITORAGGIO DEGLI OBIETTIVI Indicatori/Indicatori Trasversali X Definiti gli
RELATIVI ALLE AZIONI TRASVERSALI DEL PNP ambiti e pre-
compilato
I’'Indicatore
Lenti di Equita
INDICATORI DI MONITORAGGIO DEGLI OBIETTIVI Indicatori/Indicatori Specifici X

SPECIFICI DEL PROGRAMMA

Possibile inserire
Indicatori Specifici

Azione

Azione equity-oriented
+obiettivi+indicatori

SEZIONI PRE-COMPILATE DEI PP

1/11




INTEGRAZIONI

v'Continuita con precedente PRP
vLEA

v'Legge «promozione della salute»
(n.19/2018)

v'Piano Sociale e Sanitario
v'P

= Azioni di sistema che contribuiscono
trasversalmente al raggiungimento degli
obiettivi di salute e di equita del PNP.

= Vanno declinate con obiettivi specifici in
ogni programma



Prossime

scadenze

1 dicembre 2020-
15 gennaio 2021

FASE TEST aperta a tutte le
Regioni

Entroil 22 gennaio

15 gennaio -30 gennaio

1 febbraio 2021

1 febbraio -31 maggio 2021

entro il 30 settembre 2021

Comunicare NOMINATIVO e
RUOLO di chi accedera in PF,
specificando i Programmi di
riferimento ciascun utente
Responsabile di Programma

CHIUSURA della PF per
implementazione modifiche e
caricamento sezioni mancanti

PF ON LINE

Regioni e Province autonome
inseriscono nella PF le
informazioni relative alla
PIANIFICAZIONE REGIONALE,
secondo il format previsto.

Adozione del PRP con atto
regionale




