
Anche quest’anno parte la campagna  di sensibilizzazione dedicata all’arresto 

cardiaco, con lo scopo di migliorare la conoscenza e la formazione dei cittadini e 

degli operatori sanitari alla rianimazione cardiopolmonare.

Anche i servizi 118 italiani sono stati invitati a farsi promotori di iniziative 

pubbliche volti a informare le diverse fasce della popolazione italiana circa la 

rilevanza dell’arresto cardiaco e l’importanza di conoscere e saper eseguire le 

manovre che possono salvare la vita: manovre semplici, sicure, che chiunque, 

anche senza una preparazione sanitaria specifica, è in grado di attuare, quando è 

testimone di un arresto cardiaco.

Il progetto denominato VIVA2014 (www.viva2014.it) comprende una campagna di 

sensibilizzazione attraverso i media e il web, incontri e manifestazioni pubbliche con la 

partecipazione di operatori sanitari e del soccorso, iniziative nelle scuole e nei luoghi di 

lavoro e di divertimento.

Il Servizio 118 di Ferrara dell’Azienda Sanitaria Locale e l’  Azienda Ospedaliero-

Universitaria con la collaborazione del Comune di Ferrara, organizzano una iniziativa 

denominata “il 118 scende in piazza” che si svolgerà il 18 ottobre dalle ore 10 alle 

ore 18 in Piazza Castello con la partecipazione di organismi comunali e provinciali, 

sportivi e del mondo scolastico che si proporranno per imparare ad effettuare il 

massaggio cardiaco su manichini. Nella realizzazione e nel sostegno della iniziativa 

abbiamo coinvolto anche  le associazioni che operano in regime di convenzione con 

l’AUSL con richiesta di partecipazione attiva. Saranno distribuiti pieghevoli e 

documenti relativi alle manovre di rianimazione. 

                                                        


