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Gli anziani residenti in Emilia-Romagna 
al 1° gennaio 2015 sono oltre un 

milione, pari al 23,4% del totale della 
popolazione regionale. Gli 

ultrasettantacinquenni sono 553.017 
(12,4% della popolazione 

complessiva) e le persone che hanno 
superato gli ottant’anni risultano oltre 

338 mila (7,6%).
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Andamento popolazione residente in Emilia-Romagna per 
grandi classi di età 2005-2035 (2020-2035 previsioni)
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Effetti sui processi
salute-malattia

 Biologici 
 Culturali 

 Sociali
 Economici

 Politici 

Enfasi su 
 Promozione 
 Prevenzione
 Protezione 
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Dobbiamo considerare che i consumi sanitari pro-
capite sono significativamente crescenti con l’età. 
La curva delle spese sanitarie per età mostra 
infatti un andamento caratteristico che prevede 
una spesa sanitaria pro-capite concentrata nei 
primi mesi di vita e dopo i 65 anni, con aumento 
constante e progressivo tra anziani, grandi e 
grandissimi anziani. Con l'aumentare della 
frazione di popolazione anziana rispetto al totale 
della popolazione è facile aspettarsi un aumento 
della spesa sanitaria. 
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 in letteratura sono stati proposti 3 scenari:

1) Crescita della morbilità: al crescere della aspettativa di 
vita crescono il numero di anni trascorsi con patologia, 
con un progressivo aumento della percentuale di anni 
vissuti in cattiva salute sul totale della vita. 

b) Equilibrio dinamico: al crescere dell'aspettativa di vita 
non varia il numero di anni vissuti in cattiva salute e 
quindi aumenta la frazione di anni vissuti senza disabilità 

c) Diminuzione della morbilità: si riduce il numero di anni 
vissuti in cattiva salute ed aumenta la longevità. Gli 
individui vivono di più e meglio

Robine J., Michel J. (2004), “Looking forward to a general theory of population 
ageing”, Journal of Gerontology, vol. 59, n. 6. 
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Costa G., Bassi M., Censini G.F., Marra M., Nicelli A.L., Zengarini N. (a cura di), 2014, L'equità in salute 
in Italia. Secondo rapporto sulle disuguaglianze sociali in sanità, Fondazione Smith Kline, Franco Angeli, 
Milano.
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Dalla piramide alla rete

Territorio

Cure primarie

Media 
complessità

Alta
complessità
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Superare la
 frammentazione 

Superare la frammentazione è una sfida culturale oltre che teorica e 
metodologica e di pratiche.

-Verticale 
-Orizzontale
-Trasversale 

Infanzia, gravidanza, età adulta, geriatria
Promozione, prevenzione, cura, riabilitazione
Specialità 
Territorio, cure primarie, secondarie, terziarie
Volontariato, Privato sociale, terzo settore, SSN, ASP, Comuni.
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BPCO Scompenso INS REN Diabete

123 676 69 250

92 144 58 196

91 142 55 191

90 141 42 126

89 113 41 120

76 110 39 106

70 108 38 105

70 100 38 95

67 96 35 90

64 90 32 90

61 88 30 82

58 86 30 81

57 84 29 80

56 84 28 80

56 82 28 76

55 81 28 74

55 76 27 74

54 71 26 72

50 70 26 70

49 70 25 70

Superare la frammentazione è una sfida 
culturale oltre che teorica e 
metodologica ma una potenziale fonte di 
risorse, umane, sociali, di benessere e 
perchè no forse anche di risorse 
economiche: 

Primi 20 utilizzatori per PDTA giorni di 
degenza 2013-15

 80 pazienti hanno generato una spesa di 
1036632,73 €
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Grazie per l’attenzione

ardigo.martino@unibo.it 
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