
PRIMARY NURSING

È  un  modello  per  l’erogazione 
dell’assistenza  infermieristica  basata 
sulla  relazione  paziente-infermiere  e 
sugli  importanti  elementi  della 
comunicazione  e  della  continuità, 
essenziali  per  una  pratica  sicura; 
promuove  il  ruolo  naturale 
dell’infermiere  quale  coordinatore 
dell’assistenza.
In  questo  modello  un  infermiere  è  il 
responsabile  delle cure infermieristiche 
di  un  determinato  paziente 
dall’ammissione  alla  dimissione. 
L’infermiere di riferimento è il detentore 
delle informazioni riguardanti il paziente 
e  il  responsabile  della  trasmissione 
totale o parziale  di tali  informazioni.  E’ 
colui che presta assistenza diretta, ma 
ha  anche  la  responsabilità 
dell’assistenza indiretta e della gestione 
organizzativa delle cure.

Ha il ruolo di erogatore dell’assistenza e 
il  ruolo  di  pianificatore  delle  cure, 
pertanto è il professionista che pianifica 
le  attività  assistenziali  nella 
documentazione  determinando  una 
linea di continuità nel percorso di cura, 
garantendo l'erogazione di cure in modo 
personalizzato all'utente, identificando i 
deficit  di  salute  dell'assistito, 
pianificando  soluzioni  assistenziali, 
nonché definendo un progetto educativo 
e di collegamento nella transizione dal 
setting ospedaliero a quello territoriale.

L’infermiere di riferimento:
il modello Primary Nursing 
nell’assistenza e continuità 

delle cure Ospedale-Territorio.
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