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8.00-8.15 Registrazione dei partecipanti
8.15-8.35 Saluto delle Autorità 
8.35-8.40 Introduzione al Congresso
 Roberto Graziani

I Sessione
Sicurezza e protezione cardiovascolare dei nuovi 
ipoglcemizanti incretino-mimetici: la sfida dei grandi Trials
Moderatori: Roberto Graziani, Giorgio Zoli

08.40-09.05 Incretino-mimetici: dalla biologia molecolare ai possibili 
meccanismi di protezione cardiovascolare

 Vincenzo Maria Monda
09.05-09.30 Incretino-mimetici: che cosa ci insegnano i grandi Trials
 Marcello Monesi
09.30-09.55 Prevenzione cardiovascolare e fenotipizzazione della malattia 

diabetica: come personalizzare la terapia ipoglicemizzante
 Tatiana Mancini
09.55-10.20 Vecchi e nuovi ipoglicemizzanti a confronto fra sostenibilità  

e innovazione
 Anna Marra
10.20-10.35 Discussione
10.35-10.50 Coffee Break

II Sessione
Incretino-mimetici: studi epidemiologici real world 
Moderatori: Claudio Bonifazzi, Giulio Marchesini Reggiani, Elisa Sangiorgi

10.50-11.15 Associazione fra pancreatopatia e sindrome metabolica:  
dati epidemiologici real world

 Davide Sisti
11.15-12.10 Eventi farmacologici avversi pancreatici ed epatobiliari  

in corso di terapia con incretino-mimetici: studio real world  
sulla popolazione del territorio di Ferrara

 Claudio Voci
12.10-12.35 Effetti degli incretino-mimetici sul pancreas esocrino:  

quali le possibili implicazioni cliniche?
 Maria Chiara Zatelli
12.35-12.50 Discussione
12.50-13.50 Light Lunch



III Sessione
Incretino-mimetici: una sfida fra vecchi  
e nuovi paradigmi terapeutici 
Moderatori: Gilberto Laffi, Giulio Marchesini Reggiani

13.50-14.15 Il ruolo della terapia con insulina  
nel paziente con diabete di tipo 2  
tra indicazioni terapeutiche e timori  
delle ipoglicemie: un nuovo paradigma?

 Angela Passaro
14.15-14.40 Vantaggi e svantaggi della presa in carico 

del paziente diabetico in distribuzione diretta 
nell’ottica della adesione e persistenza alla terapia: 
quale il ruolo del farmacista?

 Magda Zammataro
14.40-15.05 Incretino-mimetici: efficacia e sicurezza nel paziente anziano 

fragile
 Elisa Dinatolo
15.05-15.15 Discussione

IV Sessione
Effetti extrapancreatici delle incretine
Moderatori: Adolfo Ciavarella, Gilberto Laffi

15.15-15.40 Diabete di tipo 2 e NAFLD (steatosi epatica non alcolica):  
quale ruolo per le incretine?

 Giulio Marchesini Reggiani
15.40-16.05 Incretine e Microbiota intestinale: amici o nemici?
 Stefano Parro
16.05-16.30 Incretine: nuovi attori nell’infiammazione e nell’immunità?
 Giovanni Sorrenti
16.30-16.40 Discussione
16.40-17.00 Conclusione dei lavori 
 Roberto Graziani, Anna Marra, Elisa Sangiorgi
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INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CONGRESSO
Hotel Mercure Ferrara
Largo Castello, 36
44121 Ferrara 
MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
L’iscrizione è gratuita, a numero chiuso per n. 40 partecipanti,  
è richiesto di registrarsi on line:  
https://webplatform.planning.it/IPO2021/register
Per accedere alla sede congressuale è necessario esibire il Green pass.
Planning Congressi si è dotata di una procedura per la gestione in 
sicurezza degli eventi disponibile nella homepage del sito www.planning.it

ECM
Il Congresso è stato accreditato nel programma di Educazione 
Continua in Medicina con il codice 38-300792 e ha ottenuto  
6 crediti.
OBIETTIVO FORMATIVO: documentazione clinica.  
percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi profili di 
assistenza - profili di cura
DESTINATARI (Professione): Medico Chirurgo
DESTINATARI (Disciplina): Endocrinologia, Medicina interna, 
Malattie metaboliche e diabetologia
QUESTIONARI ECM ONLINE
Il Provider ECM Planning Congressi ha attivato una piattaforma 
per la compilazione del questionario ECM online all’indirizzo 
https://ecm.planning.it/
Per poter accedere alla piattaforma è necessario inserire un codice 
alfanumerico che verrà rilasciato al termine dell’evento.
La compilazione sarà possibile da 1 ora dopo il termine dell’evento 
fino al 17 novembre 2021, alle ore 24:00 e darà diritto ai crediti 
SOLO se associata alla verifica dell’effettiva presenza all’evento
Ai fini dell’acquisizione dei crediti formativi è INDISPENSABILE la 
presenza effettiva al 90% della durata complessiva dei lavori e la 
compilazione del questionario ECM online. Non saranno previste 
deroghe a tali obblighi.
Si invitano pertanto i partecipanti ad accedere ai lavori 
congressuali secondo l’orario previsto da programma.
In caso contrario non sarà possibile ottenere i crediti ECM.
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Planning Congressi Srl
Via Guelfa 9 - 40138 Bologna
Tel. +39051300100 - Fax +39051309477
a.arena@planning.it
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